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出会しヽ j、れあし、 助lナ合し、  

あべの臼  

毎
月
十
二
回
（
二
・
四
二
ハ
・
八
の
日
）
発
行
一
九
九
一
年
九
月
三
旦
聖
二
種
郵
便
物
認
可
 
 

平
成
五
年
一
月
十
六
日
（
土
）
の
 
 

午
後
、
近
鉄
百
貨
店
ア
ベ
ノ
店
九
階
 
 

「
遊
彩
食
」
に
お
い
て
、
サ
ロ
ン
。
 
 

あ
べ
の
の
新
年
会
を
開
催
し
た
。
 
 
 

集
合
場
所
は
例
年
ど
お
り
九
階
の
 
 

エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
前
広
場
で
あ
る
。
 
 

連
休
の
谷
間
で
あ
っ
た
に
も
か
か
わ
 
 

ら
ず
、
本
当
に
た
く
さ
ん
の
方
々
に
 
 

参
加
し
て
い
た
だ
い
た
。
ま
た
今
年
 
 

は
そ
の
広
場
で
、
皇
太
子
妃
内
定
を
 
 

記
念
し
た
、
パ
ネ
ル
展
が
開
か
れ
て
 
 

い
た
こ
と
も
あ
り
、
ひ
と
き
わ
に
ぎ
 
 

や
か
で
あ
っ
た
。
 
 
 

午
後
一
時
を
過
ぎ
た
あ
た
り
か
ら
 
 

サ
ロ
ン
紙
を
お
配
り
し
、
同
時
に
会
 
 

費
も
集
め
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
。
そ
 
 

し
て
順
次
、
パ
ネ
ル
展
の
す
ぐ
裏
側
 
 

に
あ
る
「
遊
彩
食
」
 
へ
と
入
っ
た
。
 
 
 

か
な
り
広
い
店
内
で
は
あ
っ
た
が
、
 
 

そ
の
一
角
を
サ
ロ
ン
の
新
年
会
の
た
 
 

め
に
空
け
て
お
い
て
い
た
だ
き
、
お
 
 

サ
ロ
ン
。
あ
べ
の
一
月
の
出
会
い
 
 

か
げ
で
、
ス
ム
ー
ズ
に
テ
ー
ブ
ル
に
 
 

着
く
こ
と
が
で
き
た
。
 
 
 

参
加
者
全
員
が
顔
を
そ
ろ
え
た
と
 
 

こ
ろ
で
、
ビ
ー
ル
と
ジ
ュ
ー
ス
で
乾
 
 

杯
を
し
、
い
よ
い
よ
待
ち
に
待
っ
た
 
 

食
事
で
あ
る
。
 
 
 

メ
ニ
ュ
ー
は
、
お
肉
を
メ
イ
ン
に
 
 

し
た
洋
食
ラ
ン
チ
で
あ
っ
た
。
 
 
 

食
べ
や
す
く
ス
ラ
イ
ス
さ
れ
た
、
 
 

や
わ
ら
か
い
お
肉
に
、
ク
レ
が
た
っ
 
 

ぷ
り
と
か
か
っ
て
い
た
。
こ
れ
は
参
 
 

加
者
の
一
人
か
ら
お
聞
き
し
た
の
だ
 
 

が
、
焼
き
肉
の
タ
レ
を
作
っ
て
い
る
 
 

あ
る
メ
ー
カ
ー
が
、
消
費
者
の
反
応
 
 

を
知
る
た
め
に
、
こ
の
店
を
使
っ
て
 
 

い
る
そ
う
で
あ
る
。
 
 
 

肉
が
好
き
な
方
、
魚
が
好
き
な
方
、
 
 

そ
れ
ぞ
れ
に
好
み
は
あ
る
も
の
の
、
 
 

こ
う
し
て
大
勢
で
同
じ
も
の
を
食
す
 
 

る
と
、
ま
た
別
の
味
わ
い
が
あ
る
も
 
 

の
で
あ
る
。
 
 
 

今
年
も
各
テ
ー
ブ
ル
で
は
、
終
始
 
 

和
や
か
な
会
話
が
弾
ん
で
い
た
。
 
 
 

参
加
者
三
十
三
名
。
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第三磋郵便物認可KSKQ（サロン・あべの）通巻367号1993年 2月20日  

洋
服
と
私
 
 

中
 
野
 
君
 
江
 
 
 

石
貨
店
の
婦
人
服
売
り
場
、
気
の
む
い
た
時
に
 
 

出
か
け
、
時
々
う
ろ
つ
く
事
に
し
て
い
る
。
 
 
 

足
が
一
人
で
に
ワ
ゴ
ン
の
方
へ
と
急
ぐ
。
 
 
 

「
も
し
も
し
、
奥
さ
ん
。
こ
っ
ち
こ
っ
ち
、
私
 
 

の
服
を
を
み
て
下
さ
い
よ
」
と
さ
1
や
く
声
が
す
 
 

る
。
ふ
と
足
を
と
め
て
見
入
る
。
 
 
 

サ
イ
ズ
・
価
格
、
私
の
第
一
条
件
に
パ
ス
。
次
 
 

に
、
色
。
柄
、
一
番
大
切
な
着
や
す
い
素
材
か
を
 
 

見
る
。
障
害
者
に
な
っ
て
か
ら
、
一
層
脱
い
だ
り
 
 

着
た
り
す
る
の
が
大
変
な
の
で
、
自
分
に
着
や
す
 
 

い
ブ
カ
ブ
カ
な
の
を
、
買
っ
て
身
に
つ
け
て
い
る
。
 
 
 

近
く
の
ブ
テ
ッ
ク
の
マ
マ
さ
ん
一
、
二
度
買
っ
 
 

た
ら
、
も
う
店
奥
か
ら
声
を
か
け
て
下
さ
る
が
、
 
 

高
価
な
上
、
ス
タ
イ
ル
満
点
な
晶
、
私
に
は
、
と
 
 

っ
て
も
着
ら
れ
そ
う
に
な
い
服
。
第
一
よ
ぴ
と
め
 
 

ら
れ
た
ら
、
買
わ
な
け
れ
ば
と
思
う
し
、
私
に
は
、
 
 

着
や
す
い
晶
が
ほ
し
い
の
と
は
、
ど
う
に
も
恥
ず
 
 

か
し
く
て
言
え
な
い
。
今
日
は
ち
ょ
っ
と
急
い
で
 
 

い
る
の
で
又
ね
と
足
早
に
た
ち
去
る
。
百
貨
店
で
 
 

も
店
員
さ
ん
が
よ
っ
て
こ
ら
れ
「
よ
く
お
似
合
い
 
 

と
思
い
ま
す
。
一
度
御
試
着
に
な
っ
て
見
て
下
さ
 
 

い
」
と
言
わ
れ
る
と
恥
ず
か
し
く
「
又
ね
」
と
声
 
 

出
会
い
、
生
き
生
き
 
 倭
 
 
幸
 
夫
 
 
 

前
略
、
お
許
し
下
さ
い
。
 
 
 

寒
い
日
が
続
い
て
お
り
ま
す
が
、
皆
様
に
は
お
 
 

変
り
ご
ざ
い
ま
せ
ん
か
。
 
 
 

先
日
は
∧
サ
ロ
ン
・
あ
べ
の
＞
の
一
月
の
出
会
 
 

い
に
、
長
男
の
代
わ
り
に
出
席
さ
せ
て
い
だ
い
き
 
 

ま
し
た
。
皆
さ
ん
明
る
く
、
親
切
な
方
ば
か
り
で
 
 

す
ね
。
家
内
の
紹
介
で
石
田
様
、
冨
田
様
は
じ
め
、
 
 

数
名
の
方
に
初
対
面
の
挨
拶
を
致
し
ま
し
た
が
、
 
 

ど
の
方
も
生
き
生
き
と
し
た
顔
付
き
で
、
ニ
コ
ヤ
 
 

カ
で
す
し
、
す
っ
か
り
感
心
し
ま
し
た
。
 
 

を
か
け
て
立
ち
去
る
。
障
書
を
も
つ
私
の
ひ
が
み
 
 

か
な
ァ
。
 
 
 

幸
な
事
に
、
私
に
は
何
時
も
洋
服
か
ら
の
さ
さ
 
 

や
き
の
声
が
耳
に
出
来
る
。
あ
た
か
も
、
私
に
お
 
 

あ
つ
ら
え
の
様
な
服
、
買
っ
て
下
さ
い
、
買
っ
て
 
 

下
さ
い
と
合
図
し
て
く
れ
る
ふ
れ
合
い
が
あ
る
。
 
 
 

こ
の
様
に
し
て
自
分
の
も
の
に
し
た
洋
服
、
他
 
 

人
様
か
ら
見
れ
ば
流
行
の
ど
う
の
、
肩
巾
が
ど
う
 
 

の
と
言
わ
れ
て
も
、
私
に
は
、
摘
足
し
て
着
用
し
 
 

て
い
る
。
大
切
な
洋
服
、
私
の
目
に
ふ
れ
買
い
入
 
 

れ
た
喜
び
、
又
お
願
い
ネ
。
、
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第三様郵便物凍可KSKQ（サロン・あべの）通巻367号1993年 2月20日   

お
い
し
い
料
理
を
味
わ
い
な
が
ら
、
文
字
ど
お
 
 

り
温
か
く
、
ソ
フ
ト
な
ム
ー
ド
に
包
ま
れ
た
感
じ
 
 

の
ひ
と
と
き
を
過
ご
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
 
 
 

サ
ロ
ン
・
あ
べ
の
一
月
の
出
会
い
 
 

出
会
い
 
一
瞬
 
 
 

色
彩
鮮
や
か
に
花
を
描
か
れ
た
西
村
勇
三
氏
の
 
 

油
絵
個
展
を
見
終
っ
て
、
育
徳
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
 
 

セ
ン
タ
ー
を
出
て
来
る
と
、
前
の
保
育
園
の
山
茶
 
 

花
が
今
を
盛
り
に
咲
い
て
い
ま
し
た
。
白
魚
の
花
 
 

の
美
し
さ
と
画
家
の
感
性
で
描
き
留
め
ら
れ
た
花
 
 

の
美
し
さ
の
余
舶
と
が
合
わ
せ
あ
っ
て
、
外
の
寒
 
 

さ
も
な
ん
の
そ
の
、
心
は
ふ
く
ふ
く
あ
っ
た
か
い
 
 

思
い
で
幸
せ
な
気
分
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
 
 
 

ト
ロ
ト
ロ
と
電
動
車
椅
子
を
動
か
し
、
深
紅
の
 
 

花
を
且
つ
ゝ
行
く
と
、
こ
ず
え
に
近
い
花
に
小
柄
 
 

な
鳥
が
一
羽
無
心
に
花
芯
を
つ
～
い
て
い
る
の
を
 
 

見
つ
け
ま
し
た
。
雀
で
も
な
い
し
、
と
思
い
な
が
 
 

私
は
、
初
参
加
で
な
に
も
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
 
 

強
く
、
ひ
た
す
ら
前
向
き
に
進
も
う
と
さ
れ
て
い
 
 

る
皆
様
の
生
命
力
に
胸
を
打
た
れ
ま
し
た
。
 
 
 

今
回
の
参
加
を
機
縁
に
、
今
後
出
来
る
限
り
「
 
 

出
会
い
の
集
い
」
に
出
席
し
て
、
一
人
で
も
多
く
 
 

の
方
と
知
り
合
い
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
 
 
 

本
当
に
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
 
 
 

お
世
話
下
さ
っ
た
方
々
に
も
、
ど
う
か
よ
ろ
し
 
 

く
お
伝
え
下
さ
い
ま
す
よ
う
、
乍
乱
筆
拙
文
〓
言
 
 

お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。
 
 

ら
よ
く
よ
く
見
る
と
目
に
白
い
丸
、
漉
い
黄
緑
の
 
 

体
。
私
の
鳥
に
関
す
る
乏
し
い
知
識
で
は
あ
り
ま
 
 

す
が
、
あ
れ
は
「
目
白
」
と
直
感
。
 
 
 

な
ん
と
運
の
よ
い
事
と
嬉
し
く
な
っ
て
、
よ
く
 
 

よ
く
見
よ
う
と
近
ず
い
て
い
く
と
、
パ
ッ
ト
雀
が
 
 

五
～
六
羽
チ
チ
…
と
鳴
き
な
が
ら
飛
び
去
り
、
目
 
 

白
も
そ
の
中
へ
。
 
 
 

あ
っ
け
な
い
出
会
い
で
、
ひ
ょ
っ
と
し
た
ら
自
 
 

分
の
思
い
違
い
か
も
、
こ
ん
な
所
に
目
白
な
ど
い
 
 

る
わ
け
が
な
い
、
早
や
と
ち
り
の
私
の
こ
と
だ
し
 
 

…
と
考
え
な
が
ら
帰
宅
。
 
 
 

そ
の
夜
の
テ
レ
ビ
ニ
ュ
ー
ス
で
、
長
居
公
園
の
 
 

山
茶
花
の
林
に
目
白
が
進
ん
で
い
る
と
、
あ
の
姿
 
 

が
映
り
ま
し
た
。
一
瞬
の
出
会
い
な
が
ら
、
何
羽
 
 

か
の
雀
の
中
か
ら
私
に
そ
の
姿
を
見
せ
て
く
れ
た
 
 

目
白
に
、
大
き
な
親
し
み
を
感
じ
な
が
ら
今
日
の
 
 

（
K
）
 
 

幸
運
を
書
び
ま
し
た
。
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第三腫郵便物認可KSKQ（サロン・あぺの）通巻367号1993年 2月20日  

アメリカからの手紙   

親愛なる慶子さんへ   

私はあなたからの返事をいただき、あ  

なたがペンパルになって下さると知って、  

たいへんうれしく思います。  

私はできれば（もっとたくさんのペン  

パルが）ほしいのです。  

私は32歳で既婚で、9歳の男の子と  

6歳の女の子がいます。  

私は慢性のぜんそく、関節炎、脇肉リ  

ューマチ、妨ジストロフィーなどたくさん  

の障害をもっています。そういうと大変な  

感じですが、大丈夫です。私は歩くのと見  

るのが国難なのです。  

私は4年前に、発症しましたがかなり  

回復しました。医学的な情報交換をしませ  

んか。日大の人がどのように病気を治療す  

るか関心があります。  

あなたがペンパルになって下さったこ  

とを光柴に思います。  

そして、できればもっとペンパルがは  

しいのです。  

ありがとう。  

パティー トラッキー   

も吐．∂q  

・いミ「い†、e、hい●・   

エu丸も？＼色閑色dもモ声  
♀mmlOし1MdコニQ一門  

十い・‘、し∴－－しこ、＝l－い＝＼  
∴二∴  

・   

、   

＿い＿＝・、■・・こい－・・・いl∴・・・二・＼・二・＼．Yrパーtl√．でl  

・．、．・・「＝ソ“lご、∧lヾr・‥＼√－’、ご∴＝リ・・」  

aモ汁しし・   

■二■、‾－ 
・ー、   
小ーてイ、・しへ・．、－ヽい、－，む、  

・  

7曳  

■■ ■● ．ふ、さ：  ‾ 一r¢砂  

b皿d bし止‾‾工do oh一エh餌」  

l  ‥、・・q＝）－、しYこ、ヤ∴山しl（－、・、て二、r‥・（J                  l   
hO⊥メL軋hoJrdもmc sとしく  

：i．l‥、＿卜，ヾ∴・「（．．し・こtしt．■（ユrr  
「、さ  

∵‾● 

」． 

・lご．、▲＼l．  

‾－∴∴∵・∴一二  
い什k∫色Skdln hou⊃」右仁了ヰ叫＿  

h山nAl色⊂モ√料J、d⊥s巳軋ミモミ 

．  エCL押hbnG「edl℃h山犬＼別人  

‰←⊂LPヒハや0⊥G一也山lオ、  
もho－⊥＿凡mo＆し「㌣  

や0モふb＼L  パティー トラッキーさん、マーガレッ  

ト ボウラーさんとの文通をご希望の方は、  

冨田までお問合わせ下さい。  

℡06－691－1028．  

rnⅥ爪し＼／0（J  

∴－・ 
．  ＿ 

■p，●  

着筆二二一○●－・ふ笥？しヤ＼：㌣ ん   
リ1官7q  
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窮三種郵便物認可KSKQ（サロン・あべの）通巻a67号1993年 2月20日  

イギリスからの手紙  新 刊 書 ご 鮨 介   

障害者の生括ガイドブックとし  

て、約90人の障害者がしたたか  

に人生を集しむ衛を公開！   

自分らしい生活を考えていきた  

いと想っておられる方へ  

●        ●         ●        ●         ●   

☆「わたしは、生括達人。」  

【内容細介】  

○伝える＝パソコン通億利用法他  

○遊ぶ ＝スキューバダイビング、  

幸いすダンス他  

○仕事 ＝特技（絵画）で収入、  

企業に就職他  

○その他＝住む、学ぶ、食べる、  

愛する、政治、装う、  

あらわす、動く、生き  

る、健康等の項目  

定 価 1500円  
発 行 ハンディキャップ・ラ  

イフ研究会  

申込み ウイル作業所  

TEL．Mト607－826D  

′雛無ミ享宅  

ヱ畠・危行クー  

血トん作  

tヽ｝  

、n．  

‡′こ∴二三三‘  
、 

山J▲ノ 几此．。．⊥．㌔血．′ノ顔Lん（ノ ‥ 

⊥＿ 
∴－∴ニ  

よ  

℡＆ザ山♂  

窟払㌢人仙‰αわ毎…‡…  

…  

減算 ㌶離舞警句誓  

害おヤノ畠  

／7  
弊‥僻㌣粘㌍イ 他仰＿′一  

：ヌ‡′二   

親愛なる慶子さんへ  

あなたの思いがけないプレゼントをと  

てもうれしく思います。  

あなたのプレゼントをとても気に入っ  

ています。  

私は、クリスマスの日までそれを開け  

ませんでした。だからそれは驚きでした。  

私は、クリスマスの日は働いていまし  

た。しかし、それ以後は休みです。  

長男のイアンは25歳（彼は医者です  

）で、1993年の9月にカティエ（看護  

婦）と患姑することになりました。  

私たちの鮨ジストロフィー支援グルー  

プは成長しつつあり、私たちは多くの家族  

と知りあいになりました。  

脇ジストロフィーのどなたかをあなた  

はご存じですか。  

あなたに愛をこめて  

マーガレット   
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弟三種郵便物密可KSKQ（サロン・あぺの）通巻367号1993年 2月20日  

お
そ
ら
く
生
き
る
こ
と
に
つ
い
て
の
、
最
 
 

も
大
き
く
し
か
も
深
刻
な
問
い
は
、
こ
こ
で
 
 

耐
え
る
こ
と
に
意
味
が
あ
る
の
か
ど
う
か
と
 
 

い
う
ヱ
と
だ
ろ
う
。
 
 
 

耐
え
る
の
は
何
の
た
め
な
の
か
。
耐
え
た
 
 

あ
と
に
良
き
も
の
が
く
る
と
待
ち
の
ぞ
む
か
 
 

ら
か
。
あ
と
か
ら
く
る
と
期
待
で
き
る
も
の
 
 

は
、
耐
え
る
ヱ
と
で
支
払
っ
た
も
の
を
、
お
 
 

ぎ
な
っ
て
余
り
あ
る
も
の
な
の
だ
ろ
う
か
。
 
 

そ
れ
と
も
耐
え
た
あ
と
の
慰
め
に
す
ぎ
な
い
 
 

よ
う
な
も
の
な
の
か
。
 
 
 

耐
え
る
ヱ
と
、
そ
の
も
の
の
な
か
に
意
味
 
 

耐
え
る
こ
と
の
意
味
 
 

を
見
い
だ
す
し
か
な
い
の
か
。
耐
え
る
こ
と
 
 

を
通
し
て
、
み
ず
か
ら
の
力
を
感
じ
、
向
っ
 
 

て
く
る
流
れ
に
逆
ら
い
、
手
を
の
ば
せ
ば
、
 
 

そ
こ
に
渦
が
う
ま
れ
る
。
渦
は
耐
え
て
い
る
 
 

生
命
（
い
の
ち
）
の
形
な
の
か
も
し
れ
な
い
。
 
 
 

耐
え
る
ヱ
と
を
止
め
て
も
、
人
は
静
か
に
 
 

消
え
る
わ
け
で
は
な
い
。
耐
え
る
こ
と
を
止
 
 

め
た
放
心
の
姿
が
残
る
だ
け
だ
。
ヱ
の
事
実
 
 

は
人
に
と
っ
て
慰
め
な
の
か
、
そ
れ
と
も
酷
 
 

い
神
の
無
関
心
な
の
か
、
私
に
は
わ
か
ら
な
 
 
 

＼
 
○
 
 

、
．
．
レ
▼
 
 
 

耐
え
る
こ
と
を
や
め
、
流
さ
れ
る
ま
ま
に
 
 

身
を
ま
か
せ
た
な
ら
、
気
が
つ
く
と
、
洗
漫
 
 

機
に
長
い
間
か
け
す
ぎ
た
ハ
ン
カ
チ
の
よ
、
つ
 
 

に
魂
の
色
は
落
ち
、
形
も
歪
ん
で
し
ま
っ
て
 
 

い
る
。
汚
れ
た
ま
ま
の
時
を
す
ご
し
、
た
だ
 
 

れ
た
心
の
ひ
だ
を
人
目
に
さ
ら
し
て
、
ヱ
ん
 
 

な
様
子
に
な
っ
た
の
は
、
お
ま
え
の
せ
い
だ
 
 

と
、
捨
て
ら
れ
た
犬
の
よ
う
に
吠
え
て
も
、
 
 

耐
え
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
自
分
の
孤
独
 
 

だ
け
が
披
の
よ
う
に
打
ち
よ
せ
て
く
る
。
 
 
 

耐
え
る
ヱ
と
は
日
常
の
こ
と
だ
。
私
た
ち
 
 

は
と
く
に
な
に
か
大
き
な
強
い
力
の
下
で
耐
 
 

え
る
の
で
は
な
い
。
も
ち
ろ
ん
、
そ
の
よ
う
 
 

な
強
い
力
の
も
と
で
耐
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
 
 

い
人
も
い
る
。
し
か
し
大
多
数
の
人
び
と
に
 
 

と
っ
て
、
耐
え
る
こ
と
は
も
っ
と
深
い
虚
し
 
 

さ
の
な
か
で
自
分
自
身
で
あ
り
続
け
る
こ
と
 
 

だ
。
空
ぞ
ら
し
さ
の
た
だ
中
で
、
な
に
も
な
 
 

い
と
ヱ
ろ
で
、
な
に
も
な
い
ま
ま
に
耐
え
る
 
 

の
で
あ
る
。
 
 
 

な
に
も
な
い
か
ら
と
い
っ
て
、
あ
き
ら
め
 
 

て
は
な
ら
な
い
。
な
に
も
な
い
か
ら
と
い
っ
 
 

て
、
ひ
と
と
し
て
の
誇
り
を
捨
て
て
は
な
ら
 
 

な
い
。
大
き
な
勝
利
も
な
い
ま
ま
に
、
た
だ
 
 

自
ら
を
整
え
、
崩
れ
ま
い
と
努
め
、
自
分
は
 
 

何
者
で
も
な
い
と
い
う
足
場
の
な
い
も
ど
か
 
 

し
さ
と
怖
れ
に
耐
え
る
の
で
あ
る
。
 
 
 

耐
え
る
こ
と
が
で
き
る
か
で
き
な
い
か
、
 
 

そ
れ
は
体
力
の
問
題
で
は
な
い
。
体
力
な
ら
 
 

年
齢
や
男
女
の
差
が
あ
る
。
し
か
し
耐
え
る
 
 

ヱ
と
が
で
き
る
か
ど
う
か
は
、
気
力
や
意
思
 
 

の
辞
さ
に
か
か
わ
る
。
そ
し
て
気
力
は
、
時
 
 

の
ま
ま
に
崩
れ
な
い
ヱ
と
ヱ
そ
生
命
（
い
の
 
 

ち
）
 
の
形
で
あ
る
と
知
っ
て
い
る
か
ど
う
か
 
 

に
左
右
さ
れ
る
。
耐
え
て
い
る
姿
そ
の
も
の
 
 

が
、
す
で
に
勝
利
の
証
し
で
あ
る
と
い
、
つ
こ
 
 

と
が
、
人
の
日
常
に
は
あ
る
。
 
 
 
（
知
）
 
 

（6）   
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ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
括
動
な
ど
の
市
民
に
よ
る
福
祉
 
 

活
動
を
考
え
る
と
き
に
よ
く
言
わ
れ
た
こ
と
で
、
 
 

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
括
動
を
す
る
か
ら
公
的
な
福
 
 

祉
施
策
が
進
ま
な
い
の
で
は
な
い
か
」
と
い
う
こ
 
 

と
が
あ
る
。
こ
れ
は
現
実
の
問
題
と
し
て
は
そ
う
 
 

い
う
状
況
も
あ
る
の
で
一
概
に
否
定
し
に
く
い
し
、
 
 

活
動
を
自
分
た
ち
で
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
提
供
の
レ
 
 

ベ
ル
で
終
わ
ら
せ
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
多
い
 
 

こ
と
に
問
題
が
あ
る
と
も
い
え
る
。
 
 

九
 
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
機
能
（
各
論
）
 
 

⑪
先
駆
的
痛
動
の
開
拓
 
 

⑫
福
祉
思
想
の
普
及
 
 
 

Volunteer Center  

行
政
の
仕
事
と
い
う
の
は
ど
う
し
て
も
公
平
性
 
 

と
い
う
の
が
前
提
と
な
る
の
で
、
新
し
い
ニ
ー
ズ
 
 

に
即
座
に
対
応
し
に
く
い
こ
と
は
、
あ
る
程
度
は
 
 

や
む
を
得
な
い
か
も
知
れ
な
い
。
そ
う
し
た
中
で
 
 

新
し
い
制
度
を
つ
く
つ
て
い
く
た
め
に
は
、
市
民
 
 

の
側
か
ら
も
そ
の
サ
ー
ビ
ス
を
実
施
す
る
こ
と
の
 
 

効
果
を
示
し
て
い
く
こ
と
や
、
二
－
ズ
を
も
つ
人
 
 

の
声
や
実
情
を
集
め
て
く
る
こ
と
が
必
要
と
な
る
。
 
 
 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
今
ま
で
埋
も
れ
て
い
た
問
題
 
 

を
明
ら
か
に
し
て
い
く
こ
と
も
重
要
な
役
割
で
あ
 
 

る
か
ら
、
こ
れ
ら
の
問
題
を
解
決
す
る
た
め
に
新
 
 

た
な
福
祉
施
策
を
引
き
出
し
て
い
く
「
先
駆
的
活
 
 

動
」
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
か
な
け
れ
ば
な
 
 

ら
な
い
。
ま
た
、
そ
う
し
た
先
駆
的
事
業
を
広
げ
、
 
 

そ
の
効
果
を
伝
え
て
い
く
こ
と
は
、
個
々
の
ボ
ラ
 
 

ン
テ
ィ
ア
や
グ
ル
ー
プ
で
は
な
か
な
か
大
変
だ
か
 
 

ら
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
自
主
性
を
尊
重
し
な
が
ら
、
 
 

先
駆
的
活
動
の
組
織
化
を
す
す
め
て
い
く
こ
と
は
 
 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
（
V
C
）
の
役
割
で
あ
 
 

る
。
し
か
し
、
行
政
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
を
 
 

理
解
し
て
、
そ
れ
を
施
策
と
し
て
取
り
上
げ
て
い
 
 

く
か
ど
う
か
は
、
あ
る
意
味
で
は
綱
引
き
の
よ
う
 
 

な
も
の
で
あ
り
、
行
政
に
引
き
勝
つ
力
を
も
つ
た
 
 

め
に
は
、
い
か
に
V
C
が
民
間
性
を
持
っ
て
い
る
 
 

か
が
重
要
に
な
る
。
 
 
 

最
後
に
な
っ
た
が
、
「
福
祉
思
想
の
普
及
」
は
 
 

V
C
の
機
能
と
い
う
よ
り
も
、
地
域
福
祉
活
動
を
 
 

す
す
め
て
い
く
上
で
不
可
欠
の
も
の
で
あ
る
と
同
 
 

時
に
、
地
域
福
祉
滴
動
を
通
じ
て
実
現
す
べ
き
テ
 
 

ー
マ
で
あ
る
と
い
え
る
だ
ろ
う
。
福
祉
社
会
を
創
 
 

っ
て
い
く
福
祉
思
想
を
広
め
、
福
祉
文
化
を
築
い
 
 

て
い
く
上
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
の
括
動
を
通
 
 

じ
て
学
び
、
考
え
る
こ
と
が
大
き
な
意
味
を
持
っ
 
 

て
い
る
。
 
 
 

問
題
は
い
か
に
し
て
こ
れ
を
広
め
て
い
く
か
と
 
 

い
う
こ
と
で
あ
り
、
V
C
と
し
て
も
多
様
な
機
能
 
 

を
発
揮
し
て
多
く
の
人
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
括
動
へ
 
 

の
参
加
を
す
す
め
て
い
く
と
と
も
に
、
単
に
活
動
 
 

す
る
だ
け
で
な
く
、
活
動
を
通
じ
て
福
祉
思
想
を
 
 

身
に
つ
け
て
い
け
る
よ
う
に
必
要
な
援
助
を
行
っ
 
 

て
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
る
の
で
あ
る
。
 
 

原
 
田
 
 
仁
 
 
（7）   
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∧
サ
ロ
ン
・
あ
べ
の
∨
が
発
足
し
て
、
早
い
も
 
 

の
で
四
月
を
迎
え
る
と
八
年
目
に
入
り
ま
す
。
 
 
 

こ
の
間
、
毎
月
の
出
会
い
を
通
し
て
多
く
の
方
 
 

々
と
お
会
い
し
ま
し
た
。
そ
の
月
一
回
だ
け
の
力
 
 

も
あ
り
ま
し
た
が
、
多
く
の
方
々
は
、
今
も
＜
サ
 
 

ロ
ン
・
あ
べ
の
∨
と
の
関
わ
り
を
持
っ
て
下
さ
っ
 
 
 

脇
ソ
ロ
ン
 
●
あ
べ
の
の
出
A
古
い
は
も
，
〔
ノ
甘
ノ
ぐ
一
〇
〇
 
 

回
を
数
馬
∧
ま
す
○
 
そ
の
出
A
古
い
の
風
旦
属
を
ふ
n
ノ
か
え
 
 

っ
 
て
も
＞
h
ノ
い
ま
し
た
○
 
 

て
い
ま
す
。
そ
の
方
々
が
居
て
下
さ
っ
た
か
ら
こ
 
 

そ
、
今
日
の
∧
サ
ロ
ン
・
あ
べ
の
∨
が
在
る
と
言
 
 

っ
て
も
過
言
で
は
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
又
、
 
 

こ
れ
か
ら
の
サ
ロ
ン
精
勤
も
続
け
て
行
け
る
と
考
 
 

え
て
い
ま
す
。
 
 
 

し
か
し
、
こ
の
よ
う
に
多
く
の
方
々
と
の
出
会
 
 

い
を
、
ふ
れ
あ
い
や
助
け
あ
い
に
ま
で
探
め
ら
れ
 
 

た
の
は
、
サ
ロ
ン
情
動
に
積
極
的
に
参
加
し
、
運
 
 

営
に
た
ず
さ
わ
っ
て
来
て
下
さ
っ
た
委
員
が
お
ら
 
 

れ
れ
ば
こ
そ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
 
 
 

今
で
こ
そ
∧
サ
ロ
ン
・
あ
べ
の
∨
と
い
う
グ
ル
 
 

ー
プ
は
、
定
期
的
に
出
会
い
の
場
を
開
催
し
、
全
 
 

紙
「
サ
ロ
ン
・
あ
べ
の
」
を
発
行
し
て
と
、
具
体
 
 

的
に
サ
ロ
ン
の
概
要
を
話
す
こ
と
が
出
来
ま
す
が
、
 
 

発
足
前
の
サ
ロ
ン
は
、
何
も
無
い
存
在
で
し
た
。
 
 

昭
和
六
〇
年
六
月
に
大
阪
市
内
で
初
め
て
、
あ
 
 

べ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
ビ
ュ
ー
ロ
ー
が
育
徳
コ
ミ
 
 

ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
内
に
設
立
さ
れ
ま
し
た
。
 
 
 

こ
の
ビ
ュ
ー
ロ
ー
の
お
手
伝
い
を
す
る
ボ
ラ
ン
 
 

テ
ィ
ア
の
ビ
ュ
ー
ロ
ー
グ
ル
ー
プ
（
阿
倍
野
区
ボ
 
 

ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会
よ
り
）
に
参
加
し
て
い
 
 

た
私
に
、
初
代
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
で
居
ら
れ
た
 
 

岡
知
史
氏
か
ら
、
ビ
ュ
ー
ロ
ー
に
関
係
し
て
い
る
 
 

障
害
者
の
人
達
と
何
か
つ
く
っ
て
み
て
は
…
と
の
 
 

話
が
出
ま
し
た
。
そ
し
て
、
出
会
っ
た
の
が
井
上
 
 

憲
一
（
肢
体
障
害
）
・
大
島
功
（
視
力
障
害
）
の
 
 

両
氏
で
し
た
。
お
二
人
の
話
は
、
障
害
者
の
社
会
 
 

参
加
を
積
極
的
に
推
し
進
め
て
い
こ
う
と
す
る
、
 
 

と
て
も
大
き
く
奥
の
広
い
お
考
え
で
し
た
。
特
に
 
 

障
害
者
の
生
括
を
基
盤
に
、
仕
事
・
結
婚
・
介
護
 
 

等
の
話
は
、
何
に
対
し
て
も
深
く
考
え
た
こ
と
の
 
 

無
か
っ
た
私
に
は
、
耳
新
し
い
言
葉
で
し
た
。
 
 
 

大
き
な
夢
を
伺
っ
て
も
、
そ
れ
を
ど
の
よ
う
な
 
 

形
に
し
て
い
け
ば
よ
い
の
か
戸
惑
い
、
考
え
あ
ぐ
 
 

ね
て
い
ま
し
た
。
た
だ
、
私
と
し
て
は
、
障
害
者
 
 

だ
け
の
集
り
は
作
り
た
く
な
い
と
い
う
思
い
が
あ
 
 

り
ま
し
た
。
障
害
者
だ
け
の
集
り
は
そ
れ
ま
で
に
 
 

も
多
く
有
っ
た
か
ら
で
す
。
 
 
 

障
害
者
の
社
会
参
加
を
目
棲
に
す
る
集
り
で
あ
 
 

れ
ば
あ
る
ほ
ど
、
障
害
者
に
と
っ
て
健
常
者
と
の
 
 

交
流
が
大
切
だ
と
考
え
て
い
ま
し
た
。
 
 

（8）   
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幼
い
頃
に
多
発
件
関
節
リ
ユ
ウ
マ
チ
を
思
い
障
 
 

害
を
持
っ
た
私
の
生
括
は
、
健
常
者
の
中
で
は
お
 
 

客
様
で
し
た
。
不
自
由
も
な
け
れ
ば
不
満
も
な
い
 
 

生
括
は
、
有
難
く
幸
せ
な
事
と
い
え
ま
す
が
、
ど
 
 

こ
か
に
遠
慮
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
事
に
気
が
つ
 
 

い
た
の
は
、
二
〇
歳
も
と
う
に
過
ぎ
た
頃
、
あ
る
 
 

障
害
者
の
グ
ル
ー
プ
に
参
加
し
て
そ
の
方
々
の
生
 
 

き
生
き
と
し
た
姿
に
感
動
し
、
障
辛
が
あ
っ
て
も
 
 

自
分
の
生
括
を
持
て
る
こ
と
を
知
っ
た
時
で
し
た
。
 
 
 

そ
の
数
年
後
、
福
祉
の
勉
強
が
し
た
く
な
り
、
 
 

市
立
婦
人
会
館
で
「
社
会
福
祉
と
地
域
福
祉
」
と
 
 

い
う
講
座
を
二
年
間
受
け
ま
し
た
。
こ
の
時
の
受
 
 

講
生
の
中
で
障
害
者
は
、
私
一
人
で
し
た
。
色
々
 
 

と
便
宜
を
図
っ
て
い
た
だ
い
た
り
、
ご
親
切
に
し
 
 

て
い
た
だ
く
中
で
、
同
じ
テ
ー
マ
で
学
習
出
来
る
 
 

楽
し
さ
を
知
り
ま
し
た
。
障
害
者
と
健
常
者
で
あ
 
 

っ
て
も
、
同
じ
テ
ー
マ
を
考
え
る
時
は
、
仲
間
に
 
 

な
れ
る
と
実
感
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
周
囲
の
方
々
 
 

の
温
か
い
お
心
が
な
け
れ
ば
出
来
な
い
こ
と
で
あ
 
 

っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
の
時
の
思
い
が
強
 
 

く
残
っ
て
い
て
グ
ル
ー
プ
を
作
る
の
で
あ
れ
ば
、
 
 

お
互
い
の
思
い
が
話
合
え
る
場
を
作
っ
て
み
た
い
 
 

と
考
え
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
に
、
国
際
障
害
者
の
 
 

テ
ー
マ
と
し
て
「
障
害
者
の
社
会
参
加
」
が
大
き
 
 

く
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
か
ら
、
と
り
あ
え
 
 

ず
参
加
す
る
こ
と
に
意
義
が
あ
る
の
だ
と
考
え
ま
 
 

し
た
。
 
 
 

そ
の
頃
、
斉
藤
老
女
氏
が
井
上
氏
の
紳
介
で
ビ
 
 

ュ
ー
ロ
ー
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。
C
P
で
言
語
障
 
 

害
の
あ
る
斉
藤
氏
は
、
文
字
板
で
は
っ
き
り
自
分
 
 

の
考
え
を
伝
え
、
最
後
の
言
葉
尻
ま
で
丁
寧
に
伝
 
 

え
る
指
の
動
き
の
正
確
さ
に
感
動
し
ま
し
た
。
こ
 
 

の
時
初
め
て
、
健
康
な
耳
が
あ
り
、
明
る
く
楽
し
 
 

生
括
自
立
訓
練
と
呼
ぶ
と
園
苦
し
い
の
 
 

で
す
が
、
こ
ん
ご
う
案
で
は
、
空
き
職
員
 
 

住
宅
を
利
用
し
て
、
通
称
「
公
舎
訓
練
」
 
 

を
行
っ
て
い
ま
す
。
 
 
 

大
体
二
週
間
、
単
独
ま
た
は
複
数
で
、
 
 

夜
の
自
由
時
間
を
公
舎
で
過
ご
し
宿
泊
し
 
 

て
、
朝
食
自
炊
を
行
っ
て
、
案
に
や
っ
て
 
 

乗
る
と
い
う
も
の
で
す
。
 
 
 

単
純
な
訓
練
の
よ
う
で
す
が
、
寮
生
さ
 
 

公
舎
訓
練
 
 

ん
に
は
難
し
い
点
が
色
々
あ
り
、
公
舎
訓
 
 

練
は
大
き
な
自
信
に
つ
な
が
り
ま
す
。
 
 
 

し
か
し
、
失
敗
談
も
あ
り
ま
す
。
 
 
 

先
日
も
、
週
末
に
帰
宅
し
た
S
さ
ん
が
 
 

帰
寮
予
定
時
間
を
は
る
か
に
回
っ
て
も
帰
 
 

っ
て
き
ま
せ
ん
。
 
 
 

途
中
で
事
故
で
も
、
と
心
配
し
て
探
し
 
 

ま
わ
る
職
員
を
知
ら
ず
、
一
人
公
舎
で
悠
 
 

々
と
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み
、
「
お
腹
す
い
た
 
 

」
と
言
い
つ
ゝ
帰
寮
し
た
S
さ
ん
で
し
た
。
 
 

い
笑
い
声
を
出
せ
る
の
に
、
言
葉
が
使
え
な
い
人
 
 

が
居
ら
れ
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
 
 
 

文
の
里
か
ら
電
動
車
椅
子
に
乗
っ
て
一
人
で
ビ
 
 

ュ
ー
ロ
ー
に
来
ら
れ
た
そ
の
男
気
に
も
感
動
し
ま
 
 

し
た
。
十
分
ち
ょ
っ
と
で
ビ
ュ
ー
ロ
ー
に
来
る
こ
 
 

と
が
出
来
る
距
離
に
居
な
が
ら
、
外
出
す
も
こ
と
 
 

に
な
ん
と
な
く
負
い
め
を
感
じ
て
い
た
私
で
し
た
 
 

の
で
、
三
～
四
〇
分
も
か
け
て
乗
る
こ
と
事
態
、
 
 

田
 
渕
 
美
登
利
 
 

個巨r 「   

（9）   
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考
え
も
及
ば
な
い
こ
と
で
し
た
。
 
 
 

こ
の
頃
の
「
あ
べ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
。
ビ
ュ
ー
 
 

ロ
ー
」
は
、
月
・
水
。
土
の
午
後
一
時
か
ら
七
時
 
 

ま
で
開
所
さ
れ
て
い
ま
し
た
か
ら
、
土
曜
日
の
午
 
 

後
な
ど
は
、
学
生
さ
ん
や
勤
務
を
終
え
た
人
達
が
 
 

三
々
五
々
集
っ
て
来
ら
れ
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
 
 

動
の
夢
や
実
態
を
色
々
と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
 
 

そ
の
話
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
楽
し
く
て
 
 

時
間
の
た
つ
の
も
忘
れ
る
ほ
ど
で
し
た
。
ス
ロ
ー
 
 

プ
の
門
が
閉
じ
ら
れ
て
帰
れ
な
く
な
っ
た
こ
と
も
 
 

あ
り
ま
し
た
。
 
 
 

ビ
ュ
ー
ロ
ー
に
来
て
お
ら
れ
た
人
の
中
に
、
穏
 
 

や
か
な
笑
顔
で
い
つ
も
う
な
ず
く
だ
け
の
男
性
が
 
 

ビューロー・グノレーブとサロン準備委員会グノレーブ  

による「クリスマスのつどい」のパンフレット  

居
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
人
は
、
山
が
好
き
で
モ
ン
 
 

ブ
ラ
ン
に
も
登
っ
た
と
聞
き
、
思
わ
ず
問
い
返
し
 
 

ま
し
た
と
こ
ろ
、
そ
の
人
は
聴
覚
障
害
の
方
で
、
 
 

手
話
通
訳
で
会
話
さ
れ
て
い
た
こ
と
に
気
が
つ
き
 
 

ま
し
た
。
こ
こ
で
初
め
て
「
話
せ
な
い
」
事
に
も
 
 

違
う
障
害
が
あ
る
こ
と
を
認
諏
し
ま
し
た
。
 
 
 

こ
の
年
の
秋
、
あ
べ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
。
ビ
ュ
 
 

ー
ロ
ー
主
催
の
第
一
回
目
の
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
 
 

ク
ー
ル
」
が
開
校
さ
れ
ま
し
た
。
 
 
 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
さ
れ
る
方
は
、
あ
る
程
度
子
 
 

供
の
手
が
離
れ
た
か
、
子
育
て
の
終
っ
た
方
が
さ
 
 

れ
る
も
の
と
い
う
考
え
を
持
っ
て
い
ま
し
た
が
、
 
 

若
い
方
々
も
多
く
居
ら
れ
ま
し
た
の
で
、
ス
ク
ー
 
 

ル
が
終
っ
た
後
、
ビ
ュ
ー
ロ
ー
に
残
っ
て
話
を
し
 
 

て
い
く
そ
の
方
々
の
何
人
か
に
岡
氏
が
、
障
害
者
 
 

と
一
緒
に
何
か
、
グ
ル
ー
プ
作
り
を
し
て
み
な
い
 
 

か
と
声
掛
け
を
し
て
下
さ
い
ま
し
た
。
こ
の
時
、
 
 

気
軽
に
引
受
け
参
加
さ
れ
た
旭
純
子
・
河
合
恵
子
 
 

さ
ん
は
、
現
在
も
委
員
情
動
を
し
て
下
さ
っ
て
い
 
 

ま
す
。
 
 
 

何
を
ど
の
よ
う
に
し
て
い
く
か
と
い
う
深
い
考
 
 

え
を
持
つ
ま
え
に
、
ま
ず
は
健
常
老
イ
コ
ー
ル
、
 
 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
い
う
考
え
で
な
い
、
障
害
者
と
 
 

健
常
者
の
出
会
い
の
場
を
作
り
た
い
。
障
害
者
も
 
 

色
々
な
障
害
を
持
っ
た
方
の
参
加
が
出
来
る
頓
に
 
 

0
0
サ
ロ
ン
。
あ
べ
の
紙
の
 
 

朗
読
テ
ー
プ
が
出
来
ま
し
た
∞
 
 
 

山
本
敏
子
さ
ん
の
ご
協
力
で
、
サ
ロ
ン
・
あ
べ
 
 

の
紙
七
九
号
の
録
音
テ
ー
プ
が
出
来
ま
し
た
。
 
 
 

バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
は
三
九
号
か
ら
、
七
九
号
の
 
 

分
が
あ
り
ま
す
。
五
〇
号
は
五
周
年
記
念
紙
に
な
 
 

っ
て
お
り
、
九
〇
分
と
六
〇
分
の
二
束
の
テ
ー
プ
 
 

に
収
録
さ
れ
て
い
ま
す
。
 
 
 

サ
ロ
ン
紙
朗
読
テ
ー
プ
を
ご
希
望
の
方
に
は
、
 
 

ダ
ビ
ン
グ
を
し
ま
す
の
で
、
冨
田
ま
で
お
申
し
出
 
 

下
さ
い
。
 
 
（
℡
〇
六
1
六
九
一
－
一
〇
二
八
）
 
 

し
た
い
。
誰
も
が
気
軽
に
参
加
出
来
る
サ
ロ
ン
の
 
 

様
な
場
を
と
思
う
中
、
ビ
ュ
ー
ロ
ー
。
グ
ル
ー
プ
 
 

と
サ
ロ
ン
準
備
委
員
会
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
「
ク
リ
 
 

ス
マ
ス
の
つ
ど
い
」
が
そ
の
年
の
十
二
月
七
日
（
 
 

土
）
午
後
二
時
～
五
時
、
育
徳
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
 
 

セ
ン
タ
ー
研
修
室
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
 
 
 

ビ
ュ
ー
ロ
ー
関
係
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
方
や
障
害
 
 

者
に
加
え
て
、
平
和
案
の
視
力
障
害
者
の
若
い
人
 
 

も
参
加
し
て
下
さ
り
、
多
く
の
人
達
と
の
発
し
い
 
 

出
会
い
の
芽
が
誕
生
し
ま
し
た
。
 
 

憲
 
 

（息0）   
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話
を
バ
ー
ク
レ
ー
に
戻
し
ま
し
ょ
う
。
 
 
 

C
I
L
の
活
動
を
中
心
に
説
明
を
受
け
た
後
、
 
 

湾
岸
地
区
高
速
鉄
道
、
略
称
B
A
R
T
（
バ
ー
ト
）
 
 

に
乗
り
ま
し
た
。
 
 
 

サ
ン
フ
ラ
ン
シ
ス
コ
湾
を
挟
ん
で
、
サ
ン
フ
ラ
 
 

ン
シ
ス
コ
と
、
バ
ー
ク
レ
ー
な
ど
東
側
沿
岸
都
市
 
 

を
、
海
底
ト
ン
ネ
ル
で
結
ん
で
い
ま
す
。
平
た
く
 
 

言
え
ば
、
地
下
鉄
で
す
。
 
 
 

地
上
か
ら
改
札
、
改
札
か
ら
ホ
ー
ム
へ
は
、
も
 
 

ち
ろ
ん
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
が
完
備
さ
れ
て
い
ま
す
。
 
 

そ
し
て
、
日
本
の
地
下
鉄
と
の
違
い
を
い
ち
ば
ん
 
 

感
じ
た
の
は
、
ホ
ー
ム
と
車
両
と
の
段
差
が
な
い
 
 

こ
と
で
す
。
ホ
ー
ム
と
車
両
の
す
き
ま
も
は
と
ん
 
 

ど
な
く
て
、
車
椅
子
で
も
楽
々
と
乗
り
込
め
た
の
 
 

で
す
。
 
 
 

日
本
で
、
こ
う
い
っ
た
車
両
を
製
造
し
て
い
る
 
 

メ
ー
カ
ー
が
、
技
術
的
に
ア
メ
リ
カ
よ
り
劣
っ
て
 
 

§
ゝ
l
用
ぃ
ヽ
ゝ
ゝ
ヽ
ゝ
さ
’
き
、
、
ゝ
、
川
r
ヽ
 
 

ふ
れ
愛
 
上
平
幸
雄
 
 
 

空
の
旅
 
⑦
 
 

い
る
と
は
患
え
ま
せ
ん
。
ほ
ん
の
少
し
、
発
想
を
 
 

変
え
る
だ
け
で
、
も
っ
と
乗
り
や
す
い
地
下
鉄
が
 
 

す
ぐ
に
で
も
実
現
で
き
そ
う
に
思
う
の
で
す
が
。
 
 
 

バ
ー
ク
レ
ー
の
公
共
交
通
の
、
も
う
ひ
と
つ
の
 
 

目
玉
が
リ
フ
ト
バ
ス
で
す
。
し
か
し
、
よ
く
故
障
 
 

す
る
ら
し
く
、
団
体
行
動
と
い
う
こ
と
も
あ
っ
て
、
 
 

残
念
な
が
ら
、
今
回
の
旅
行
で
は
乗
れ
ま
せ
ん
で
 
 

し
た
。
 
 

車析拒人肱から、ダニーさん、柑ミさん、筆乱   

八
月
二
十
七
日
の
午
前
は
、
二
班
に
分
か
れ
て
 
 

施
設
訪
問
で
す
。
ば
く
は
、
C
P
セ
ン
タ
ー
（
脳
 
 

性
ま
ひ
セ
ン
タ
ー
）
に
向
か
う
班
に
入
れ
て
も
ら
 
 

い
ま
し
た
。
 
 
 

オ
ー
ク
ラ
ン
ド
の
郊
外
、
と
い
う
よ
り
山
の
中
 
 

と
い
っ
た
感
じ
の
と
こ
ろ
に
、
C
P
セ
ン
タ
ー
は
 
 

あ
り
ま
し
た
。
 
 
 

五
十
年
以
上
も
の
歴
史
を
も
つ
施
設
で
す
が
、
 
 

現
在
は
、
二
十
一
歳
以
上
の
成
人
を
対
象
に
し
た
、
 
 

様
々
な
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
う
、
適
所
施
 
 

設
で
す
。
 
 
 

障
害
の
程
度
や
、
到
達
段
階
に
よ
り
、
自
立
生
 
 

活
訓
練
や
能
力
開
発
な
ど
、
い
く
つ
か
の
ク
ラ
ス
 
 

に
分
か
れ
て
い
ま
す
。
修
了
年
限
は
な
く
、
七
十
 
 

名
ほ
ど
の
人
が
通
っ
て
き
て
い
ま
す
。
こ
の
地
域
 
 

に
は
、
ほ
か
に
こ
う
い
っ
た
施
設
が
な
い
そ
う
で
、
 
 

脳
性
マ
ヒ
に
限
ら
ず
、
い
ろ
い
ろ
な
障
害
を
も
っ
 
 

た
人
を
受
け
入
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
 
 
 

そ
し
て
午
後
は
、
ま
た
バ
ー
ク
レ
ー
に
戻
っ
て
、
 
 

実
際
に
U
C
B
に
学
ん
で
い
る
、
障
害
を
も
っ
た
 
 

学
生
達
と
話
し
合
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
 
 
 

三
つ
の
班
に
分
か
れ
た
の
で
す
が
、
ぼ
く
た
ち
 
 

の
班
を
案
内
し
て
く
れ
た
の
は
、
ダ
ニ
ー
さ
ん
と
 
 

ネ
オ
ミ
さ
ん
で
し
た
。
 
 

（11）   
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昨
年
末
に
風
邪
を
こ
じ
ら
せ
て
、
ま
る
ま
る
一
 
 

週
間
入
院
を
し
て
し
ま
っ
た
。
 
 
 

そ
の
二
週
間
ほ
ど
前
か
ら
、
掛
か
り
つ
け
の
病
 
 

院
で
薬
を
も
ら
っ
て
飲
ん
で
い
て
自
分
で
は
も
う
 
 

ほ
と
ん
ど
治
っ
た
も
の
と
思
い
、
も
う
一
度
念
の
 
 

た
め
薬
だ
け
で
も
と
言
う
ぐ
ら
い
の
軽
い
気
持
ち
 
 

で
診
察
を
受
け
た
。
 
 
 

と
こ
ろ
が
、
診
察
の
結
果
は
胃
が
異
状
に
膨
ら
 
 

ん
で
い
る
の
と
、
軽
い
な
が
ら
も
「
肺
炎
」
と
言
 
 

ぅ
こ
と
で
、
「
薬
だ
け
で
も
：
こ
な
ん
て
と
ん
で
 
 

も
な
い
と
、
そ
の
ま
ま
病
室
へ
直
行
。
 
 
 

い
き
な
り
ベ
ッ
ド
に
寝
か
さ
れ
て
、
鼻
か
ら
管
 
 

通
し
て
胃
の
な
か
の
空
気
を
抜
く
や
ら
、
二
十
四
 
 

時
間
ぶ
っ
続
け
の
点
滴
を
打
つ
や
ら
、
も
ち
ろ
ん
 
 

絶
食
で
と
に
か
く
最
初
の
一
日
は
ど
れ
ほ
ど
の
重
 
 

＊
思
わ
ぬ
入
院
＊
 
 

ナ
ン
ベ
イ
の
 
 

ひ
と
こ
と
＆
ふ
た
こ
と
⑳
 
 

帝
人
か
と
思
え
る
ほ
ど
の
有
り
様
だ
っ
た
。
 
 
 

幸
い
に
し
て
、
そ
の
後
の
経
過
は
良
く
二
日
目
 
 

か
ら
は
食
事
も
と
れ
る
よ
う
に
な
り
、
短
い
点
落
 
 

と
吸
入
だ
け
の
治
療
が
一
週
間
ほ
ど
続
い
た
だ
け
 
 

で
無
事
追
院
で
き
た
。
 
 

症
状
も
軽
か
っ
た
し
、
完
全
看
護
の
病
院
だ
っ
 
 

3 月 の 出 会 い  

日 時 3月2柑（春分の日）午後1時～  

内 容「春をみつけに…」鵬  

（長居公園の散策とお花見）  

集 合 大阪市身体障害者スポーツ  

センター1階の受付前  

［東住吉区長居公園1－32］  

備 考 ＊育徳コミュニティセンターは，  

この日休館ですので、くれぐれも  

お間違いなく。また、雨天の場合  

内容を変更します。障害者手帳等  

お持ちの方はご持参ください。  

問合わせ先 TEL・06－691－1028（冨田慶子）   

た
こ
と
、
そ
れ
に
ホ
・
－
ム
ヘ
ル
パ
ー
・
の
方
も
良
く
 
 

し
て
く
だ
さ
っ
た
こ
と
も
あ
っ
た
が
、
結
婚
後
初
 
 

め
て
の
「
思
わ
ぬ
入
院
」
生
活
も
さ
は
ど
の
ト
ラ
 
 

ブ
ル
も
な
く
過
ご
す
こ
と
が
で
き
た
。
 
 
 

入
院
な
ど
経
験
せ
ず
に
い
ら
れ
れ
ば
そ
れ
に
こ
 
 

し
た
こ
と
は
な
い
の
だ
号
つ
が
、
今
回
の
入
院
だ
 
 

け
に
つ
い
て
は
障
害
者
二
人
だ
け
の
生
活
で
も
、
 
 

な
ん
と
か
そ
れ
な
り
に
多
少
の
苦
労
は
乗
り
越
え
 
 

て
い
け
る
と
言
う
こ
と
を
知
ら
し
め
て
く
れ
た
よ
 
 

う
に
思
う
。
 
 

南
光
龍
平
 
 

（12）  
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あ
な
た
の
そ
ば
に
ヰ
い
す
の
人
は
い
ま
す
か
？
 
 

介
助
者
大
募
集
！
 
 
 

私
達
は
、
障
害
者
の
地
域
で
の
自
立
を
め
ざ
し
 
 

日
々
情
動
を
し
て
い
る
団
体
で
、
「
ウ
イ
ル
作
業
 
 

所
」
と
言
い
ま
す
。
 
 
 

多
く
の
障
害
者
は
、
今
も
地
域
で
働
く
所
が
見
 
 

つ
か
ら
ず
、
地
域
で
の
ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
や
ホ
ー
 
 

ム
ヘ
ル
パ
ー
制
度
が
不
備
で
介
護
が
無
い
た
め
に
 
 

家
の
中
ば
か
り
で
お
風
呂
や
ト
イ
レ
に
困
っ
て
い
 
 

た
り
、
山
奥
の
施
設
（
食
事
、
入
浴
、
ト
イ
レ
な
 
 

ど
に
介
助
が
必
要
な
障
害
者
が
生
活
す
る
所
）
で
 
 

の
生
活
を
余
儀
な
く
さ
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
 
 
 

そ
し
て
、
施
設
の
中
に
は
五
〇
歳
を
過
ぎ
て
も
 
 

電
車
に
乗
っ
た
こ
と
が
無
い
方
や
、
自
分
の
お
金
 
 

で
自
由
に
買
物
を
し
た
事
が
無
い
と
い
う
方
が
い
 
 

美
智
子
の
 
こ
ん
な
話
 
 ま
だ
に
お
ら
れ
ま
す
。
 
 
 

ウ
イ
ル
作
業
所
で
は
、
そ
ん
な
厳
し
い
現
実
を
 
 

変
え
て
い
く
為
に
、
府
下
の
施
設
貯
蓄
者
を
対
魚
 
 

に
、
個
人
的
な
外
出
を
支
援
す
る
為
の
「
施
設
貯
 
 

蓄
者
外
出
介
助
サ
ー
ビ
ス
」
に
取
り
組
ん
で
い
ま
 
 

す
。
一
方
で
ウ
イ
ル
作
業
所
の
障
害
者
自
身
の
活
 
 

動
と
生
括
を
支
え
て
い
く
為
の
取
り
組
み
を
行
っ
 
 

て
き
て
い
ま
す
。
 
 
 

施
設
・
地
域
で
生
括
す
る
障
害
者
が
こ
の
社
会
 
 

で
あ
た
り
ま
え
に
生
括
し
て
い
く
た
め
に
は
、
皆
 
 

様
の
ご
協
力
な
く
し
て
は
あ
り
え
ま
せ
ん
。
 
 
 

ウ
イ
ル
作
業
所
で
は
、
障
害
者
を
介
助
し
て
下
 
 

さ
る
方
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。
 
 

－
 
 
気
軽
に
連
絡
下
さ
い
 
 
－
 
 

★
幸
い
す
障
害
者
の
外
出
介
助
 
 

★
事
務
手
伝
い
（
障
害
者
の
代
筆
、
宛
名
書
き
、
 
 
 

通
信
作
り
な
ど
い
ろ
い
ろ
）
 
 

★
幸
い
す
使
用
の
女
性
陣
害
者
の
入
浴
介
助
を
手
 
 
 

伝
っ
て
い
た
だ
け
る
方
 
 

★
食
事
（
主
に
夕
食
）
作
り
。
そ
の
他
、
色
々
あ
 
 
 

り
ま
す
よ
～
ん
。
 
 
 

＊
性
別
や
年
齢
、
曜
日
、
時
間
帯
な
ど
は
問
い
 
 
 

ま
せ
ん
。
貴
方
の
出
来
る
事
だ
け
で
結
構
で
 
 

す
。
 
 
 

＊
介
護
は
ペ
ア
で
、
慣
れ
た
人
が
必
ず
一
人
付
 
 

き
ま
す
。
 
 

女
介
護
料
が
支
給
さ
れ
ま
す
。
 
 
 

＊
交
通
費
は
全
額
お
支
払
い
し
ま
す
。
 
 

○
連
絡
先
 
 
 

〒
五
五
八
 
大
阪
市
住
吉
区
大
領
五
丁
目
 
 

十
－
十
六
 
ウ
イ
ル
作
業
所
 
 
 

電
 
話
 
○
ユ
T
六
〇
七
－
八
二
六
〇
 
 
 

F
A
X
 
 
〇
六
－
六
〇
七
－
五
五
〇
三
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山
 
大
 
篤
 
江
 
 
 

み
な
さ
ん
に
可
愛
が
っ
て
い
た
だ
い
た
「
あ
っ
 
 

ち
ゃ
ん
の
シ
ン
グ
ル
ラ
イ
フ
」
も
今
回
を
最
後
に
 
 

少
し
だ
け
お
休
み
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
 
 
 

手
探
り
で
一
人
に
な
っ
て
、
半
年
で
ダ
ウ
ン
を
 
 

♯
 
感
 
謝
 
し
 
ま
 
す
 
♯
 
 
 

カ
ン
パ
・
書
籍
・
冊
子
等
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
 
 

ま
し
た
。
 
 
 

お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。
 
 

十
二
、
一
月
の
カ
ン
パ
 
 

金
一
三
、
0
0
0
円
 
 
 

旭
純
子
、
安
達
尚
子
、
大
里
哲
子
、
黒
羽
玲
子
 
 
 

斉
藤
孝
文
、
宮
田
万
里
子
、
竹
内
新
作
、
 
 
 

南
光
龍
平
、
倭
滴
也
子
、
匿
名
二
名
。
 
 

（
敬
称
略
）
 
 

あ
っ
ち
ゃ
ん
の
シ
ン
グ
ル
ラ
イ
フ
 
し
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
も
、
ほ
と
ん
ど
も
 
 

●
 
●
 
●
 
●
 
●
 
●
 
●
 
㊥
 
●
 
●
 
●
 
●
 
●
 
●
 
●
 
●
 
●
 
 

毎
月
十
二
回
（
二
・
四
二
ハ
・
八
の
日
）
発
行
一
九
九
一
年
九
月
三
日
窮
三
種
郵
便
物
認
可
 
 
 

†二‡二三二≠ニレニーゼーニ≠二ニニト   と
に
も
ど
り
ま
し
た
。
 
 
 

ま
た
、
一
か
ら
で
す
が
、
も
う
一
回
が
ん
ば
っ
 
 

て
み
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。
 
 
 

ま
た
、
面
白
い
こ
と
、
珍
し
い
こ
と
が
あ
り
ま
 
 

し
た
ら
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
 
 
 

本
当
に
、
長
い
間
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
 
 

＜
完
∨
 
 

育徳コミュニティセンターより、「ひざ  

掛け」を二枚いただいております。これを  

抽選でプレゼントいたします。2月28日  

までに、はがき又は電話で、冨田あてに、  

お申し込みください。   

「あっちゃんのシングルライフ」は今号で終ります。入院  

を挟んでの連載ありがとうございました。中断していたシン  編 集 後 記  

グルライフの再開に向けて、あっちゃんは日下充電中とか。  

シングルライフの「続」を期待しています。   

太紙は＜100号まであと20＞。カウントダウン出来るところまで来ました。 （石）  
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