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一
九
九
一
年
九
月
三
日
夢
二
穏
郵
便
物
認
可
（
毎
日
発
行
）
 
 

サ
ロ
ン
・
あ
ペ
の
1
2
月
の
出
会
い
 
 
 

9
8
年
1
2
月
5
日
（
土
）
、
育
徳
会
 
 

館
3
階
「
幸
分
ホ
ー
ル
」
に
お
い
て
、
 
 

（
サ
ロ
ン
・
あ
べ
の
）
1
2
月
の
出
会
 
 

い
を
開
催
し
ま
し
た
。
 
 
 

1
2
月
の
ゲ
ス
ト
は
、
オ
カ
リ
ナ
漬
 
 

ぁ
と
重
き
 
 

奏
の
和
唐
直
樹
さ
ん
と
、
腹
話
術
の
 
 

き
せ
つ
ね
か
ず
 
 

書
瀬
常
和
さ
ん
で
し
た
。
心
地
よ
い
 
 

音
楽
と
、
お
な
か
の
中
か
ら
わ
き
出
 
 

る
笑
い
。
（
サ
ロ
ン
・
あ
べ
の
）
の
 
 

今
年
度
の
テ
ー
マ
で
あ
る
「
癒
し
」
 
 

に
必
要
不
可
欠
な
、
こ
の
ふ
た
つ
の
 
 

要
素
を
、
欲
張
っ
て
組
み
合
わ
せ
て
 
 

み
ま
し
た
。
 
 
 

最
初
の
ゲ
ス
ト
は
、
和
唐
さ
ん
で
 
 

し
た
。
和
唐
さ
ん
は
、
オ
カ
リ
ナ
と
 
 

い
う
楽
器
そ
の
も
の
を
、
も
っ
と
多
 
 

く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
お
う
と
、
オ
 
 

カ
リ
ナ
工
房
エ
ル
・
ミ
ガ
ロ
を
主
宰
 
 

さ
れ
て
い
ま
す
。
オ
カ
リ
ナ
の
制
作
 
 

と
販
売
を
中
心
に
、
も
ち
ろ
ん
演
奏
 
 

も
さ
れ
て
い
る
と
い
う
方
で
す
。
 
 
 

オ
カ
リ
ナ
演
奏
 
 
 

フ
ォ
ル
ク
ロ
ー
レ
の
名
曲
「
コ
ン
 
 

（1）   
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ド
ル
は
飛
ん
で
行
く
」
 
「
花
祭
り
」
 
 

に
始
ま
り
、
「
ト
レ
ロ
カ
モ
ミ
ロ
」
 
 

「
サ
ン
タ
ル
チ
ア
」
と
続
い
た
後
は
、
 
 

日
本
の
曲
を
メ
ド
レ
ー
に
し
て
「
母
 
 

さ
ん
の
歌
」
 
「
ふ
る
さ
と
」
 
「
証
誠
 
 

寺
の
た
ぬ
き
ば
や
し
」
と
3
曲
を
披
 
 

露
。
一
転
し
て
ク
リ
ス
マ
ス
ソ
ン
グ
 
 

の
「
荒
野
の
さ
と
」
 
「
聖
夜
」
。
こ
 
 

れ
も
サ
イ
モ
ン
と
ガ
ー
フ
ァ
ン
ク
ル
 
 

で
お
馴
染
み
の
「
ス
カ
ボ
ロ
ー
フ
ェ
 
 

ア
」
。
ラ
ス
ト
曲
は
、
カ
ン
ト
リ
ー
 
 

ソ
ン
グ
で
「
ア
ニ
ー
ロ
ー
リ
ー
 」
で
 
 

書
瀬
常
和
さ
ん
 
 

し
た
。
途
中
、
オ
カ
リ
ナ
に
つ
い
て
 
 

の
説
明
な
ど
も
織
り
込
み
な
が
ら
の
 
 

演
奏
で
し
た
。
 
 
 

最
後
は
、
1
0
分
間
オ
カ
リ
ナ
教
室
 
 

を
開
講
。
参
加
者
の
中
か
ら
ふ
た
り
 
 

が
受
講
し
ま
し
た
。
そ
の
言
葉
ど
お
 
 

り
に
、
約
1
0
分
後
に
は
見
事
な
ハ
ー
 
 

モ
ニ
ー
が
完
成
し
て
い
ま
し
た
。
 
 
 

カ
ラ
フ
ル
で
、
か
つ
様
々
な
大
き
 
 

さ
の
オ
カ
リ
ナ
を
お
持
ち
い
た
だ
き
、
 
 

た
だ
聴
く
だ
け
で
は
な
く
、
オ
カ
リ
 
 

ナ
を
見
て
、
触
っ
て
の
体
験
も
さ
せ
 
 

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
 
 
 

9
8
年
を
振
り
返
っ
て
 
 
 

オ
カ
リ
ナ
の
音
色
を
楽
し
ん
だ
後
 
 

は
、
砂
田
さ
ん
に
、
進
行
を
お
願
い
 
 

し
て
、
9
8
年
を
振
り
返
り
ま
し
た
。
 
 

お
茶
と
お
菓
子
を
楽
し
み
な
が
ら
、
 
 

参
加
者
全
員
か
ら
二
言
ず
つ
「
9
8
年
 
 

は
、
ど
ん
な
年
だ
っ
た
か
」
 
「
9
9
年
 
 

は
、
ど
ん
な
年
に
し
た
い
か
」
な
ど
 
 

を
、
お
伺
い
し
ま
し
た
。
 
 

一
息
入
れ
て
、
お
な
か
も
少
し
温
 
 

ま
っ
た
と
こ
ろ
で
、
喜
瀬
さ
ん
の
登
 
 

場
で
す
。
 
 
 

菖
瀬
さ
ん
の
使
わ
れ
て
い
る
人
形
 
 

は
、
す
べ
て
オ
リ
ジ
ナ
ル
で
手
作
り
 
 

さ
れ
た
も
の
で
す
。
日
本
で
腹
話
術
 
 

と
言
え
ば
、
子
供
の
姿
を
し
た
人
形
 
 

を
思
い
浮
べ
ま
す
が
、
喜
瀬
さ
ん
の
 
 

そ
れ
は
、
一
味
違
い
ま
す
。
 
 
 

腹
帯
術
 
 
 

ま
ず
、
最
初
に
登
場
し
た
の
が
、
 
 

唇
が
印
象
的
な
グ
ッ
チ
ー
マ
ウ
ス
君
 
 

で
す
。
ア
メ
リ
カ
か
ら
来
た
と
言
う
 
 

彼
が
、
日
本
の
早
口
言
葉
に
挑
戦
。
 
 

得
意
の
英
語
で
ク
イ
ズ
も
出
題
し
て
 
 

く
れ
ま
し
た
。
 
 
 

2
番
手
に
登
場
し
た
の
が
、
電
球
 
 

和
唐
直
樹
さ
ん
 
 

10分のにわかレッスンで見事にハモる  
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サ
ロ
ン
・
あ
べ
の
2
月
の
出
会
い
 
 

「
も
の
の
け
姫
」
 
ビ
デ
オ
観
賞
会
 
 

日
 
時
 
2
月
2
0
日
（
土
）
午
後
1
時
～
4
時
 
 

場
 
所
 
育
徳
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
研
修
室
 
 

（
阿
倍
野
区
阪
南
町
5
－
1
5
1
2
8
 
 

ス
ロ
ー
プ
、
車
い
す
ト
イ
レ
有
り
）
 
 

会
 
費
 
（
未
定
）
 
 

※
一
昨
年
大
ヒ
ッ
ト
し
た
映
画
「
も
の
の
け
姫
」
 
 

を
、
ビ
デ
オ
で
観
賞
し
ま
す
。
既
に
見
た
方
も
、
 
 

見
逃
し
た
方
も
、
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、
ご
参
加
 
 

く
だ
さ
い
。
 
 

お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先
 
 

℡
0
6
（
6
6
9
1
）
1
0
2
8
（
冨
田
慶
子
）
 
 

人
形
の
マ
イ
ケ
ル
君
で
す
。
大
き
く
 
 

な
っ
た
ら
、
大
き
な
大
き
な
電
球
に
 
 

な
っ
て
、
世
の
中
を
明
る
く
照
ら
し
 
 

た
い
そ
う
で
す
。
そ
ん
な
彼
は
、
超
 
 

能
力
に
挑
戦
。
見
事
に
ト
ラ
ン
プ
を
 
 

当
て
ま
し
た
。
 
 
 

3
番
手
は
、
生
き
て
い
る
人
形
の
 
 

粟
馳
凝
恥
恩
愛
凝
勒
豊
耶
蚤
轡
肌
仙
滞
 
 

登
場
で
す
。
も
う
ひ
と
り
の
ゲ
ス
ト
 
 

で
し
た
和
唐
さ
ん
に
、
特
殊
な
マ
ス
 
 

ク
を
装
着
し
て
も
ら
い
、
人
形
に
し
 
 

て
し
ま
っ
た
の
で
す
。
と
て
も
静
か
 
 

な
雰
囲
気
だ
っ
た
和
唐
さ
ん
が
、
大
 
 

変
身
。
喜
漸
さ
ん
に
い
か
に
も
怪
し
 
 

い
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
、
吹
き
込
ま
れ
 
 

て
し
ま
い
ま
し
た
。
 
 
 

最
後
は
、
お
っ
ち
ゃ
ん
の
登
場
で
 
 

す
。
一
見
ピ
エ
ロ
の
よ
う
で
す
が
、
 
 

こ
れ
は
正
し
く
喜
瀬
さ
ん
の
分
身
で
 
 

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
ふ
た
り
が
繰
 
 

り
広
げ
る
絶
妙
な
コ
ン
ト
は
、
そ
の
 
 

ネ
タ
が
お
も
し
ろ
い
で
す
し
、
間
の
 
 

カ
ン
パ
、
は
が
き
、
コ
ー
ヒ
ー
、
お
茶
菓
子
、
 
 

冊
子
な
ど
の
ご
寄
贈
、
ま
た
サ
ロ
ン
グ
ッ
ズ
の
お
 
 

買
上
げ
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
 
 
 

朝
比
奈
京
子
、
今
西
美
奈
子
、
大
里
哲
子
、
 
 
 

河
合
恵
子
、
木
口
久
子
、
寛
 
倭
文
子
、
 
 
 

黒
羽
玲
子
、
澤
田
妙
子
、
砂
田
知
美
、
 
 
 

善
甫
道
子
、
田
中
美
佐
保
、
土
屋
由
美
子
、
 
 
 

富
田
万
里
子
、
中
岡
久
美
子
、
長
島
伊
津
子
、
 
 
 

林
 
三
起
子
、
中
村
久
子
、
萩
原
弘
巳
、
 
 
 

表
谷
恵
美
子
、
比
屋
根
章
子
、
藤
井
さ
ゆ
り
、
 
 
 

町
野
旬
子
、
丸
山
寿
美
子
、
宮
崎
徹
朗
、
 
 
 

森
 
芳
江
、
倭
 
満
也
子
、
山
本
鈴
子
、
 
 
 

山
梨
徳
治
、
そ
の
他
の
方
々
、
 
 

【】：】こ：エユ  

取
り
方
も
す
ば
ら
し
い
も
の
で
し
た
。
 
 

お
っ
ち
ゃ
ん
は
、
一
輪
車
に
も
挑
戦
。
 
 

そ
の
歌
に
、
大
拍
手
が
沸
き
上
が
り
 
 

ま
し
た
。
 
 
 

参
加
者
＝
2
0
名
。
（
上
平
幸
雄
）
 
 

感
 
謝
 
 

（3）   
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一
九
九
九
年
の
年
が
明
け
た
。
身
 
 

の
周
り
の
も
の
は
昨
年
と
少
し
も
変
 
 

わ
っ
て
い
な
い
の
に
、
新
年
を
迎
え
 
 

た
と
い
う
だ
け
で
す
べ
て
が
新
鮮
に
 
 

映
り
、
気
持
ち
が
ビ
リ
ッ
と
引
き
締
 
 

ま
る
か
ら
不
思
議
だ
。
 
 

「
一
年
の
計
は
元
日
だ
あ
り
」
と
言
 
 

わ
れ
る
よ
う
に
私
も
毎
年
元
日
一
に
は
、
 
 

そ
の
年
の
抱
負
な
り
、
目
榛
を
立
て
 
 

る
こ
と
に
し
て
い
る
。
だ
が
そ
の
通
 
 

り
に
過
ご
せ
た
年
は
数
え
る
ほ
ど
し
 
 

か
な
く
、
殆
ど
計
画
倒
れ
に
終
わ
っ
 
 

て
い
る
。
そ
れ
な
ら
い
っ
そ
の
こ
と
、
 
 

や
め
た
方
が
い
い
の
で
は
な
い
か
と
 
 

思
う
の
だ
が
、
性
懲
り
も
な
く
今
年
 
 

も
ま
た
立
派
？
な
目
標
を
立
て
た
。
 
 
 

実
は
私
は
す
で
に
五
十
も
半
ば
を
 
 

迎
え
、
と
う
に
人
生
の
折
り
返
し
点
 
 

を
過
ぎ
て
い
る
。
だ
か
ら
い
つ
ど
う
 
 

な
る
か
分
か
ら
な
い
の
で
、
ノ
ホ
ホ
 
 

新
年
の
抱
負
 
 

恵
 
 
 

垣
 
 

稲
 
 

ン
と
は
生
き
て
お
れ
な
い
。
そ
れ
で
 
 

今
年
は
「
急
げ
、
急
げ
！
」
を
念
頭
 
 

に
お
い
て
過
ご
し
て
い
く
は
ず
だ
っ
 
 

た
。
 
 
 

と
こ
ろ
が
先
日
、
テ
レ
ビ
で
作
家
 
 

の
S
さ
ん
が
こ
ん
な
お
話
を
さ
れ
て
 
 

い
た
。
「
今
の
時
代
は
、
何
か
し
ら
 
 

み
ん
な
急
い
で
い
る
よ
う
な
気
が
し
 
 

て
な
り
ま
せ
ん
。
私
は
『
人
生
の
一
 
 

時
休
暇
』
と
い
う
こ
と
を
常
に
心
し
 
 

て
生
き
て
い
る
の
で
す
」
と
。
 
 
 

な
る
ほ
ど
、
ち
ょ
っ
と
休
む
こ
と
 
 

に
よ
っ
て
ど
ん
な
疲
れ
も
と
れ
、
我
 
 

が
身
を
ふ
り
変
え
る
こ
と
も
で
き
る
。
 
 

「
急
げ
、
急
げ
！
」
で
は
何
事
も
中
 
 

途
半
端
で
終
わ
る
か
も
し
れ
な
い
し
、
 
 

こ
れ
で
は
人
生
が
空
し
い
。
そ
れ
で
 
 

急
き
ょ
こ
れ
を
撤
回
し
、
S
さ
ん
の
 
 

よ
う
に
「
一
休
み
」
を
目
標
に
、
こ
 
 

の
一
年
を
過
ご
し
た
い
。
 
 

墓
一
書
頼
朝
読
テ
ー
プ
の
ご
案
内
董
蔓
り
‥
＝
り
■
 
 
 

朗
読
グ
ル
ー
プ
「
ぽ
け
っ
と
」
の
ご
協
力
で
、
 
 

∧
サ
ロ
ン
・
あ
ぺ
の
∨
統
一
五
〇
号
の
録
音
テ
ー
 
 

プ
（
六
〇
分
）
が
出
来
ま
し
た
。
 
 

朗
読
テ
ー
プ
文
庫
 
 
 

1
．
∧
サ
ロ
ン
・
あ
ぺ
の
∨
紙
は
、
第
一
号
よ
 
 
 

り
一
五
〇
号
ま
で
そ
ろ
っ
て
い
ま
す
。
（
五
〇
 
 
 

号
は
、
九
〇
分
と
六
〇
分
の
二
本
の
テ
ー
プ
に
、
 
 

一
〇
〇
号
は
、
一
二
〇
分
テ
ー
プ
二
本
）
 
 
 

2
．
∧
サ
ロ
ン
・
あ
べ
の
∨
十
周
年
記
念
誌
 
 
 

「
は
あ
と
が
、
は
ろ
ー
！
」
 
（
九
〇
分
テ
ー
プ
 
 
 

二
本
＋
一
二
〇
分
テ
ー
プ
に
収
録
）
 
 
 

3
．
絵
本
「
未
知
の
記
憶
二
作
一
絵
‖
中
川
勝
彦
）
 
 
 

4
．
「
ラ
ジ
オ
た
ん
ば
」
放
送
『
∧
サ
、
ロ
ン
・
 
 
 

あ
べ
の
＞
平
成
七
年
五
月
の
出
会
い
』
放
送
分
 
 
 

（
三
〇
分
）
 
 
 

5
．
エ
ッ
セ
ー
集
「
逃
げ
た
〃
ヨ
ナ
〃
～
ボ
ラ
 
 
 

ン
テ
ィ
ア
活
動
の
周
辺
～
」
 
（
岡
本
栄
一
著
。
 
 
 

糸
で
ん
わ
音
訳
）
 
 
 

6
．
「
キ
ミ
た
ち
だ
け
じ
や
困
る
ん
だ
～
身
障
 
 
 

者
だ
け
で
旅
し
た
十
余
年
～
」
 
（
山
田
誠
－
諾
∽
 
 

N
．
N
N
著
。
糸
で
ん
わ
音
訳
）
 
 
 

い
ず
れ
も
ご
希
望
の
方
に
は
、
ダ
ビ
ン
グ
、
ま
 
 

た
畦
貸
出
し
を
し
ま
す
の
で
、
冨
田
ま
で
お
申
し
 
 

出
く
だ
さ
い
。
盲
〇
六
・
六
六
九
丁
一
〇
二
八
）
 
 

（4）   
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囁表 解き放ちとの関係（注2）  

8  7  6  5  4  3   2   

と   

痛  悲  激  軽  激  ち  治  槽  橋  み   し  し  い  し  よ    み  い  
赴  怒 れ  い 宏  ロ と  

壷  み の  

田   た 怒  
り  痛 み か  

ら  

の 貰   

を   

あ  泣  同   実  怒  笑  栗 笑  ク 痛  解  く ぴ  く、   号  る  う  りう 気 －  スみ しか  伸  す す  努  田  同  汗 を  ‘望  垂妻  き 放  q ひ  り 泣  ↑ 田 汗 を  汗 を  く 同  か く  なの いあ   ち の   く   か    侮 る  に そ  し  ロ か く    く  凹   兵管  なら る彗  か た     か く   か 丁 汗 を か く   し合  い  専 せ で 田 フ ツ   
ピア・カウンセリンクを毒見る  

一ありのままの自分を受け入れ、  

生き生きした生活を送るために－  

伊藤智佳子   

（
2
）
再
評
価
の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
一
つ
の
手
 
 

法
と
し
て
の
「
感
情
の
解
放
」
③
 
 
 

感
情
の
解
放
と
状
況
に
つ
い
て
、
ロ
リ
ー
ン
。
 
 

サ
マ
ー
ズ
が
8
つ
の
パ
タ
ー
ン
に
整
理
し
（
表
）
、
 
 

「
感
情
を
開
放
す
る
こ
と
は
考
え
る
力
と
自
然
に
 
 

行
動
す
る
力
を
育
て
る
元
に
な
る
」
と
し
、
「
泣
 
 

い
た
り
笑
っ
た
り
、
震
え
た
り
、
叫
ん
だ
り
、
時
 
 

に
は
あ
く
び
」
を
セ
ッ
シ
ョ
ン
で
行
い
、
自
分
の
 
 

持
つ
主
力
を
取
り
戻
す
こ
と
が
出
来
る
と
指
摘
し
 
 

て
い
る
こ
と
に
注
目
し
た
い
。
（
注
1
）
 
 

つ
ま
り
、
ピ
ア
。
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
で
の
感
情
の
 
 

【
わ
が
国
に
お
け
る
ピ
ア
。
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
 
 

現
状
】
 
 

前
号
（
V
O
L
．
1
5
0
）
で
は
、
役
割
期
待
 
 

と
い
う
こ
と
を
整
理
し
、
「
感
情
の
解
放
」
が
障
 
 

害
受
容
の
過
程
で
果
た
す
役
割
に
つ
い
て
整
理
し
 
 

た
。
今
回
は
ど
の
よ
う
な
状
況
の
場
合
に
は
、
ど
 
 

の
よ
う
な
感
情
の
解
放
の
仕
方
が
あ
る
の
か
、
そ
 
 

し
て
そ
れ
が
ど
の
よ
う
な
行
動
に
つ
な
が
る
の
か
 
 

を
中
心
に
考
え
て
み
た
い
。
 
 

3
．
ピ
ア
・
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
技
術
 
 

解
放
は
、
過
去
に
障
害
を
も
つ
こ
と
が
原
因
で
抑
 
 

圧
さ
れ
た
状
況
や
役
割
期
待
か
ら
の
緊
張
状
態
に
 
 

戻
り
、
そ
の
時
に
出
せ
な
か
っ
た
感
情
を
吐
露
し
 
 

自
分
を
再
評
価
し
、
自
分
で
考
え
行
動
す
る
力
を
 
 

回
復
す
る
た
め
に
行
わ
れ
る
。
感
情
を
解
放
し
、
 
 

明
噺
な
思
考
力
を
回
復
し
、
自
分
を
客
観
的
に
再
 
 

評
価
し
、
自
然
な
行
動
力
を
育
て
る
た
め
の
カ
ウ
 
 

ン
セ
リ
ン
グ
技
法
が
R
・
C
と
い
え
る
。
 
 

輔
 
 

T
）
町
田
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
編
『
ピ
ア
 
 
 

。
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
集
中
講
座
報
告
書
』
、
 
 

町
田
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
、
1
9
9
 
 

0
、
6
～
9
ペ
ー
ジ
 
 

（
2
〓
別
掲
（
1
）
、
6
～
9
ペ
ー
ジ
 
 

（5）   
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社
会
福
祉
に
は
援
助
技
術
と
い
う
言
葉
が
 
 

あ
る
。
人
を
ど
の
よ
う
に
助
け
る
か
と
い
う
 
 

技
術
を
、
社
会
福
祉
学
科
の
学
生
は
学
ぶ
の
 
 

で
あ
る
。
 
 
 

そ
の
技
術
の
前
提
と
な
る
の
が
、
人
を
見
 
 

る
力
で
あ
る
。
そ
の
人
が
い
ま
ど
ん
な
状
況
 
 

に
あ
る
の
か
、
ど
ん
な
気
持
ち
で
い
る
の
か
、
 
 

何
を
考
え
て
い
る
の
か
、
ど
の
よ
う
な
こ
と
 
 

を
こ
れ
か
ら
し
よ
う
と
し
て
い
る
の
か
、
ど
 
 

れ
く
ら
い
自
分
の
現
実
を
受
け
と
め
る
こ
と
 
 

が
で
き
て
い
る
の
か
。
周
囲
の
人
間
関
係
に
 
 

つ
い
て
、
ど
ん
な
思
い
を
も
っ
て
い
る
か
、
 
 

対
人
関
係
で
も
っ
て
い
る
癖
は
何
か
、
陥
り
 
 

や
す
い
感
情
は
何
か
、
自
分
自
身
に
ど
れ
だ
 
 

け
信
頼
を
も
っ
て
い
る
か
。
そ
う
い
っ
た
こ
 
 

と
に
気
づ
く
た
め
に
、
一
歩
t
歩
、
相
手
に
 
 

近
づ
い
て
い
く
感
覚
を
知
っ
て
い
る
必
要
が
 
 

あ
る
っ
 
 
 

人
を
見
る
力
と
い
っ
て
も
占
い
師
の
よ
う
 
 

に
、
ひ
と
目
み
た
だ
け
で
、
わ
か
る
と
い
う
 
 

こ
と
で
は
な
い
。
相
手
に
関
心
を
向
け
て
、
 
 

人
間
の
心
理
の
と
ら
え
か
た
や
、
生
活
の
理
 
 

解
の
仕
方
を
知
識
と
し
て
学
び
、
現
実
に
人
 
 

を
援
助
す
る
と
い
う
実
践
の
な
か
で
学
ん
だ
 
 

知
識
を
現
実
の
感
覚
と
結
び
つ
け
る
。
 
 
 

人
を
見
る
力
が
あ
る
か
な
い
か
、
そ
れ
が
 
 

わ
か
る
方
法
が
ひ
と
つ
あ
る
っ
 
誰
か
と
、
い
 
 

ま
会
っ
た
ば
か
り
だ
と
い
う
人
に
、
そ
の
会
 
 

細
か
い
と
こ
ろ
ま
で
も
注
意
し
て
事
実
を
拾
 
 

い
集
め
、
全
体
と
し
て
理
解
す
る
の
で
あ
る
。
 
 
 

そ
う
い
う
方
法
は
最
初
か
ら
本
を
読
ん
で
 
 

学
ぶ
も
の
で
は
な
い
。
幼
い
こ
ろ
か
ら
、
人
 
 

と
人
と
の
交
流
の
な
か
で
時
間
を
か
け
、
失
 
 

敗
を
繰
り
返
し
な
が
ら
学
ん
で
い
く
。
そ
し
 
 

て
、
あ
る
程
度
、
感
覚
的
に
理
解
し
て
か
ら
、
 
 

っ
た
人
が
ど
ん
な
様
子
で
あ
っ
た
か
を
聞
け
 
 

ば
い
い
。
人
を
見
る
力
を
も
つ
人
は
、
そ
の
 
 

人
が
何
を
ど
ん
な
口
調
で
言
っ
た
か
、
あ
る
 
 

い
は
言
わ
な
か
っ
た
か
、
ど
う
い
う
振
る
舞
 
 

い
を
し
た
か
、
ど
ん
な
表
情
を
し
た
か
、
そ
 
 

う
い
う
事
実
を
答
え
て
く
れ
る
だ
ろ
う
。
 
 
 

逆
に
、
人
を
見
る
力
を
も
た
な
い
人
は
、
 
 

そ
の
人
が
会
っ
た
人
の
こ
と
を
聞
い
て
い
る
 
 

の
に
、
自
分
自
身
に
関
す
る
こ
と
を
答
え
る
。
 
 

「
さ
っ
き
の
人
、
ど
う
だ
っ
た
？
」
 
と
聞
け
 
 

ば
、
「
待
た
せ
て
し
ま
っ
て
ね
、
申
し
訳
な
 
 

い
こ
と
を
し
た
よ
」
 
と
答
え
る
か
も
し
れ
な
 
 

い
。
こ
れ
は
会
っ
た
人
の
こ
と
で
は
な
く
、
 
 

相
手
を
待
た
せ
た
自
分
の
こ
と
を
語
っ
て
い
 
 

る
。
あ
る
い
は
 
「
い
や
あ
、
い
い
感
じ
の
人
 
 

だ
っ
た
ね
」
と
答
え
る
か
も
し
れ
な
い
。
こ
 
 

れ
は
相
手
が
気
に
入
っ
た
自
分
の
気
持
ち
を
 
 

話
し
て
い
る
に
す
ぎ
な
い
ゥ
 
 
 

つ
ま
り
、
こ
の
よ
う
な
人
は
相
手
を
見
て
 
 

い
る
と
い
う
よ
り
、
む
し
ろ
相
手
の
前
に
い
 
 

る
自
分
自
身
を
見
て
い
る
。
た
と
え
ば
人
と
 
 

（6）   
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出
会
う
と
き
、
そ
の
人
に
好
か
れ
る
か
好
か
 
 

れ
な
い
か
、
そ
れ
ば
か
り
が
心
配
な
人
が
い
 
 

る
。
こ
の
よ
う
な
人
は
、
人
の
前
に
い
て
も
 
 

相
手
で
は
な
く
、
相
手
の
目
の
な
か
に
映
る
 
 

自
分
の
姿
を
考
え
て
い
る
。
 
 
 

相
手
を
見
る
機
会
が
少
な
け
れ
ば
、
人
を
 
 

見
る
力
も
育
た
な
い
。
料
理
を
す
る
機
会
が
 
 

な
い
人
に
は
料
理
が
で
き
な
い
の
と
同
じ
こ
 
 

と
。
誰
に
で
も
等
し
く
人
を
見
る
力
は
あ
る
。
 
 

し
か
し
、
練
習
を
し
な
け
れ
ば
、
そ
の
力
は
 
 

伸
び
な
い
。
自
分
自
身
ば
か
り
を
見
て
い
る
 
 

人
に
は
、
人
を
見
る
力
を
伸
ば
す
機
会
が
な
 
 

い
。
し
た
が
っ
て
人
を
見
る
力
が
な
い
。
 
 
 

人
を
見
る
力
を
も
た
な
い
人
は
自
分
に
そ
 
 

の
よ
う
な
力
が
な
い
こ
と
に
も
気
づ
か
な
い
っ
 
 

相
手
の
顔
を
肉
眼
で
見
る
こ
と
が
で
き
る
か
 
 

で
き
な
い
か
は
、
そ
れ
ほ
ど
重
要
な
こ
と
で
 
 

は
な
い
。
心
理
テ
ス
ト
が
テ
レ
ビ
番
組
で
流
 
 

さ
れ
、
そ
の
知
識
が
あ
れ
ば
相
手
の
心
が
読
 
 

め
る
な
ど
と
宣
伝
さ
れ
た
り
し
て
い
る
が
、
 
 

そ
れ
こ
そ
眼
が
見
え
る
こ
と
が
即
ち
人
を
見
 
 

る
力
が
あ
る
と
考
え
る
く
ら
い
に
妙
な
話
な
 
 

（
知
）
 
 

の
だ
。
 
 

巻
き
み
み
ず
き
ん
 
 

昔
な
が
ら
の
お
正
月
の
お
節
料
理
 
 

は
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
栄
養
内
容
に
 
 

な
っ
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
 
 

昨
今
の
お
正
月
料
理
は
和
食
か
ら
遠
 
 

ざ
か
り
、
洋
。
中
華
も
取
り
入
れ
ら
 
 

れ
た
バ
ラ
エ
テ
ィ
豊
か
な
お
節
料
理
 
 

と
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
 
 
 

そ
の
分
、
肉
類
・
勝
分
の
多
い
食
 
 

事
に
な
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
そ
こ
 
 

で
、
食
事
の
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
な
が
 
 

ら
食
べ
て
体
調
を
整
え
る
に
は
？
 
 

と
考
え
た
時
…
面
白
い
記
事
を
見
つ
 
 

け
ま
し
た
。
 
 

『
動
物
の
食
事
は
、
そ
の
動
物
の
歯
 
 

の
形
（
数
）
に
現
れ
て
い
る
』
と
い
 
 

う
の
で
す
。
牛
の
歯
は
全
部
臼
歯
、
 
 

肉
食
動
物
に
は
犬
歯
が
…
。
そ
し
て
、
 
 

バ
ラ
ン
ス
の
あ
る
食
事
－
 
 

ー
 
 

人
間
は
前
歯
2
対
犬
歯
1
対
白
歯
4
 
 

の
割
合
に
な
っ
て
い
る
の
で
す
。
 
 
 

そ
こ
で
、
食
事
内
容
を
肉
1
・
野
 
 

菜
2
・
豆
穀
類
4
の
割
合
で
食
べ
る
 
 

と
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
に
な
る
 
 

・
‥
そ
う
で
す
。
健
康
を
保
つ
た
め
に
、
 
 

時
に
は
ち
ょ
っ
と
思
い
出
し
て
く
だ
 
 

さ
い
。
 
 

（
K
）
 
 

（7）   
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①
 
ダ
ン
デ
ィ
 
 
 

山
野
先
生
の
障
害
は
波
乱
に
富
ん
だ
も
の
だ
っ
 
 

た
こ
と
は
前
回
ま
で
に
述
べ
た
通
り
で
す
。
 
 
 

大
陸
で
の
放
逸
な
生
活
の
時
、
養
父
は
何
も
い
 
 

わ
ず
先
生
は
ま
っ
た
く
自
由
に
遊
ん
で
お
ら
れ
た
 
 

と
の
こ
と
で
す
が
、
一
つ
だ
け
養
父
か
ら
の
注
文
 
 

は
「
い
つ
も
お
し
ゃ
れ
で
あ
る
こ
と
」
だ
っ
た
と
 
 

述
懐
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
 
 
 

先
生
は
ど
ん
な
時
で
も
ネ
ク
タ
イ
は
、
は
ず
さ
 
 

れ
な
か
っ
た
。
特
に
新
し
い
木
と
の
出
会
い
の
時
 
 

「樹医」山野忠彦先生を偲ぶ 3  
○
エ
ピ
ソ
ー
ド
 
 

山口康二郎  

は
、
必
ず
新
し
い
ネ
ク
タ
イ
と
そ
れ
に
ぴ
っ
た
り
 
 

の
色
シ
ャ
ツ
と
ベ
レ
～
帽
子
、
そ
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
 
 

ー
ト
の
す
ば
ら
し
さ
に
い
つ
も
関
心
さ
せ
ら
れ
た
 
 

も
の
で
す
。
 
 
 

②
 
健
喚
家
 
 
 

5
年
ほ
ど
前
に
な
る
の
で
先
生
9
5
歳
の
填
で
す
 
 

が
、
例
の
行
き
つ
け
の
書
店
で
バ
ッ
タ
リ
お
会
い
 
 

し
、
夏
の
暑
い
時
で
近
く
の
喫
茶
店
に
入
っ
た
。
 
 
 

私
は
甘
い
の
が
苦
手
で
冷
コ
ー
を
ち
び
ち
び
飲
 
 

ん
で
い
る
間
に
、
甘
党
の
先
生
は
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
 
 

パ
フ
ェ
を
お
い
し
そ
う
に
一
気
に
平
ら
げ
 
 

「
ク
ッ
キ
ー
も
食
べ
よ
う
か
な
…
」
 
 

そ
の
健
嘆
ぶ
り
に
驚
か
さ
れ
た
。
 
 
 

③
 
読
書
家
 
 
 

書
店
で
お
会
い
す
る
先
生
は
い
つ
も
2
、
3
冊
 
 

の
新
刊
書
を
抱
か
え
て
お
ら
れ
た
。
随
筆
あ
り
、
 
 

宗
教
哲
学
あ
り
、
伝
記
物
あ
り
と
、
ジ
ャ
ン
ル
を
 
 

問
わ
ず
、
月
4
、
5
冊
読
ま
れ
て
い
た
。
9
5
歳
に
 
 

し
て
！
 
 樹

に
寿
命
は
な
い
 
 

ー
 
先
生
、
こ
の
前
伊
勢
方
面
に
旅
行
し
て
愕
然
 
 

と
し
た
の
で
す
が
、
樹
齢
3
0
年
以
上
の
松
が
全
部
 
 

枯
れ
て
い
ま
し
た
。
松
の
時
代
は
終
わ
り
に
近
づ
 
 

い
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
 
 

「
い
や
、
確
か
に
松
は
今
大
変
な
こ
と
に
な
っ
て
 
 

い
る
が
、
枯
れ
た
松
の
元
を
よ
く
見
る
と
新
し
い
 
 

芽
が
い
っ
ぱ
い
生
え
て
い
る
。
植
物
は
ど
ん
な
環
 
 

境
で
も
耐
え
、
子
孫
を
育
て
る
知
恵
を
持
っ
て
い
 
 

る
と
私
は
信
じ
て
い
ま
す
よ
」
 
 
 

－
 
木
の
治
療
の
中
で
一
番
む
ず
か
い
の
は
何
の
 
 

木
で
す
か
 
 

「
や
は
り
松
で
す
。
き
び
し
い
環
境
の
中
に
生
き
、
 
 

そ
れ
ぞ
れ
の
生
き
方
を
し
て
い
る
の
が
松
で
、
そ
 
 

の
育
ち
方
に
合
っ
た
治
療
で
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
 
 

の
で
気
を
使
い
ま
す
よ
」
 
 
 

9
8
歳
で
山
野
先
生
は
旅
立
た
れ
た
が
、
治
療
さ
 
 

れ
た
1
2
0
0
本
の
古
木
は
生
き
続
け
て
い
る
。
 
 

ま
た
先
生
の
考
案
し
た
治
療
法
も
日
本
樹
木
保
護
 
 

協
会
に
受
け
継
が
れ
て
い
る
。
 
 
 

き
っ
と
先
生
は
今
頃
1
2
0
0
本
の
樹
々
に
囲
 
 

ま
れ
楽
し
く
会
話
さ
れ
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
 
 

「
人
間
は
自
分
達
だ
け
が
至
上
の
よ
う
に
思
い
、
 
 

地
球
を
勝
手
放
題
に
し
て
き
た
。
樹
木
を
は
じ
め
 
 

す
べ
て
の
生
物
に
感
謝
し
共
に
生
き
て
い
く
こ
と
 
 

を
考
え
ね
ば
万
物
の
霊
長
と
は
い
え
な
い
。
人
間
 
 

と
樹
木
と
の
交
流
は
、
た
だ
心
を
込
め
て
『
あ
り
 
 

が
と
う
』
と
い
う
だ
け
で
十
分
な
の
に
～
」
 
 （

終
）
 
 

（8）   
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山
野
さ
ん
の
記
事
楽
し
み
 
 
 

今
日
は
、
小
春
日
和
の
心
も
あ
た
た
ま
る
よ
う
 
 

な
日
で
す
。
 
 
 

い
つ
も
「
サ
ロ
ン
。
あ
べ
の
」
紙
を
あ
り
が
と
 
 

う
ご
ざ
い
ま
す
。
す
ば
ら
し
い
出
会
い
を
続
け
て
 
 

い
ら
っ
し
や
る
ご
様
子
、
励
ま
さ
れ
、
教
え
ら
れ
 
 

る
こ
と
が
多
く
、
感
謝
い
た
し
て
お
り
ま
す
。
 
 
 

家
の
横
の
小
さ
な
畑
に
野
菜
・
果
樹
・
花
を
夫
 
 

と
と
も
に
育
て
て
お
り
ま
す
の
で
、
新
し
く
始
ま
 
 

っ
た
「
『
樹
医
』
山
野
忠
彦
先
生
を
偲
ぶ
」
の
記
 
 

事
も
楽
し
み
で
す
。
 
 
 

ど
う
ぞ
、
お
体
を
大
切
に
。
ご
活
躍
を
念
じ
て
 
 

お
り
ま
す
。
 
 

（
R
・
T
）
 
 

●   ○   ●   ○   ●   ○   ■   ＝   ●   ○   ●   ○   ■  

《楽しい心理学入門》   

…グループカウンセリングへの招い…  

【2月分】－第2回初級－  

▼1回目＝3日（水）・6日（土）  

イキイキとした対人関係をつくる  

・ふれあい（ストローク）とは  

・心の四つの患  

・対人関係をスムーズにするには  

▼2回目＝18日（水ト13日（土）  

自分自身を知り、他人を知る  

・三つの私（自我状態）  

・エゴグラムで自分の性格傾向を   

知る  

▼3回目＝17日（水）。20日（土）  

家庭・職場・学校での上手な接し方  

。コミュニケーション・マインド   

とは  

・アイコンタクトとスマイル効果  

・プラス思考  

▼4回目＝2月中  

カウンセリング体験  

・都合の良い日に予約をしてくだ   

さい  

・50分間です  

◎水曜コース＜夜の部＞19断21時  

◎土曜コース＜昼の部＞14断16時  

◎カウンセラー；山口佳代子  

◎参加費；4回分￥12000．  

◎定員；8名（申し込み先着順）  

◎場所；ギャラリー・グリーン  

お問合わせ先；  

mO6－6773－0405  

山
野
さ
ん
に
一
層
親
し
み
が
・
・
・
 
 
 

年
賀
状
も
発
売
が
始
ま
り
、
そ
ろ
そ
ろ
一
年
の
 
 

締
め
く
く
り
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
時
期
で
す
。
 
 

い
か
が
お
過
ご
し
で
す
か
。
 
 
 

「
サ
ロ
ン
。
あ
ぺ
の
」
 
（
V
O
L
．
1
4
9
）
 
 

を
届
け
て
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
 
 

た
。
 
 
 

「
樹
医
」
山
野
忠
彦
さ
ん
に
つ
い
て
の
一
文
は
 
 

興
味
深
く
読
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
 
 
 

お
名
前
だ
け
は
存
じ
て
い
ま
し
た
が
、
お
住
ま
 
 

い
が
天
王
寺
区
だ
っ
た
と
は
…
…
。
急
に
親
し
み
 
 

を
感
じ
ま
し
た
。
 
 
 

で
は
、
気
温
の
変
化
に
気
を
つ
け
ら
れ
て
、
お
 
 

元
気
に
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。
 
 

（
出
口
美
和
）
 
 

（9）   
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社
会
の
い
ろ
い
ろ
な
シ
ス
テ
ム
が
変
わ
ろ
う
と
 
 

し
て
い
る
今
、
と
て
も
大
切
な
団
休
が
生
ま
れ
ま
 
 

し
た
。
 
 
 

私
達
、
ラ
イ
フ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
は
、
障
害
者
 
 

の
入
所
施
設
の
問
題
に
9
年
前
か
ら
取
り
組
ん
で
 
 

き
ま
し
た
。
同
じ
よ
う
な
問
題
が
老
人
ホ
ー
ム
に
 
 

も
お
こ
っ
て
い
る
事
は
認
識
し
て
い
ま
し
た
が
、
 
 

ど
の
よ
う
に
取
り
組
ん
だ
り
、
連
帯
し
て
い
け
ば
 
 

い
い
の
か
と
悩
ん
で
い
ま
し
た
。
 
 
 

こ
ん
ど
発
足
し
た
「
市
民
の
会
」
が
、
今
後
、
 
 

「
特
養
ホ
ー
ム
を
良
く
す
る
市
民
の
会
」
が
 
 

生
ま
れ
ま
し
た
 
 美智子のこんな話  

岸田美智子  

声
を
だ
せ
な
い
老
人
ホ
ー
ム
の
人
達
と
ど
の
よ
う
 
 

に
つ
な
が
り
な
が
ら
、
持
ち
こ
ま
れ
た
人
権
問
題
 
 

を
解
決
す
る
た
め
に
、
社
会
の
い
ろ
い
ろ
な
制
度
 
 

を
作
っ
て
い
っ
た
り
、
老
人
ホ
ー
ム
の
運
営
基
準
 
 

を
変
え
た
り
、
職
員
数
の
増
員
な
ど
を
、
実
現
し
 
 

た
り
な
ど
、
改
善
を
求
め
る
大
き
な
力
に
な
っ
て
 
 

い
っ
て
は
し
い
も
の
で
す
。
 
 

○
ラ
イ
フ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
 
 

住
所
＝
〒
5
5
8
－
0
0
0
1
 
 

大
阪
市
住
吉
区
大
領
5
－
1
0
－
1
6
 
 

m
＝
0
6
－
6
6
0
7
－
8
2
6
0
 
 

朋
＝
0
6
1
6
6
0
7
－
5
5
0
3
 
 

補助金をめぐる不汀ゎけ、入  
居者への感得など打）月犠牲老人  
ホーム（特選）の不絆啓は後を絶  
たない。特に虐待は「l祭主」の行  
為のため喪面化しにくいのが実  
態だ。入居者の人権を守るため  
に、特ヰをガラス韻りの胞股に  

しようと東京の主姻たちが  
「特許ホームを良くする市民  
の会」を発足させた。入居者  
や家僕、軌貝らのナマの声を  
吸い上げ、自治体や施設に敬  
啓を求めるのがねらい。印民  
サイドからの新しい試みだ。  

ナマの声集め  

改善を要望へ   
お
り
、
昨
募
れ
に
は
「
樽
環
ホ
ー
 
 

ム
 
入
娼
者
の
ホ
ン
ネ
 
嚢
の
ホ
 
 

ン
ネ
」
を
出
版
し
た
。
 
 
 

「
お
坤
哲
り
と
牽
を
聞
い
 
 

て
み
た
い
」
と
一
九
九
蓋
か
ら
 
 

全
問
十
六
芽
三
轟
の
お
 
 

咋
寄
り
胃
人
、
・
寧
だ
会
い
、
 
 

聞
最
垂
を
慮
ね
痘
看
ま
 
 
 

「
市
民
申
2
鈷
頑
り
中
心
に
な
 
 

っ
た
の
は
、
東
意
匠
の
轟
で
 
 

蓑
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
 
 

本
間
郁
子
さ
ん
（
苫
）
＝
写
真
。
長
 
 

年
、
特
燕
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
 
 

書
聖
管
市
民
の
会
を
結
成
 
 

山
腹
後
、
太
間
さ
ん
の
も
と
に
 
 

は
、
恐
へ
の
萱
え
る
手
紙
 
 

や
殿
椚
が
全
国
か
為
せ
ー
h
汽
た
。
 
 

巾
に
は
垂
の
ト
ラ
ブ
ル
か
 
 

ら
け
が
を
し
た
八
重
が
 
 

轟
へ
行
け
な
い
の
に
、
五
日
間
も
 
 

寮
を
与
え
ら
れ
な
い
ケ
ー
ス
も
あ
 
 

っ
た
と
い
う
。
ま
た
、
博
雅
の
一
皿
城
 
 

と
め
た
も
の
。
「
特
幾
の
馨
り
 
 

や
霊
に
覇
あ
 
 

っ
て
も
、
温
血
し
て
口
に
は
し
な
 
 

い
」
と
い
う
の
堅
余
貰
ん
望
層
 
 

だ
っ
た
。
 
 【

平
成
1
0
年
1
2
月
2
5
日
付
、
朝
日
新
聞
掲
載
】
 
 

′
一
 
 

■
■
か
ぶ
ら
薫
し
 
 
 

寒
さ
の
訪
れ
と
共
に
お
い
し
く
な
っ
 
 
 

た
か
ぶ
ら
を
す
り
下
ろ
し
て
、
車
海
老
 
 
 

や
蓮
根
、
百
合
根
な
ど
と
一
緒
に
蒸
し
 
 

上
げ
る
か
ぶ
ら
蒸
し
。
か
ぶ
ら
の
甘
く
 
 
 

て
青
く
さ
い
よ
う
な
香
り
が
お
い
し
い
。
 
 
 

な
に
が
な
ん
で
も
「
か
る
た
」
で
す
。
 
 

蜜
符
曽
か
る
裔
三
吾
円
 
 

蓋
い
立
っ
た
と
い
う
。
最
的
 
 

に
は
入
居
者
・
蛮
、
職
艮
、
熊
取
 
 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
の
末
抽
や
蓋
 
 

を
聞
い
て
攣
い
、
放
射
 
 

壷
署
持
つ
自
給
体
に
苔
を
 
 

耶
え
て
い
く
と
い
う
も
の
。
ナ
マ
の
 
 

声
を
収
め
た
轟
「
巴
清
一
号
を
 
 

動
か
ら
は
ぎ
よ
轟
は
円
滑
 
 

的
と
い
う
便
り
も
麦
茶
っ
た
。
 
 
 

こ
う
し
た
農
験
か
ら
本
間
さ
ん
 
 

は
、
夢
主
思
考
盃
旺
さ
 
 

せ
る
に
は
題
の
萎
 
 

め
る
の
が
一
番
と
「
市
民
の
全
枯
 
 

今
鼻
打
し
た
。
 
 
 

「
螢
学
ん
や
栗
の
方
々
に
 
 

人
悪
戯
を
持
っ
て
も
ら
う
一
助
に
 
 

な
れ
は
」
と
本
間
き
ん
は
臓
す
．
 
 
 

茅
野
レ
い
毒
 
 

⊥
金
の
田
中
荘
護
は
「
恵
謡
W
 
 

発
と
い
う
の
が
い
い
。
入
開
署
の
苦
 
 

冨
く
戦
が
増
え
る
の
歩
 
 

こ
と
」
と
警
が
、
崩
限
が
な
 
 

い
た
璧
貰
汽
る
こ
と
 
 

を
心
内
す
る
。
浦
軌
が
丑
に
の
る
 
 

に
は
行
敢
の
バ
ッ
ク
ア
ヱ
ノ
が
欠
か
 
 

せ
な
い
と
指
摘
し
て
い
る
。
 
 
 

「
蔑
の
金
」
の
入
会
金
は
五
1
7
 
 

円
、
芸
〓
千
円
。
問
い
合
わ
せ
 
 

は
、
垂
仰
帝
辟
一
丁
 
 

日
の
寮
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
酉
m
苗
 
 

動
セ
ン
タ
ー
先
付
（
フ
7
ク
ス
n
V
J
 
 

・
つ
〕
ソ
だ
」
ど
∂
・
n
目
上
ト
U
n
U
）
。
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ベルギーより  

帖佃 レ＝㌦ク   

へ〟′  ヅ′－‘■一、】仁′  

掬し ㍗仙人 一・＝てご′．し  

叉＿ペ∧‘∠血〃 明  

い、・い，∴・・㍗一I  

uノβ｛′月ハバLJh・ “■／′ウ   

ルル7・… 4叫ち 

－－∴ノ   

親愛なる慶子さん   

きれいなクリスマスカードをありがとう  

1999年が、素晴らしい年でありますよ  

う、お祈りします。  

ハールト・ネイス   

「
サ
ロ
ン
・
あ
ぺ
の
V
O
L
．
1
5
0
」
あ
り
が
 
 

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
 
 
 

「
香
道
」
に
も
深
い
世
界
が
あ
る
こ
と
を
感
じ
 
 

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
美
し
い
香
 
 

り
が
た
だ
よ
っ
て
く
る
よ
う
な
文
章
の
数
々
。
そ
 
 

れ
は
結
局
、
そ
の
人
の
生
き
ざ
ま
の
匂
い
な
ん
だ
 
 

な
あ
と
感
じ
ま
し
た
。
 
 

才」草？き」  

サ
ロ
ン
紙
を
読
ん
で
 
 

「
ピ
ア
・
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
考
え
る
」
 
 
 

本
当
に
教
え
ら
れ
ま
す
。
「
傷
を
持
っ
て
い
る
 
 

人
だ
け
が
他
人
を
癒
す
力
を
持
っ
て
い
る
」
と
い
 
 

う
言
葉
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
『
感
情
の
 
 

解
放
』
 
自
分
自
身
の
あ
り
の
ま
ま
を
受
け
入
れ
 
 

る
こ
と
が
他
人
も
受
け
入
れ
る
こ
と
に
つ
な
が
る
 
 

の
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。
 
 
 

「
心
の
傷
は
見
え
な
い
」
 
 
 

難
し
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
む
し
ろ
、
そ
う
 
 

い
う
こ
と
に
配
慮
し
な
が
ら
も
神
経
質
に
な
る
よ
 
 

り
、
積
極
的
に
相
手
の
心
の
美
し
さ
を
見
て
い
く
 
 

よ
う
に
し
た
方
が
い
い
の
で
は
と
思
っ
た
り
も
し
 
 

ま
す
。
 
 
 

イギリスより  

17‘－ご′．．′・．  

、JJ．、・‥ ▲∴，．・．・．・ ∴・・・・′・．  

払んヵタ ）   

ダフ〟／形（Z毎   

幼“須動血購  

、八り、・、・、′‥∴・‥・′・－・  

ご 
．．． 
慶子さんへ   

楽しいクリスマスを   

私の夫のキープが1998年の9月に亡  

くなりました。  

マーガレット・ボウラー  

山
野
忠
彦
先
生
、
一
度
お
目
に
か
か
り
た
か
っ
 
 

た
先
生
で
す
。
 
 
 

「
L
．
R
．
T
．
を
走
ら
せ
る
会
」
 
 
 

興
味
が
あ
り
ま
す
。
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
は
、
そ
 
 

の
反
面
障
害
者
を
孤
立
化
さ
せ
る
面
も
あ
る
の
で
 
 

は
と
い
つ
も
思
っ
た
り
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
意
見
 
 

が
聴
い
て
み
た
い
で
す
。
 
 

一
年
間
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
 
 
 

来
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
 
 
 

ご
多
幸
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。
 
 
 

お
仲
間
の
皆
様
に
も
よ
ろ
し
く
お
伝
え
く
だ
さ
 
 

。
 
 

（
阪
井
健
二
）
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はっきり主張しているのに、感心しています。  

カツコイイんですよ。父親や私の父に似て毛  

深く、13歳の暗から髭を剃っているのは、  

学校でも彼だけなんです。また、チェスクラ  

ブに入っていて、ハイスクールでもやれると  

思います。   

スージーはいつも元気で、成鮫も上々。2  

人とも、おしいところで首席をのがしたくら  

いです。今中学1年生で、チアリーダーをし  

ています（今日初めて演技するので、とても  

神経質になっています）。中学享受でのクリス  

マス演技で、3つのパートを演技します。そ  

れからまた、詩のパフォーマンスクラブのフ  

ォレンシックスにもどることになるでしょう。  

彼女は、近所で、2人の女の子のベビーシッ  

ターのアルバイトをしています。彼らは2人  

とも4－H（陰椚丼鋸瀾呵 にかかわっていて  

、ジュラミアは3月にはランシングに行って  

4－Hの勉強をしたいと考えています。彼ら  

は2人ともゲアが教会の子どもたちがサマー  

キャンプに行くお金を集めるのを手伝ってい  

ます  

サポートグループについて。。。   

事情はだんだんに良くなってきています。  

私はゼロックス＝コンピューターの購入と、  

事務用品の支払いのための寄付を募っていま  

す。しかし、自分1人でやるのがだんだん難  

しくなってきました。そこで、もしどなたか、  

支援してくださる団体をご存じなら、また、  

寄付をお願いできるならお知らせくたさい。  

はんの2～3ドルでも大助かりです。   

家族にメンバーが2匹加わりました。近所  

の女の子のために飼っているアレチネズミ。  

それとスージーの飼っている犬。プードルが  

かかっていますが、よくわかりません。とて  

も不安がるし、ものおじするので、いじめら  

れていたんだと思います。なれて、顔を近付  

けてきたり、ついてまわったりするように仕  

向けています。そうなれば、やさしくていい  

犬なんです。スクラッピーもいます。お父さ  

んのお気に入りです。どちらの犬も、不妊手  

術をしています。  

楽しいクリスマスを！ この休暇の間、神  

様があなたとあなたのご家族をお守りくださ  

いますように！ 新しい年があなたに健康と  

愛と、神の祝福をもたらしますようお祈りし  

ます。  

パティ＝トラッキー  

ペイニヤックス  

P O B o x  367  

Re qublic，Mi49879  

（訳＝林 正弘）  

㌔♂㌔♂悔♂翫㌔㌔㌔瓶♂戦㌔海㌔㌔㌔㌔㌔㌔♂㌔㌔悔㌔㌔㌔㌔㌔㌔㌔㌔㌔㌔㌔‰㌔㌔㌔㌔㌦  

ドイツより  イj・1〆′A  

↓ 二れ′㌣・′完‘－をjhJイ  

yh√ 止‥1∠，rノ イ／ん【  

〔∴rイん・‘・（√ソ′・り・ン′√・  

丸．l、▲l．←・  

、・・  ・’．∴．、・－Jご・ ∴  ●■ルノ し  
h祐二づ恒ニプル            ／、．・，‘  
、   －      －          ■・  

‥ ナし ぃ、】J／  

U．川 ん」lレJLり  
毎・ル   

あなたとあなたのご家族と、障害者グル  

ープの皆さんへ   

親愛なる慶子さん、調子はいかがですか。   

ドイツでは、クリスマスは一番大切な宗  

教的な休日です。   

雪の「ホワイトクリスマス」になっては  

しいのに、今年は、11月に降った雪がも  

うとけてしまいました。  

ブリギッテ。エーレンバーグ  
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ジュラミアは調子いいです。成頓は上々で、  

科学大好き少年の彼は、コンピューターのこ  

とを良く知っています。夏場には、この家の  

庭の手入れをするのが仕事です。冬には、こ  

の家では雪かきははとんどいりませんが、同  

じ町のもう一軒の家で、家主の女性が12月  

の初めにフロリダに出かけるまで、雪かきの  

仕事をすることになっています。   

ところが残念ながら雪はありません。そこ  

で彼は、週に2～3日、お年寄りの夫婦の相  

手をするような仕事を探しています。仕垂探  

しのR占り紙も出しました。彼なら、お年寄り  

とチェッカーやチェスをしたり、話相手にな  

ったりも出来るでしょう。彼は、大人ヒ、と  

くにお年寄りとは、話が合うのです。こんな  

仕事に向いています。親馬鹿は承知ですが、  

本当なんですよ。かわいそうに彼もま今のとこ  

ろクラスで一番背が低いんです。けど、今に  

スクスクイ申び出すに違いありません。それに、  

とっても痩せています。母親の若いころに似  

たようです。祖母に似て、新陳代謝が速いん  

です。細みのズボンやシャツを着るのが好き  

で、ジーンズは、めったにはきません。私．は、  

他の子たちがオーバーサイズのジーンズをは  

いているにもかかわらず、披が自分の好みを  

メリークリスマス！ 新年おめでとう！  

1年がこんなに早く過ぎてしまうなんて信  

じられません。   

ふりかえれば、去年の冬は暖かでした。今  

年の冬は厳しいとのことですが、これまでの  

ところ、雪は積もってはいません。へんです  

ね。   

去年の4月、私たちは、ゲアがVA（バー  

ジニア）の診療所に行くのに、州を南下しな  

ければなりませんでした。ところが、高速道  

路で、車が故障したんです。後のタイヤがパ  

ンクしたんです。とても危険でしたが、神様  

が守ってくださいました。診療所につくまで  

は。   

ケアが神経ブロックでやられない限り、医  

者たちは、ゲアに会いたがりません。ある医  

者から、私に治せることが出てこない限りは  

釆ないように言われました。9月に脚に入れ  

てあった物を取り除きました。すねの骨の病  

気なんです。私たちは、バージニア州政府が、  

彼の障害を悪イヒさせたとして、争っています。  

彼は編頭痛と背中の痛みとで、ベッドから起  

きられない日が多いんです。早く治るように  

祈ってください。  
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に読まれて、さまざまな面から改善や改革  

をもたらすことができるのなら、どんなに  

うれしいことでしょうか。   

アメリカのトラッキーさんから長い手紙  

が届きました。いろんな気がかりな質問と  

ご自分の考え、活動などを書き送ってくだ  

さいました。今後、お互いの苦しみと克月E、  

希望をともに話し合える、冨田さんのよう  

なあたたかい友人になれることを望んでい  

ます。   

「大分国際マラソン」には参加すること  

ができませんでした。競技用の車椅子は自  

分が革接買うか、スポンサーが支援してく  

れなければならないからです。15年前参加  

した後、一度も参加することができず思い  

悩んでいます。走りたい情熱は今もあのと  

きと同じなのですが、車椅子を買う方法が  

ありません。（韓国では1，000万ウォ  

ンぐらいします。日本ではこんな場合どう  

しますか。国家から無償で与えてくれます  

か。それとも貸してくれますか。）   

慶州文イヒエキスポは2ヵ月にわたり開催  

され（わが家から車で1時間半ぐらいの距  

敢）、期間中304万人が入場したそうで  

す。私はここに2回行きました。人が多く  

て混雑していましたが、とても有益で楽し  

かったです。各国の民族公演や、食べ物、  

伝統卜工芸品などを見たり、食べたり、買い  

物しながら、各国の人たちとたくさん話を  

しました。けれど残念なことに日本の公演  

団や日本の工芸品などは見ることができま  

せんでした。   

ここ韓匡Ilま今、内需景気が衰え、不況が  

ひどく、一部大型流通業を除いてほぼすべ  

ての業種が深刻な経営難に陥っています。  

消費は減り、貯蓄は増え、銀行も累積され  

る預金利子をつけることもできません。優  

良企業に、どうか企業自身の銀行のお金を  

投入してくれと言ったり、金利を下げるこ  

とさえ瞑っている、普通では考えられない  

ような現象が広がっています。難しい時期  

があまりにも長く続き、貧困層の多くの人  

たちが苦しんでいます。数日前、アパート  

に住んでいた男性が生活苦に耐えられず、  

子供たちを殺して自殺するという気の毒な  

事件が起こりました。胸が痛みます。一日  

も早く苦しい時間が過ぎ去り、すべての国  

民がともに笑える日が来ることを願ってい  

ます。   

では、i欠回はより明るい知らせをお伝え  

できるのを期待して、ここでぺんをおきま  

す。お元気で過ごされますよう、お祈りし  

ます。  

1998．11．29  

大坪にて 馬 泰 植  

（訳：出口美和）  

訳注   

▽洞：韓国の行政区画の単位で、市・面  

・区の下に位置するものです。   

▽1，000万ウォン：約100万円で  

す。   

㌔㌔㌔〆11〆㌔〆㌔〆㌔〆㌔〆ヽl〆㌔〆㌔〆  

／ 
二題L   

聖誕と新年を迎え、   

冨田様のご家族に神様の恩恵と、ご健康  

と、幸運が絶えることなくおとずれること  

を願っております。  

1998．12．16．  

馬 泰 植  
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んな日が一日も早く乗ることを願っていま  

す。   

大坪にはK・Sタクシーとヨロブルムタ  

クシーがあるのですが、それらタクシー会  

社がお年寄りや障害者のためのサービスを  

書から始めました。電話をすれば、普通15  

分内に夏まで釆て障害者の乗車を親切に手  

助けしてくれます。さらに料金も10～15％  

程度割引してくれて、たいへんな人気です。  

そんな活動を2ヵ月前にKB S2TVで放  

映して（K・Sタクシー）今ではとても有  

名なタクシーになりました。私はいつも忙  

しいので、たいてい一般のタクシーに乗り  

ます。昔よりは多くの点で改善されました  

ので、交通の利用がだいぶ楽になりました。  

電車もたびたび利用します。遠いところへ  

行くときや時間「に余裕があるときに乗った  

りします。   

この6月に送ってくださったマンガ「ポ  

ロさん」は有り難うございました。主人公  

が、何であるかを表現しようとしても相手  

が理解することができなくて、意味すると  

ころを伝えることができないという、社会  

の中で困難を経験しいてる私たち障害者の  

立場を代弁しているみたいで、寂しい気持  

ちになりました。けれども、このような本  

がより多く出版されて、一般の人や障害者  

冨田慶子様   

囁かい階差しに包まれた清々しい朝の時  

間です。先日はお手紙、有り難うございま  

す。毎回すぐに返事を差しあげようと思っ  

ているのですか、いろいろ忙しく遅くなっ  

てしまいます。ご理解下さい。   

私たち家族はおかげさまで元気にしてい  

ます。「冨田さん」のご家族はお元気でい  

らっしゃいますか。   

私が住んでいるところでは投票所が1階  

にあり、また2階にある場合（洞事務所）  

は障害者用エレベーターが設置されていま  

す。しかし不便なところでは地下、それも  

階段が多い2～3階にあるそうです。5～  

6年前からは「建築法」により共同住宅（ア  

パートなど）には、障害者が菓に行き来す  

ることができるスロープをアパートの入口  

に必ず設置しなければなりません。エレベ  

ーターは一般住民にとっても必要ですので、  

20～30年前に建築されたアパートを除  

く、すべてのアパートに設置されています。  

だから障害者がアパートで暮らすにはたい  

した不便は感じないのですが、気がかりな  

問題はいつも経済的なことです。政府は機  

会あるごとにいろいろ政策を発表しますが、  

まだはっきりした改善策はありません。私．  

たち障害者が心配しないで生活できる、そ  
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内  容；「今年もよろしく 新年会」  

会  費；2500円（予定）  

申込み・問い合わせ先；  

mO6－6692－8411（山本篤江）  

ン隣組ニュース  

■「サロン淀川」2月の出会い  

日  時；2月21日（日）午酎時30分～午糾時  

場  所；「やすらぎ」  

大阪市淀川区三国本町2－14－3  

内  容；「テレビの天気予報が出来るま  

で～ちょっと知りたい裏話～」  

パネラー；柚 木 美恵子 氏  

気象予報士（98年10月迄関西テ  

レビウェザーキャスター担当）  

会  費；なし  

問い合わせ先；淀川区社協ボランティア・ビューロー  

TELO6－6394－2900  

■第6回「出会いボランティアサロン」  

日  時； 2月20日（土）午後6時半～  

場  所；岸和田市立福祉総合センター  

内  容；「子育てに学ぶ全盲のお母さん  

奮闘記」～障害をみんなの心の  

財産とするために～  

パネラー；岩田 美津子 氏  

（点字絵本ふれあい文庫代表）  

参加費；無料  

お問合わせ先；mO724－22－0686 阪井健二  

（電話昨後7時以紅揃いします）  
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■「サロンつるみ」2月の出会い  

日  時；2月7日（日）午飢：30－4：00  

場  所；鶴見会館［mo6－912－3971］  

地下鉄長堀鶴見緑地線「横堤」5番出口  

内  容；「梶矢哲博氏を送る会」  

会  費；なし  

問い合わせ先；鶴見区社会福祉協議会  

（桁ンティアビューロー・山本）  

TELO6－6913－7070  

■「サロンいたみ」2月の出会いはお休み  

℡《てくてく・すみよし》2月の出会い  

日  時；2月14日（日）午後1時～3時  

場  所；天王寺都ホテル本館5階  

［mO6－6627－4910】  

編集人；サロン・あべの運営委員会・＜サロン。あべの＞Vol．151【、99．1．16．発行1定価￥100．  
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