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平
成
1
5
年
6
月
2
1
日
（
土
）
、
（
サ
 
 

ロ
ン
・
あ
べ
の
）
 
6
月
の
出
会
い
は
、
 
 

今
年
1
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
 
「
大
阪
 
 

市
社
会
福
祉
研
修
・
情
報
セ
ン
タ
ー
 
 

（
サ
ロ
ン
℡
あ
べ
の
）
 
6
月
の
出
会
い
 
 

九
九
．
什
九
‖
 
▲
．
〓
第
二
相
郵
便
物
題
可
 
（
毎
‖
発
〓
）
 
 

＝
左
写
真
 
（
大
阪
市
西
成
区
出
城
2
－
 
 

5
－
空
」
 
の
見
学
会
で
し
た
。
長
居
 
 

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で
集
合
 
 

し
、
車
に
分
乗
し
て
見
学
先
へ
向
か
 
 

う
組
と
、
現
地
集
合
組
と
合
流
。
ま
 
 

ず
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
で
5
階
ま
で
上
 
 

が
り
、
講
座
室
で
企
 
 

画
部
・
管
理
調
整
課
 
 

と
し
≠
し
 
 

課
長
の
中
川
利
樹
さ
 
 

ん
に
 
「
大
阪
市
社
会
 
 

福
祉
研
修
・
情
報
セ
 
 

ン
タ
ー
」
 
の
概
要
な
 
 

ど
に
つ
い
て
お
話
を
 
 

お
伺
い
し
ま
し
た
。
 
 

福
祉
人
材
の
確
保
 
 

や
社
会
福
祉
に
関
す
 
 

る
各
種
情
報
の
総
合
 
 

的
な
提
供
を
事
業
の
 
 

柱
と
し
て
、
既
存
施
 
 

設
の
北
区
の
 
「
社
会
 
 

福
祉
研
修
セ
ン
 
 

・
施
設
の
概
要
 
 

○
福
祉
人
材
の
養
成
 
 
 

福
祉
の
専
門
職
の
よ
り
一
層
の
資
 
 

タ
ー
」
と
西
区
の
「
高
齢
者
総
合
相
談
 
 

情
報
セ
ン
タ
ー
」
 
の
各
事
業
を
統
合
 
 

し
て
、
効
率
的
・
効
果
的
に
社
会
福
祉
 
 

の
基
盤
整
備
を
進
め
る
こ
と
を
目
的
 
 

と
し
て
い
る
。
 
 
 

つ
ま
り
、
同
セ
ン
タ
ー
は
、
福
祉
の
 
 

仕
事
や
活
動
を
し
て
い
る
が
、
新
し
 
 

い
知
識
や
よ
り
高
い
技
術
を
身
に
付
 
 

け
て
自
分
の
能
力
を
高
め
た
い
人
、
 
 

福
祉
の
基
本
を
学
ん
で
自
分
の
経
験
 
 

を
活
動
に
活
か
し
た
い
人
の
 
「
学
び
 
 

た
い
」
 
を
支
援
す
る
。
 
 
 

ま
た
、
福
祉
の
サ
ー
ビ
ス
っ
て
ど
 
 

ん
な
も
の
が
あ
る
ん
だ
ろ
う
？
 
そ
 
 

ん
な
社
会
福
祉
に
関
す
る
 
「
知
り
た
 
 

い
」
 
に
応
え
る
。
 
 
 

人
を
育
て
、
情
報
を
活
か
す
こ
と
 
 

で
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
 
「
福
 
 

祉
の
ま
ち
 
大
阪
」
を
め
ざ
し
て
い
る
。
 
 

・
五
つ
の
事
業
 
 

（1）   



KSK（〕第二耗郵便物題■・J＜サロン・あべの＞通巻4132り2（IO3咋7J】191l   

質
向
上
の
た
め
、
意
識
啓
発
や
各
 
 
 

種
研
修
、
介
護
実
習
な
ど
研
修
の
 
 
 

企
画
立
案
な
ど
を
実
施
。
 
 

⑳
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
支
援
 
 
 

福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
へ
の
情
報
提
 
 
 

供
や
相
談
事
業
を
実
施
。
主
に
、
ホ
ー
 
 
 

ム
ペ
ー
ジ
の
作
成
や
情
報
誌
 
「
8
1
 
 
 

8
1
（
ハ
イ
ハ
イ
）
」
の
発
行
や
福
祉
 
 
 

用
具
の
情
報
、
高
齢
者
に
関
し
て
の
 
 
 

相
談
コ
ー
ナ
ー
の
設
置
な
ど
。
 
 

◎
調
査
研
究
 
 
 

さ
ま
ざ
ま
な
社
会
福
祉
の
活
動
が
 
 
 

効
率
的
。
発
展
的
に
な
る
も
の
と
 
 
 

し
て
、
福
祉
課
題
を
継
続
的
に
ま
 
 
 

た
は
ト
ピ
ッ
ク
ス
的
な
テ
ー
マ
と
 
 
 

し
て
取
り
上
げ
、
調
査
研
究
を
実
 
 
 

施
す
る
と
と
も
に
自
主
的
な
研
究
 
 
 

活
動
を
支
援
す
る
。
 
 

⑳
高
齢
者
生
き
が
い
就
労
支
援
 
 
 

高
齢
者
の
求
人
・
求
職
に
関
す
る
 
 
 

無
料
相
談
に
応
じ
る
と
と
も
に
、
 
 
 

就
労
を
通
じ
た
生
き
が
い
作
り
や
 
 
 

社
会
参
加
の
促
進
を
め
ざ
す
。
 
 

○
緊
急
通
報
受
信
事
業
 
 

5
階
の
講
座
室
で
概
要
を
伺
っ
た
 
 

後
、
施
設
の
見
学
を
し
ま
し
た
。
 
 
 

ま
ず
、
同
階
の
演
習
室
、
書
庫
、
そ
 
 

し
て
大
会
議
室
の
見
学
。
大
会
議
室
 
 

に
は
、
ボ
タ
ン
操
作
で
大
型
ス
ク
 
 

一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
や
高
齢
者
 
 

夫
婦
の
み
の
世
帯
な
ど
の
緊
急
時
 
 

の
安
全
を
確
保
す
る
た
め
に
、
消
 
 

防
署
を
は
じ
め
と
す
る
関
係
先
と
 
 

連
携
を
図
り
な
が
ら
、
緊
急
時
に
 
 

必
要
な
対
応
を
行
う
 
「
緊
急
通
報
 
 

受
信
シ
ス
テ
ム
」
を
2
4
時
間
体
制
 
 

で
集
中
管
理
す
る
。
 
 

・
施
設
の
見
学
 
 

リ
ー
ン
や
プ
ロ
ジ
エ
ク
タ
ー
が
出
て
 
 

き
た
り
、
窓
の
ブ
ラ
イ
ン
ド
の
開
閉
 
 

な
ど
の
自
動
操
作
の
設
備
が
充
実
し
 
 

て
い
る
。
ま
た
、
こ
の
大
会
議
室
は
建
 
 

物
の
真
ん
中
に
位
置
し
て
お
り
、
床
 
 

の
下
は
4
階
か
ら
下
が
吹
き
抜
け
に
 
 

な
っ
て
い
た
。
 
 
 

次
に
4
階
、
調
理
実
習
室
に
は
、
電
 
 

磁
調
理
器
や
車
い
す
利
用
者
で
も
対
応
 
 

で
き
る
高
さ
調
節
可
能
な
調
理
台
が
あ
 
 

る
。
ま
た
、
介
護
実
習
室
に
は
湯
船
の
 
 

高
さ
が
違
う
お
風
呂
や
、
ベ
ッ
ド
、
和
 
 

室
な
ど
、
日
常
生
活
に
対
応
で
き
る
実
 
 

践
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
。
 
 
 

3
階
は
、
高
齢
者
相
談
コ
ー
ナ
ー
 
 

や
高
齢
者
生
き
が
い
就
労
セ
ン
タ
ー
、
 
 

そ
し
て
緊
急
受
信
室
、
2
4
時
間
サ
 
 

ポ
ー
ト
ラ
イ
ン
な
ど
、
高
齢
者
の
抱
 
 

く
心
配
事
や
悩
み
事
に
対
応
す
る
職
 
 

員
の
方
々
が
待
機
さ
れ
て
い
た
。
 
 
 

2
階
に
は
、
図
書
・
資
料
閲
覧
室
が
 
 

あ
り
、
福
祉
に
関
す
る
図
書
や
ビ
デ
 
 

オ
の
貸
し
出
し
を
行
っ
て
い
る
。
ま
 
 

た
、
落
ち
着
い
た
雰
囲
気
の
あ
る
 
 ミ

ー
テ
ィ
ン
グ
コ
ー
ナ
ー
が
あ
り
、
 
 

そ
こ
で
は
、
グ
ル
ー
プ
で
の
研
究
場
 
 

所
を
も
提
供
し
て
い
る
。
 
 
 

そ
し
て
、
1
階
、
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
。
 
 

福
祉
機
器
が
展
示
さ
れ
て
い
る
ギ
ャ
 
 

ラ
リ
ー
と
な
っ
て
い
る
。
展
示
ギ
ャ
 
 

ラ
リ
ー
は
、
既
存
製
品
だ
け
で
な
く
、
 
 

自
主
的
に
製
作
す
る
福
祉
用
具
工
房
 
 

な
ど
も
検
討
し
て
い
る
と
の
こ
と
。
 
 
 

新
し
く
出
来
た
建
物
だ
け
に
講
座
 
 

室
の
床
は
コ
ル
ク
、
各
部
屋
の
い
す
 
 

や
車
い
す
利
用
者
の
ト
イ
レ
な
ど
、
 
 

建
物
の
設
備
は
バ
リ
ア
フ
リ
ー
と
 
 

な
っ
て
い
る
。
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
も
箱
 
 

の
中
が
出
入
り
口
に
向
か
っ
て
台
形
 
 

に
な
っ
て
お
り
、
車
い
す
2
台
が
乗
 
 

り
や
す
い
設
計
に
な
っ
て
い
る
。
 
 
 

新
し
い
良
い
「
モ
ノ
」
が
で
き
て
く
 
 

る
と
、
そ
の
情
報
を
得
る
こ
と
や
ど
 
 

の
よ
う
に
活
用
す
る
か
が
大
切
で
あ
 
 

る
と
感
じ
た
 
（
サ
ロ
ン
・
あ
べ
の
）
 
 

6
月
の
出
会
い
で
し
た
。
 
 

（
参
加
者
9
人
 
山
村
貴
司
）
 
 

（2）   
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こ
こ
で
、
重
大
な
話
を
い
た
し
ま
す
。
第
1
2
回
に
 
 

掲
載
し
ま
し
た
京
都
府
八
幡
市
に
あ
る
デ
ィ
ア
レ
 
 

ス
ト
の
方
々
か
ら
「
サ
ロ
ン
・
あ
べ
の
」
紙
を
見
ま
 
 

し
た
と
言
わ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
 
 
 

こ
れ
は
「
サ
ロ
ン
・
あ
べ
の
」
の
メ
ン
バ
ー
の
知
 
 

り
合
い
が
実
は
デ
ィ
ア
レ
ス
ト
の
メ
ン
バ
ー
の
知
 
 

り
合
い
に
な
っ
て
い
た
こ
と
で
す
。
そ
れ
も
、
5
月
 
 

の
最
終
日
曜
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
デ
ィ
ア
レ
ス
ト
 
 

の
開
所
式
の
時
に
聞
か
さ
れ
ま
し
た
。
 
 
 

そ
れ
も
最
初
に
掲
載
さ
れ
た
と
こ
ろ
か
ら
最
新
 
 

号
ま
で
持
っ
て
い
る
の
を
見
る
と
私
自
身
驚
く
と
 
 

と
も
に
、
い
ろ
い
ろ
と
雑
文
を
書
い
て
い
る
の
で
 
 

す
が
、
結
構
役
に
立
っ
て
い
る
の
や
な
あ
と
感
じ
 
 

て
し
ま
わ
ざ
る
を
得
な
い
で
す
。
 
 
 

い
や
い
や
、
え
ら
い
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
 
 

し
た
。
何
だ
か
ん
だ
と
社
会
に
影
響
を
与
え
て
し
 
 

ま
い
ま
し
た
。
今
後
も
「
サ
ロ
ン
・
あ
べ
の
」
紙
に
 
 

書
く
の
で
す
ね
と
聞
か
れ
た
の
で
、
ご
相
談
い
た
 
 

し
ま
す
と
お
話
を
し
ま
し
た
が
、
ど
う
し
よ
う
か
 
 

な
あ
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
 
 
 

そ
の
前
日
に
す
ご
く
良
い
天
気
の
下
で
、
龍
谷
 
 

大
学
の
社
会
人
講
座
の
受
講
生
と
一
緒
に
キ
ュ
ウ
 
 

リ
や
シ
シ
ト
ウ
等
の
夏
野
菜
を
植
え
て
、
そ
の
中
 
 

で
、
受
講
生
の
方
々
に
い
ろ
い
ろ
と
話
を
し
な
が
 
 

ら
進
め
て
い
っ
た
の
で
、
結
構
、
大
変
で
し
た
が
、
 
 

最
終
的
に
は
、
皆
さ
ん
に
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
 
 
 

そ
れ
と
同
時
に
デ
ィ
ア
レ
ス
ト
の
メ
ン
バ
ー
の
 
 

方
々
は
開
所
式
の
準
備
で
お
お
わ
ら
わ
だ
っ
た
の
 
 

で
、
農
園
活
動
に
は
参
加
で
き
て
な
か
っ
た
の
で
 
 

す
。
そ
の
講
座
が
終
わ
っ
た
後
で
デ
ィ
ア
レ
ス
ト
 
 

の
代
表
と
話
を
し
て
い
た
の
で
す
が
、
結
構
、
慌
て
 
 

て
い
る
状
況
の
中
で
打
ち
合
わ
せ
を
し
ま
し
た
。
 
 

そ
の
中
で
私
自
身
は
明
日
の
こ
と
で
少
し
不
安
に
 
 

な
り
ま
し
た
。
 
 
 

し
か
し
、
そ
の
開
所
式
の
時
に
メ
ン
バ
ー
全
員
 
 

で
植
樹
を
行
っ
て
い
た
時
に
、
そ
の
前
の
時
に
八
 
 

幡
市
の
助
役
を
筆
頭
に
偉
い
方
々
が
こ
ら
れ
て
い
 
 

て
、
か
な
り
緊
張
し
て
い
た
の
が
、
笑
顔
で
は
こ
ろ
 
 

ん
で
い
ま
し
た
。
 
 
 

と
こ
ろ
が
、
そ
の
植
樹
を
行
っ
た
後
で
話
を
し
 
 

て
い
た
私
が
地
域
の
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
に
映
っ
て
 
 

い
る
こ
と
や
偉
い
方
々
を
前
に
し
て
え
ら
い
緊
張
 
 

を
し
て
、
頭
が
真
っ
白
に
な
り
、
何
を
し
や
べ
っ
た
 
 

の
か
分
か
ら
な
い
状
態
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
 
 
 

そ
の
後
で
、
ハ
ー
ブ
を
用
い
た
料
理
を
食
べ
た
 
 

り
、
草
花
の
寄
せ
植
え
を
行
っ
た
り
し
ま
し
た
。
そ
 
 

の
中
で
、
八
幡
市
を
中
心
に
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
 
 

を
行
っ
て
い
る
人
と
話
を
し
て
、
「
今
ま
で
の
余
暇
 
 

支
援
は
ス
ポ
ー
ツ
が
中
心
だ
っ
た
が
、
今
後
は
文
 
 

化
的
な
活
動
に
つ
い
て
も
支
援
を
し
て
い
く
の
は
 
 

面
白
い
で
す
ね
。
」
と
語
ら
っ
て
い
た
の
で
、
少
し
 
 

は
は
っ
と
し
ま
し
た
。
 
 
 

片
付
け
て
い
る
時
に
、
メ
ン
バ
ー
の
方
か
ら
今
 
 

日
は
面
白
か
っ
た
よ
と
言
わ
れ
て
、
よ
う
や
く
私
 
 

自
身
は
落
ち
着
く
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
し
か
し
、
 
 

み
ん
な
い
ろ
ん
な
と
こ
ろ
に
つ
な
が
っ
て
い
て
、
 
 

こ
れ
ぞ
本
当
の
人
に
間
と
書
い
て
人
間
と
思
い
ま
 
 

し
た
。
そ
の
間
を
つ
な
ぐ
一
つ
と
し
て
サ
ロ
ン
で
 
 

あ
り
、
ガ
ー
デ
ン
で
あ
る
と
つ
く
づ
く
感
じ
ま
し
 
 

た
。
 
 

（3）   



KSK（J第ミ種郵便物認可＜サロン・あべの＞通巻41ニi2112003咋7Jj191l   

記
憶
と
い
う
点
か
ら
い
え
ば
、
人
間
の
頭
は
底
 
 

に
穴
の
あ
い
た
バ
ケ
ツ
の
よ
う
な
も
の
だ
。
は
 
 

う
っ
て
お
け
ば
、
ど
ん
ど
ん
穴
か
ら
水
が
出
て
 
 

い
っ
て
し
ま
い
、
や
が
て
は
空
に
な
る
。
空
に
し
な
 
 

い
た
め
に
は
、
ま
た
新
し
い
水
を
入
れ
な
け
れ
ば
 
 

い
け
な
い
。
新
し
い
水
を
入
れ
続
け
る
こ
と
が
、
水
 
 

を
貯
め
る
唯
一
の
方
法
な
の
だ
ろ
う
。
 
 
 

し
か
し
、
年
を
と
っ
て
く
る
と
記
憶
力
も
落
ち
 
 

て
、
い
わ
ば
、
そ
の
バ
ケ
ツ
の
底
の
穴
が
大
き
く
 
 

な
っ
て
く
る
。
視
力
も
低
下
し
、
本
を
読
む
と
す
ぐ
 
 

疲
れ
る
よ
う
に
な
る
か
ら
、
バ
ケ
ツ
に
水
を
入
れ
 
 

る
勢
い
も
弱
く
な
る
。
し
た
が
っ
て
、
あ
れ
よ
あ
れ
 
 

よ
と
言
う
間
に
、
バ
ケ
ツ
が
空
に
な
っ
て
し
ま
う
 
 

わ
け
だ
。
 
 
 

単
純
な
こ
と
を
理
解
す
る
と
き
に
は
、
そ
れ
で
 
 

も
か
ま
わ
な
い
。
ひ
と
つ
の
こ
と
を
理
解
す
る
の
 
 

に
、
そ
の
こ
と
を
記
憶
す
れ
ば
充
分
だ
か
ら
だ
。
し
 
 

か
し
、
複
雑
な
こ
と
を
理
解
す
る
に
は
、
そ
の
前
提
 
 

に
あ
る
こ
と
も
知
っ
て
お
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い
。
 
 

つ
ま
り
、
ひ
と
つ
の
複
雑
な
こ
と
を
理
解
す
る
た
 
 

め
に
は
、
た
い
へ
ん
多
く
の
こ
と
を
同
時
に
知
っ
 
 

て
お
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い
。
こ
れ
は
記
憶
力
に
 
 

限
界
が
あ
る
と
き
に
は
非
常
に
難
し
く
な
る
。
 
 
 

と
い
う
の
も
、
知
識
は
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
の
よ
う
に
 
 

組
み
立
て
ら
れ
て
い
る
の
で
あ
る
。
高
い
石
に
な
 
 

れ
ば
な
る
ほ
ど
多
く
の
数
の
石
に
支
え
ら
れ
て
い
 
 

る
よ
う
に
、
高
度
な
知
識
に
な
れ
ば
な
る
ほ
ど
、
そ
 
 

の
理
解
に
は
多
く
の
基
礎
知
識
が
求
め
ら
れ
る
。
 
 
 

た
と
え
ば
、
あ
る
知
識
は
五
つ
の
知
識
が
あ
れ
 
 

ば
理
解
で
き
る
が
、
そ
れ
よ
り
高
度
な
知
識
は
五
 
 

十
の
知
識
が
な
い
と
理
解
で
き
な
い
。
さ
ら
に
高
 
 

度
な
知
識
は
理
解
し
よ
う
と
す
る
者
に
五
百
か
ら
 
 

五
千
の
知
識
を
求
め
る
。
こ
れ
は
、
そ
の
五
百
か
ら
 
 

五
千
の
知
識
を
同
時
に
頭
の
な
か
に
入
れ
て
い
な
 
 

け
れ
ば
、
高
度
な
知
識
は
理
解
で
き
な
い
と
い
う
 
 

こ
と
を
意
味
す
る
。
 
 
 

し
か
し
、
五
百
か
ら
五
千
の
知
識
を
同
時
に
頭
 
 

の
な
か
に
入
れ
て
お
く
た
め
に
は
、
た
い
へ
ん
な
 
 

努
力
が
い
る
。
な
に
し
ろ
、
バ
ケ
ツ
の
底
に
は
大
き
 
 

な
穴
が
開
い
て
い
る
。
知
識
は
ど
ん
ど
ん
流
れ
落
 
 

ち
て
消
え
て
い
く
。
記
憶
し
て
い
る
知
識
は
日
々
 
 

失
わ
れ
て
い
く
の
だ
か
ら
、
今
日
は
理
解
で
き
る
 
 

こ
と
も
明
日
に
は
理
解
で
き
な
い
か
も
し
れ
な
い
。
 
 

底
辺
の
部
分
の
知
識
が
い
く
つ
か
欠
け
た
ら
、
知
 
 

識
の
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
は
容
易
に
崩
れ
て
し
ま
う
か
ら
 
 

だ
。
 
 
 

と
す
れ
ば
、
人
は
年
を
と
り
、
記
憶
力
が
衰
え
た
 
 

ら
、
そ
の
分
だ
け
ま
す
ま
す
記
憶
の
作
業
に
力
を
 
 

（4）   
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尽
く
さ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
い
う
こ
と
だ
。
な
 
 

に
し
ろ
忘
れ
る
ス
ピ
ー
ド
は
年
齢
と
と
も
に
加
速
 
 

し
て
い
る
の
だ
か
ら
、
そ
れ
を
補
う
ほ
ど
の
努
力
 
 

が
必
要
な
の
で
あ
る
。
 
 
 

た
だ
若
い
人
た
ち
に
比
べ
て
有
利
な
点
は
、
い
 
 

ろ
ん
な
と
こ
ろ
に
目
移
り
し
な
い
と
い
う
と
こ
ろ
 
 

だ
ろ
う
か
。
さ
ま
ざ
ま
な
経
験
を
経
て
、
自
分
に
残
 
 

さ
れ
た
可
能
性
が
見
え
て
き
て
い
る
。
労
力
を
集
 
 

中
し
さ
え
す
れ
ば
、
あ
と
一
段
、
高
い
知
識
に
も
辛
 
 

（
知
）
 
 
 

が
届
き
そ
う
な
の
だ
。
 
 

＊好評のエッセイ＊  

岡 知史著  

梅雨が明けると一気に暑くなり、本格  

的な夏を迎えます。そうなるとじっとし  

ていても全身が汗ばむはどになり、涼し  

うほど塩からい海水を飲んだことが、今  

でも忘れられません。私は「海」とは切っ  

ても切れない縁にあります。それといい  

い小影やクーラーの効  

いた部屋にかけ込みた  

くなります。   

この時季は、また海  

水浴のシーズンでもあ  

ります。今は海の水も  

だんだん汚れ、海水浴  

場も少なくなってプー  

ルで泳ぐのが主流にな  

りました。最近はすっ  

かり御無沙汰ですが、  

私は幼い頃によく堺の  

大浜海岸へ泳ぎに行っ  

たものです。身体が不  

ますのも誕生日が7月  

20日の「海の記念  

日」だからです。7月  

20日といえば、また  

「土用の入り」で1年  

中でもっとも暑いとき  

です。真冬でも汗かき  

の私ですが、それは誕  

生日のせいかも知れま  

せんね（そんなことカ  

ンケイないって！）。   

ところで「海」とい  

えば、広々とした水の  

晴れのち晴れ58   

■一一■  

たたえた所や青い水の  

上にヨットが浮かんでいる様子など、い  

ろんなことが連想されます。   

こうした中でも特に、母の深いふとこ  

ろに抱かれ、ほかほかと温もりを感じる  

ような、「海」が私は大好きです。  

自由なので一人で泳ぐことはできません  

が、父や母に手を持ってもらって浅瀬で  

足をバタバタさせていました。それだけ  

でも私にとって泳いだ気分になりました。  

時々、大きな波を頭からかぶり、いやとい  

（5）   
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い
き
な
り
シ
ョ
ッ
キ
ン
グ
な
題
を
付
け
ま
し
た
 
 

が
、
こ
れ
は
私
が
尊
敬
す
る
園
芸
家
で
大
阪
テ
ク
 
 

ノ
ホ
ル
テ
ィ
園
芸
専
門
学
校
の
名
誉
校
長
で
も
あ
 
 

め
が
 
 

る
妻
鹿
先
生
の
著
書
に
出
て
く
る
言
葉
で
す
。
植
 
 

物
は
本
来
、
生
き
る
力
を
持
っ
て
お
り
、
育
て
な
く
 
 

て
も
育
つ
も
の
で
す
。
 
 
 

も
と
も
と
植
物
は
人
間
と
は
全
く
別
に
生
き
て
 
 

い
る
生
き
物
で
あ
る
。
園
芸
と
は
人
間
の
都
合
と
 
 

植
物
の
都
合
の
妥
協
点
を
見
つ
け
る
こ
と
で
あ
り
、
 
 

人
が
植
物
を
「
つ
く
る
」
の
で
は
な
く
、
人
と
植
物
 
 

の
「
付
き
合
い
」
で
あ
る
。
園
芸
に
必
要
な
知
識
は
 
 

園
芸
家
は
罰
当
た
り
 
 

山口康二郎  

「
育
て
方
」
で
は
な
く
、
植
物
の
「
育
ち
方
」
を
知
 
 

る
こ
と
で
あ
る
。
 
 
 

人
間
の
都
合
だ
け
を
考
え
て
行
う
園
芸
は
植
物
 
 

を
玩
具
に
し
て
い
る
と
、
厳
に
戒
め
て
お
ら
れ
る
。
 
 
 

私
に
と
っ
て
も
耳
の
痛
い
話
で
す
。
可
愛
が
っ
 
 

て
い
る
つ
も
り
が
、
果
た
し
て
そ
の
植
物
に
は
迷
 
 

惑
な
こ
と
を
し
て
い
な
い
だ
ろ
う
か
と
、
い
ろ
い
 
 

ろ
思
い
当
た
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
 
 
 

梅
雨
明
け
の
頃
の
植
物
に
と
っ
て
は
最
も
苛
酷
 
 

な
環
境
に
な
り
ま
す
。
本
来
は
野
や
山
に
育
っ
て
 
 

い
た
も
の
を
、
小
さ
な
鉢
に
植
え
込
む
こ
と
自
体
 
 

が
植
物
に
と
っ
て
は
迷
惑
こ
の
上
な
い
の
に
、
か
 
 

ん
か
ん
照
り
の
コ
ン
ク
リ
ー
ト
の
上
で
大
阪
の
夏
 
 

を
迎
え
る
の
は
大
変
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
鉢
 
 

植
え
の
夏
ば
て
防
止
策
を
講
じ
る
の
は
人
間
の
努
 
 

め
で
す
。
そ
の
2
、
3
例
を
挙
げ
ま
す
 
 

・
コ
ン
ク
リ
ー
ト
に
直
接
置
か
な
い
で
、
貨
の
子
 
 
 

や
ブ
ロ
ッ
ク
な
ど
で
高
く
し
、
風
通
し
を
よ
く
 
 
 

す
る
。
 
 

・
植
え
鉢
よ
り
、
一
回
り
大
き
な
鉢
に
入
れ
、
底
 
 
 

や
間
に
軽
石
や
発
砲
ス
チ
ロ
ー
ル
を
入
れ
、
重
 
 
 

層
構
造
に
す
る
。
 
 

・
鉢
の
周
囲
に
水
を
ま
き
温
度
を
下
げ
る
。
 
 

・
寒
冷
紗
や
葦
貸
で
遮
光
を
し
た
り
、
半
日
陰
に
 
 
 

し
て
風
通
し
の
良
い
と
こ
ろ
に
置
く
。
 
 

な
ど
で
す
。
 
 
 

う
っ
か
り
水
を
忘
れ
て
枯
ら
し
た
り
す
れ
ば
、
 
 

そ
れ
こ
そ
「
園
芸
家
は
罰
当
た
り
」
と
言
わ
れ
て
も
 
 

返
す
言
葉
も
あ
り
ま
せ
ん
ね
。
 
 

カ
ン
パ
、
切
手
・
簡
易
封
筒
・
バ
ザ
ー
用
品
の
ご
寄
 
 

贈
、
サ
ロ
ン
グ
ッ
ズ
の
お
買
い
求
め
な
ど
、
あ
り
が
 
 

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
（
敬
称
略
・
順
不
同
）
 
 

植
松
菊
雄
、
岡
賀
寿
子
、
奥
田
久
子
、
西
面
壮
一
、
 
 

セ
ル
フ
社
、
辻
本
浩
江
、
藤
谷
充
代
、
H
・
H
（
西
 
 

成
区
）
、
道
川
内
喜
美
子
、
三
宅
日
出
子
、
そ
の
他
 
 

の
方
々
。
 
 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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こ
れ
ま
で
、
障
大
連
と
ラ
イ
フ
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
 
 

な
ど
の
地
域
の
障
害
者
団
体
と
共
に
準
備
を
進
め
て
 
 

来
た
「
福
祉
ホ
ー
ム
あ
い
え
る
」
が
西
成
区
に
完
成
 
 
 

●
 
■
 
t
 
■
 
 
 

地域で共に育つ  

入
所
期
間
は
3
年
を
メ
 
 

「
福
祉
ホ
ー
ム
あ
い
え
る
」
が
完
成
し
ま
す
ー
・
 
ド
と
し
て
一
人
暮
ら
し
や
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ヘ
の
 
 

生
活
に
移
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
 
 

‥
き
き
み
み
ず
き
ん
 
 

小・中学校に行っている子どもた  

ちが、身近にいないので今の子ども  

の置かれている立場を全く知りま  

せん。今の子どもたちは学校と塾通  

いで遊ぶ時間もないと言われてい  

る世間の声をそのままに受け止め  

ていました。ところが、地域で子ど  

も関係の活動をしている方から「学  

校が終わってから、何をしようか。  

どこに行こうか‥。と思っている子  

どもたちがいて、親たちもどこか集  

まる場所はないかと考えている」と  

聞きました。塾やお稽古事だけでな  

く、なんにもしなくてもふらっと立  

ち寄れる場所、親も子もなんの気負  

いも気遣いも持たずに過ごせる場  

所があればと言っておられました。  

私の子どもの頃は時間の経つのが  

遅くて、退屈な時間が永遠に続くよ  

うな気になる暗がありました。で  

も、そんな時でも近所の子どもたち  

の遊ぶ声が聞こえていて、時間の流  

れは実感できました。しかし、今は  

その子どもの声が身近で聞かれま  

せん。地域で子どもたちが育つとい  

うことは、子どもたちが声を掛け合  

える場所が地域にあればこそと思  

われます。以前は、近所周りで遊ぶ  

子どもたちがいて、それを見守る大  

人たちの目もあったと思います。今  

は、家の前で遊んでいても安心でき  

ない環境になってきました。これか  

らは、やはり安全で自由に遊べる場  

所が必要になってくるのではと思  

いました。  （け）  

入
居
定
員
数
は
1
0
名
で
す
が
、
当
初
は
7
名
で
ス
 
 

タ
ー
ト
し
ま
す
。
日
中
は
そ
れ
ぞ
れ
の
生
活
パ
タ
ー
 
 

ン
で
各
作
業
所
に
行
っ
た
り
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
利
 
 

し
ま
す
。
 
 
 

こ
の
福
祉
ホ
ー
ム
は
、
 
 

在
宅
や
、
施
設
か
ら
地
 
 

域
で
の
自
立
生
活
を
目
 
 

指
す
障
害
者
の
皆
さ
ん
 
 

の
ス
テ
ッ
プ
の
場
と
し
 
 

て
運
営
し
て
い
き
ま
す
。
 
 

用
し
た
り
、
一
人
一
人
そ
の
人
ら
し
い
生
活
で
暮
し
 
 

て
ゆ
き
ま
す
。
 
 
 

ぜ
ひ
、
皆
さ
ん
も
一
度
見
学
に
来
て
く
だ
さ
い
。
 
 
 

こ
の
「
福
祉
ホ
ー
ム
あ
い
え
る
」
を
ス
テ
ッ
プ
と
 
 

し
て
、
一
人
で
も
多
く
の
障
害
者
の
方
が
地
域
で
の
 
 

自
立
生
活
を
実
現
し
て
い
っ
て
欲
し
い
も
の
で
す
。
 
 
 

な
お
、
見
学
に
来
ら
れ
る
場
合
は
、
前
も
っ
て
か
 
 

な
ら
ず
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
 
 

○
問
い
合
せ
先
 
 
 

「
福
祉
ホ
ー
ム
あ
い
え
る
」
 
 
 

大
阪
市
西
成
区
天
神
ノ
森
2
－
9
－
1
8
 
 
 

電
話
0
6
－
6
6
5
6
－
1
7
8
5
 
 

0
6
－
6
6
5
6
－
1
7
8
6
 
（
F
A
X
兼
用
）
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ん
か
。
 
 
 

い
つ
も
き
ち
ん
と
「
サ
ロ
ン
・
あ
べ
の
」
紙
を
お
 
 

届
け
く
だ
さ
い
ま
し
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
 
 
 

呼
吸
を
整
え
な
が
ら
す
る
太
極
拳
、
中
国
茶
の
 
 

る
。
自
然
の
恵
み
・
 
 

＜サロン・あべの＞8月の出会い  

内  容：バザーの店「さろん亭」を開店  

サロングッズや、お買い得の品  

をそろえて、みなさまにお会い  

できるのを楽しみにお待ちして  

います。  

目  時：8月3日（日）午後3時～6時  

場  所：あべのカーニバル  

なんでも市会場  

大阪市阿倍野区文の里ト1－40  

阿倍野区役所裏、工芸高校グ  

ランド  

交  通：地下鉄御堂筋線  

「昭和町」駅北へ10分  

地下鉄谷町線  

「文の里」駅北へ5分  

市バス・赤バス  

「阿倍野区役所」停留所前  

問合せ先：℡06－669ト1028（冨田慶子）  

＊お願い：ご家庭で眠っている品物があ  

りましたら、ご提供よろしくお願いしま  

す。   

生
き
と
し
て
い
 
 

・
お
変
わ
り
ご
ざ
い
ま
せ
 
 

長
雨
に
閉
口
気
 
 

味
、
し
か
し
慈
雨
 
 

と
思
え
ば
、
田
を
 
 

見
れ
ば
青
々
と
成
 
 

長
し
て
い
る
稲
、
 
 

草
花
も
木
も
生
き
 
 

味
わ
い
方
を
拝
読
し
な
る
は
ど
と
。
 
 
 

「
き
き
み
み
ず
き
ん
」
の
慶
子
様
の
「
立
ち
話
」
本
 
 

当
に
優
し
い
気
持
ち
で
障
害
者
の
方
々
に
接
し
た
 
 

い
と
思
い
ま
す
。
 
 
 

「
植
物
あ
れ
こ
れ
」
を
見
て
い
る
間
に
一
寸
書
き
 
 

た
く
な
り
ま
し
た
。
 
 
 

オ
オ
ハ
マ
ボ
ウ
。
沖
縄
や
奄
美
地
方
の
呼
び
名
 
 

は
、
ユ
ー
サ
。
海
辺
近
く
の
沖
積
土
「
ユ
ナ
」
に
生
 
 

え
、
上
品
な
花
を
咲
か
せ
る
。
ハ
イ
ビ
ス
カ
ス
や
フ
 
 

ヨ
ウ
と
同
属
で
、
花
は
径
1
0
セ
ン
チ
と
大
き
い
。
材
 
 

は
柔
ら
か
い
が
樹
皮
は
強
靭
。
か
つ
て
ポ
リ
ネ
シ
 
 

ア
の
島
々
で
は
樹
皮
を
た
た
い
て
、
の
ば
し
タ
パ
 
 

と
い
う
布
を
得
た
。
ロ
ー
プ
も
な
う
。
花
は
秋
篠
 
 

宮
佳
子
さ
ま
の
お
印
。
白
浜
に
も
咲
い
て
い
ま
 
 

す
。
 
 
 

奥
田
真
祓
美
様
が
C
D
 
「
芭
蕉
布
」
 
と
と
も
に
 
 

入
っ
て
い
る
「
ゆ
う
な
の
花
」
素
敵
な
歌
で
す
。
黄
 
 

色
の
か
れ
ん
な
花
、
今
か
ら
八
月
ご
ろ
ま
で
次
々
 
 

と
咲
き
ま
す
。
御
坊
市
で
は
天
然
記
念
物
に
指
定
 
 

さ
れ
て
い
ま
す
。
失
礼
し
ま
し
た
。
 
 
 

同
封
の
カ
ン
パ
少
々
で
す
が
、
お
茶
代
に
で
も
 
 

お
使
い
く
だ
さ
い
ま
せ
。
 
 
 

く
れ
ぐ
れ
も
お
体
お
大
切
に
 
 

7
月
3
日
 
 

東
 
百
合
子
 
 

（8）  
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会  費：なし  

問合せ先：生野区社協（ボランティア・ビューロー）  

℡06－6712－3101  

■サロン「アイ」7月の「小さな旅」  

行  先：服部緑地 ぼらぼら  

（誰でも自由にご参加ください）  

日  時：7月27日（日）午前9時30分集合、  

雨天中止  

集合場所：近鉄上本町 1階改札口前  

持参するもの：弁当・飲み物。雨具・シート  

申し込み締め切り：7月25日  

（℡・一犯06－6757－8574西浦清輝）  

■「てくてくすみよし」8月の出会い  

日  時：8月3日（日）午後1時～3時  

内  容：「さをり織りの魅力と可能性」  

パネラー：村上紀子氏  

場  所：「あびさん・サロン」  

大阪市住吉区我孫子3－10－16  

℡090－3057－2064  
会  費：未定  

申し込みと問合せ先：山本薦江℡06－6692－8411  

■「サロン・つるみ」8月の出会い  

日  時：8月3日（日）午後1時30分～4時  

内  容：「応急手当を身につけよう」（いつでもど  

こでも、正しい応急手当ができるように）  

パネラー：窪田新一氏  

（応急手当普及員 大阪市消防局長認定）  

場  所：鶴見会館2階  

大阪市鶴見区横堤5－5－51  

会  費：なし  

問合せ先：鶴見区社協（ボランティア・ビューロ）  

田村℡06－6913－7070  

■「サロン・にしよど」8月の出会い  

日  時：8月23日（土）午後1時30分～3時30分  

場  所：西淀川区在宅サービスセンター「ふくふく」  

大阪市西淀川区千船2－7－7  

内  容：未定  

問合せ先：西淀川区在宅サービスセンター  

℡ 06－6494－0635  
中本℡090－4494－0635  

■「サロンいたみ」8月はお休みです。  

■「サロン淀川」8月の出会い  

日  時：8月17日（日）午後1時30分～4時  

内  容：「折り紙で遊びませんか」  

折り紙って夢中になりますよ。  

パネラー：谷幸夫氏とおもちやグループ  

大阪市シルバーボランティアアドバイザー  

おもちやグループ  

場  所：淀川区民センター「やすらぎ」  

大阪市淀川区三国本町2－14－3  

会  費：なし  

聞合せ先：淀川区社協（ボランティア・ビューロー）  

℡ 06－6394－2900  
E－mail：SOra3ii＠iris．eonet．nejp  

■「サロン・ひらの」8月の出会い  

日  時：8月23日（土）午後1時～  

内  容：カキ氷  

場  所：「にこにこセンター」  

大阪市平野区平野東2－1－30  

会  費：500円  

聞合せ先：安達℡070－5931－5299  
高橋℡090－4497－0635  

■「サロン・にし」8月の出会い  

日  時：8月9日（土）午後2時～4時  

内  容：みんなでおじゃみを楽しみましょう！  

場  所：西区在宅サービスセンター6階ビューロ重  

大阪市西区新町4－5－14  

会  費：なし  

聞合せ先：関口℡090－4281－5641  

■サロン「アイ」8月の出会い  

日  時：8月9日（土）午後1時30分～4時  

内  容：知的障害者の地域での暮らし  

パネラー：田中克典氏（たびだち共同作業所）  

平山周平氏（たびだち共同作業所）  

場  所：「おかちやま」  

大阪市生野区勝山北3－13－20  
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