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平
成
1
7
年
1
2
月
3
日
（
土
）
、
（
サ
ロ
 
 

ン
・
あ
べ
の
）
 
は
、
「
も
う
い
く
つ
ね
 
 

る
と
‥
・
来
年
も
い
い
年
を
祈
っ
て
 
 

－
サ
ロ
ン
の
食
事
会
－
」
 
を
地
下
鉄
 
 

御
堂
筋
線
・
長
居
駅
近
く
の
イ
タ
リ
 
 

ア
レ
ス
ト
ラ
ン
 
「
ト
ラ
ツ
ト
リ
ア
 
 

．  

こんなヒミ  

も
う
い
く
つ
ね
る
と
。
・
・
 
 

来
年
も
い
い
年
を
祈
っ
て
 
 

仇
．
相
承
仙
物
 
l
認
可
 
（
毎
‖
発
h
 
 

ベ
レ
ッ
ツ
ア
」
 
に
お
い
て
開
催
し
ま
 
 

し
た
。
 
 
 

お
店
は
、
歩
道
に
面
し
て
オ
ー
プ
 
 

ン
テ
ラ
ス
の
あ
る
酒
落
た
店
構
え
で
、
 
 

店
内
は
ク
リ
ス
マ
ス
の
飾
り
付
け
が
 
 

ほ
ど
こ
さ
れ
、
楽
し
い
雰
囲
気
に
 
 

な
っ
て
い
ま
し
た
。
 
 
 

こ
の
日
の
コ
ー
ス
は
、
シ
ェ
フ
お
 
 

ま
か
せ
の
特
別
メ
ニ
ュ
ー
で
す
。
ま
 
 

ず
、
季
節
の
前
菜
5
種
盛
り
合
わ
せ
 
 

と
お
か
わ
り
自
由
の
自
家
製
パ
ン
の
 
 

フ
ォ
カ
ッ
チ
ャ
が
出
て
き
ま
し
た
。
 
 

次
に
自
慢
の
パ
ス
タ
は
、
帆
立
と
水
 
 

菜
の
ト
マ
ト
ソ
ー
ス
の
ス
パ
ゲ
ッ
 
 

テ
ィ
ー
と
、
ベ
ー
コ
ン
と
ブ
ロ
ッ
コ
 
 

リ
ー
の
ス
パ
ゲ
ッ
テ
ィ
ー
の
2
種
類
 
 

が
あ
り
、
み
な
さ
ん
そ
れ
ぞ
れ
お
好
 
 

み
の
も
の
を
選
び
ま
し
た
。
コ
シ
の
 
 

あ
る
パ
ス
タ
は
シ
ェ
フ
手
作
り
で
、
 
 

1
サ
ロ
ン
の
食
事
会
1
 
 

素
材
と
ソ
ー
ス
の
か
ら
み
が
素
晴
ら
 
 

し
か
っ
た
で
す
。
そ
の
あ
と
の
肉
料
 
 

理
は
、
仔
牛
の
ロ
ー
ス
ソ
テ
ィ
ー
で
 
 

本
当
に
肉
が
柔
ら
か
く
、
お
い
し
く
 
 

い
た
だ
き
ま
し
た
。
 
 
 

お
料
理
が
進
む
中
、
各
テ
ー
ブ
ル
 
 

で
は
、
参
加
者
同
士
で
和
や
か
に
自
 
 

己
紹
介
や
各
自
の
近
況
な
ど
が
行
き
 
 

交
い
、
に
ぎ
や
か
に
会
話
が
弾
ん
で
 
 

い
き
ま
し
た
。
 
 
 

デ
ザ
ー
ト
に
は
、
ヒ
ン
ヤ
リ
し
た
 
 

‖
当
た
り
の
よ
い
洋
梨
の
ク
ラ
フ
 
 

テ
ィ
ー
。
飲
み
物
は
好
み
で
紅
茶
や
 
 

コ
ー
ヒ
ー
な
ど
を
楽
し
み
ま
し
た
。
 
 
 

そ
の
合
間
に
、
皆
さ
ん
に
引
い
て
 
 

い
た
だ
い
た
福
引
き
番
号
の
プ
レ
ゼ
 
 

ン
ト
交
換
や
、
「
き
ょ
う
の
こ
と
や
お
 
 

正
月
の
思
い
出
」
（
2
～
5
頁
）
を
書
い
 
 

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
 
 

（1）   



KSK（）第 二椰郵便物慮1・I＜サロン・あべの＞通巻5049け2006隼1J】211－   

師
走
に
入
っ
た
こ
の
日
は
、
や
は
 
 

り
天
気
が
心
配
で
し
た
が
、
少
し
風
 
 

が
あ
っ
た
も
の
の
良
い
天
気
に
な
り
 
 

ま
し
た
。
大
勢
の
方
に
参
加
し
て
い
 
 

た
だ
き
、
皆
さ
ん
の
元
気
な
笑
顔
を
 
 

見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
 
 
 

お
い
し
い
お
料
理
と
お
店
の
ス
 
 

タ
ッ
フ
の
隠
し
味
の
心
遣
い
に
、
お
 
 

腹
も
心
も
満
足
の
（
サ
ロ
ン
・
あ
べ
 
 

の
）
 
1
2
月
の
出
会
い
で
し
た
。
 
 

（
見
出
し
＝
中
西
利
香
・
筆
）
 
 

（
参
加
者
1
9
名
 
山
村
貴
司
）
 
 

だ
け
（
参
加
？
）
な
の
で
す
が
、
食
事
会
に
お
い
し
 
 
 

○
 
 

サ
ロ
ン
の
皆
様
と
い
っ
し
ょ
に
イ
タ
リ
ア
料
理
を
 
く
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
空
気
が
暖
か
い
 
 

い
た
だ
き
、
お
腹
い
っ
ぱ
い
。
出
会
い
い
っ
ぱ
い
の
 
で
す
。
 
 

来
年
も
「
さ
ろ
ん
亭
」
に
行
き
ま
す
の
で
、
よ
ろ
 
 

伊
東
裕
子
 
 

美
味
し
い
一
目
で
し
た
。
 
 

し
く
お
願
い
し
ま
す
。
来
年
の
食
事
会
も
、
お
い
し
 
 
 

○
 
 

「
さ
ろ
ん
亭
」
 
の
値
札
付
け
の
お
手
伝
い
を
し
た
 
く
参
加
、
楽
し
く
参
加
し
て
も
よ
ろ
し
い
で
し
ょ
う
 
 

き
ょ
う
の
こ
と
⑳
お
正
月
の
こ
と
 
 

○
 
 
 

初
め
て
、
サ
ロ
ン
に
出
会
っ
た
の
は
5
年
前
で
 
 

す
。
で
も
、
数
回
し
か
参
加
し
て
い
ま
せ
ん
。
ボ
ラ
 
 

ン
テ
ィ
ア
ク
ラ
ブ
。
カ
ス
タ
ネ
ッ
ト
と
の
出
会
い
 
 

で
、
参
加
回
数
が
ふ
え
ま
し
た
。
 
 
 

1
2
月
の
食
事
会
、
お
い
し
く
楽
し
く
過
ご
さ
せ
て
 
 

い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
2
0
0
6
年
も
元
気
で
 
 

参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
 
 

竹
下
洋
子
 
（
カ
ス
タ
ネ
ッ
ト
）
 
 

○
 
 
 

昨
年
、
参
加
出
来
ず
に
い
た
食
事
会
に
出
席
す
る
 
 

こ
と
が
出
来
、
と
て
も
光
栄
で
す
。
サ
ロ
ン
の
例
会
 
 

来年もいい年でありますように。  

○
 
 
 

幸
せ
の
ひ
と
時
を
・
・
・
。
 
 
 

静
か
な
場
で
日
頃
食
し
て
い
な
い
 
 

料
理
に
喜
び
ひ
と
し
お
。
・
・
。
 
 
 

卒
寿
の
よ
ろ
こ
び
、
今
一
度
。
 
 
 

ゆ
る
ぎ
な
き
人
生
の
一
コ
マ
で
 
 

す
。
 
 
 

今
日
、
一
日
を
幸
多
か
れ
と
神
に
 
 

手
を
合
わ
す
。
 
 

宗
保
 
（
カ
ス
タ
ネ
ッ
ト
）
 
 

か
？
 
 

新
垣
良
子
 
 

（2）   
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で
は
、
い
つ
も
は
テ
ー
ブ
ル
越
し
に
（
感
想
を
言
っ
 
 

て
）
遠
く
に
感
じ
て
い
た
の
で
す
が
、
A
′
目
は
身
近
 
 

に
い
て
お
話
し
が
出
来
、
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
 
 

す
。
料
理
も
美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。
残
念
な
 
 

の
が
、
パ
ス
タ
も
手
作
り
だ
っ
た
と
い
う
こ
と
を
、
 
 

食
べ
て
か
ら
聞
い
た
の
で
、
も
っ
と
味
わ
っ
て
食
べ
 
 

れ
ば
よ
か
っ
た
・
・
・
と
思
い
ま
し
た
。
来
年
は
、
 
 

よ
く
よ
く
味
わ
っ
て
食
べ
た
い
と
思
い
ま
す
。
 
 
 

や
は
り
、
腹
ペ
コ
は
よ
ろ
し
く
な
い
で
す
ね
。
 
 

た
た
み
た
に
 
 

＜サロン。あべの＞2月の出会い  

目  時・・・2月18日（土）午後1時～4時  

内  容…サロンよいとこ、こんなとこ  

都会における癒し  

～音と香りのハーモニー～  

お客さま…竹岡太一さん（「サロン北」代表  

場  所…育徳コミュニティーセンター2階  

研修室（スロープ・車いすトイレ有）  

大阪市阿倍野区阪南町5－15－28  

TEL O6－6621－1901  
最寄り駅＝地下鉄御堂筋線「西田辺」  

赤バス「育徳会館」下車すぐ  

会  費・・・なし  

問い合わせ先…  

TElノ06－6691－1028（冨田慶子）  ○
 
 
 

長
居
公
園
周
辺
は
、
い
つ
に
な
く
人
が
多
い
と
思
 
 

い
ま
し
た
ら
、
セ
レ
ッ
ソ
の
サ
ッ
カ
ー
試
合
が
開
催
 
 

さ
れ
た
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
そ
の
人
た
ち
の
流
れ
 
 

に
逆
ら
っ
て
私
た
ち
は
、
「
ト
ラ
ツ
ト
リ
ア
 
ベ
レ
 
 

ッ
ツ
ァ
」
 
に
行
き
ま
し
た
。
和
や
か
な
会
話
の
中
、
 
 

美
味
し
い
イ
タ
リ
ア
ン
に
お
腹
は
満
腹
、
心
も
満
 
 

足
。
恒
例
の
三
日
ア
ン
ケ
ー
ト
は
、
「
お
正
月
の
思
 
 

い
出
」
。
年
代
と
と
も
に
思
い
出
も
い
ろ
い
ろ
、
そ
 
 

の
中
で
も
お
年
玉
と
お
せ
ち
料
理
は
今
も
昔
も
変
わ
 
 

覧  
賽              、  

￥  
）こ・冥く■m〉：・×Jくくくくくく■さ：ウ：ウ：く叩kこくOX  

董 至天王寺  N
′
1
⊥
－
 
 

≠
 
 
 
 
 
 
ハ
 
 

■桓徳会館  

［コ赤バス育徳令館  

、       ＿ ミユ＿  フ‾イ●  

三井住友銀行  

○
 
 
 

今
年
は
あ
ま
り
サ
ロ
ン
に
参
加
出
来
な
く
て
申
し
 
 

わ
け
な
い
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
来
年
は
今
年
 
 

よ
り
も
た
く
さ
ん
、
サ
ロ
ン
に
参
加
出
来
る
よ
う
に
 
 

し
た
い
と
は
思
っ
て
い
ま
す
が
、
今
、
仕
事
の
方
が
 
 

忙
し
く
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
出
来
な
か
っ
た
ら
す
 
 

い
ま
せ
ん
。
今
日
は
お
い
し
い
料
理
を
 
 

を
祈
っ
て
い
ま
し
た
。
 
 

り
な
い
楽
し
み
で
す
。
1
0
0
円
札
の
お
年
玉
を
も
 
 

ら
っ
て
喜
ん
で
い
た
頃
が
あ
り
ま
し
た
。
お
せ
ち
料
 
 

理
は
意
味
を
聞
き
な
が
ら
u
に
運
び
、
1
年
の
幸
せ
 
 
 

シ
 
び
 
 

あ
 
 

至長居  

食
べ
ら
れ
て
良
か
っ
た
で
す
。
 
 

久
木
 
浩
 
 

○
 
 
 

お
正
月
の
思
い
出
と
い
え
ば
、
毎
年
 
 

変
わ
ら
ず
、
暮
れ
の
2
9
日
に
東
部
の
魚
 
 

市
場
へ
お
正
月
用
の
買
い
出
し
に
行
き
 
 

ま
す
。
そ
し
て
年
が
変
わ
っ
て
、
住
吉
さ
 
 

ん
に
初
詣
、
例
年
何
も
か
わ
り
ば
え
な
 
 

く
3
が
日
が
終
っ
て
し
ま
い
、
あ
っ
と
 
 

い
う
間
の
お
正
月
休
み
で
す
。
 
 
 

食
事
会
は
い
つ
も
 
「
お
い
し
い
！
」
 
 

で
、
満
足
。
他
の
言
葉
が
思
い
浮
か
び
ま
 
 

せ
ん
。
こ
ん
な
ん
で
い
い
の
で
し
ょ
う
 
 

冨
田
慶
子
 
 

（3）   
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○
 
 
 

今
日
は
皆
で
食
事
を
し
ま
し
て
良
か
っ
た
で
す
。
 
 

自
分
好
み
の
酒
が
飲
め
な
く
て
ざ
ん
ね
ん
で
し
た
。
 
 

森
田
秀
文
 
 

○
 
 
 

カ
ス
タ
ネ
ッ
ト
ク
ラ
ブ
と
し
て
参
加
さ
せ
て
い
た
 
 

だ
く
の
は
、
ま
だ
数
回
で
す
が
、
毎
回
新
た
な
発
見
 
 

が
あ
り
、
私
に
と
っ
て
、
楽
し
い
出
会
い
、
や
さ
し
 
 

さ
、
ぬ
く
も
り
の
あ
る
出
会
い
は
、
と
て
も
新
鮮
な
 
 

場
で
あ
り
ま
す
。
久
し
ぶ
り
に
イ
タ
リ
ア
ン
。
と
て
 
 

も
お
い
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。
次
の
食
事
会
も
楽
 
 

し
み
に
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
、
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
 
 

松
村
美
鈴
 
 

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。
 
 

0
 
 
 

2
年
前
の
2
0
0
3
年
の
1
2
月
に
、
こ
こ
の
イ
タ
 
 

リ
ア
料
理
の
お
店
に
来
ま
し
た
。
去
年
は
、
天
王
寺
 
 
 

○
 
 
 

サ
ロ
ン
の
皆
様
と
出
会
え
て
4
回
！
 
今
日
は
、
 
 

皆
さ
ん
の
仲
間
に
入
れ
て
い
た
だ
き
、
楽
し
い
食
事
 
 

会
を
い
っ
し
ょ
に
さ
せ
て
も
ら
っ
て
、
仲
間
と
し
て
 
 

の
輪
が
日
を
重
ね
る
た
び
に
広
が
り
、
親
し
く
な
っ
 
 

た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
来
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
 
 

ま
す
。
 
 

藤
木
妙
子
 
（
カ
ス
タ
ネ
ッ
ト
）
 
 

お
茶
子
 
藤
井
さ
ゆ
り
 
 

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
プ
ラ
ザ
で
し
た
け
れ
ど
、
ま
た
同
じ
 
 

と
こ
ろ
で
す
る
と
は
、
1
年
3
6
5
日
は
早
い
で
 
 

す
。
ま
た
、
来
年
年
明
け
（
サ
ロ
ン
・
あ
べ
の
）
に
 
 

行
き
ま
す
。
来
年
は
（
サ
ロ
ン
・
あ
べ
の
）
が
出
来
 
 

て
2
0
年
で
す
ね
。
 
 
 

正
月
は
、
京
都
の
清
水
寺
か
ら
円
山
公
園
へ
行
く
 
 

の
が
思
い
出
で
と
い
う
か
楽
し
み
で
す
。
 
 

倭
 
栄
司
 
 

大晦目は、お正月を迎える準備を済ませ、ゆっくり  

と紅白歌合戦を楽しむ。明ければ住吉っさんに初詣  

で。毎年同じパターンである。   

子供の頃から顔ぶれや人数は変わっても、家族と共  

に迎えるおiE月は1年最大の行事でいつもワクワクと  

した気分にさせられる。   

実家にいた頃は除夜の鐘を聞きながら、母が用意し  

てくれるお雑煮が楽しみだった。だしのきいたすまし  

汁に、焼いたお餅と水菜だけのシンプルなお雑煮は、  

あっさりと香ばしくてとても美味しかった。結婚し  

て、主人の家のお雑煮を作るようになったが、懐かし  

くて最近は母の水菜だけのお雑煮も作っている。   

また、数年前、伊勢に初詣でに行った時、二見ケ浦  

で、参拝者に甘酒がふるまわれていて、厳しい寒さの  

中で、冷たい波しぶきを浴びる夫婦岩を観ながらいた  

だいた。あの熱くて甘い味が忘れられなくて、またお  

正月に行ってみたいと、下戸の主人と話している。   

食いしん坊の私のお正月の想い出です。  

表谷恵美子  

0
 
 
 

1
年
間
が
だ
ん
だ
ん
早
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
 
 

が
、
お
い
し
い
イ
タ
リ
ア
ン
を
食
べ
な
が
ら
、
皆
さ
 
 

ん
と
い
っ
し
ょ
に
過
ご
せ
て
す
ご
く
よ
か
っ
た
で
 
 

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
 
 山
村
貴
司
 
 

○
 
 
 

今
年
1
年
の
締
め
と
し
て
、
出
席
さ
せ
て
い
た
だ
 
 

（4）   



lく31く（」冴1二柿郵便物．認・りくサロン・あべの＞通巻5（ト4日り∠（】（）6叶1J】211】  

○
 
 
 

今
日
の
た
め
に
お
世
話
を
し
て
く
だ
さ
っ
た
方
 
 

々
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
お
店
は
、
今
回
 
 

で
2
回
目
で
す
が
、
美
味
し
く
楽
し
い
お
食
事
が
出
 
 

来
ま
し
た
。
来
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
 
 

平
成
1
8
年
の
新
春
を
穏
や
か
な
中
で
迎
え
る
こ
と
 
 

が
出
来
ま
し
た
が
、
（
サ
ロ
ン
あ
べ
の
）
に
集
う
皆
様
 
 

方
も
、
新
た
な
る
抱
負
や
希
望
を
抱
い
て
新
年
の
ス
 
 

タ
ー
ト
を
さ
れ
た
事
と
思
わ
れ
ま
す
。
 
 
 

き
ま
し
た
。
久
し
ぶ
り
に
、
ゆ
た
っ
り
と
し
た
気
分
 
 

に
な
れ
ま
し
た
。
 
 

○
 
 

（
サ
ロ
ン
。
あ
べ
の
）
 
の
集
い
に
参
加
す
る
よ
う
 
 

サ
ロ
ン
と
私
 
 

山
本
篤
江
 
 

昨
年
は
、
私
達
が
一
番
憂
慮
し
て
い
た
障
害
者
自
 
 

立
支
援
法
が
成
立
し
、
今
年
は
施
行
さ
れ
、
問
題
点
 
 

や
課
題
と
な
っ
て
い
た
事
が
、
現
実
と
し
て
受
け
止
 
 

め
な
く
て
は
な
ら
な
く
な
っ
た
事
で
す
。
そ
れ
で
も
 
 

障
害
者
福
祉
が
不
合
理
で
あ
れ
ば
声
を
絶
や
さ
な
い
 
 

よ
う
に
、
行
動
を
し
な
く
て
は
、
と
思
っ
て
い
ま
す
。
 
 
 

こ
う
し
た
思
い
は
、
い
つ
し
か
サ
ロ
ン
紙
面
か
ら
 
 

伝
わ
っ
て
来
る
熱
い
願
い
に
、
心
が
ノ
ッ
ク
さ
れ
る
 
 

か
ら
で
す
。
 
そ
う
し
た
反
面
、
ほ
ほ
え
ま
し
い
出
 
 

来
事
に
和
む
事
も
数
多
く
あ
り
、
腕
組
み
を
し
て
 
 

「
う
む
ぅ
」
 
と
し
て
い
た
難
儀
な
事
か
ら
開
放
さ
れ
 
 

ま
す
。
そ
ん
な
後
に
は
、
不
思
議
と
「
今
、
出
来
る
 
 

に
な
っ
て
た
く
さ
ん
の
人
と
の
出
会
い
が
あ
り
、
い
 
 

つ
も
、
と
て
も
た
の
し
く
出
席
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
 
 

お
り
ま
す
。
ま
た
、
今
日
は
お
い
し
い
お
料
理
や
プ
 
 

レ
ゼ
ン
ト
ま
で
い
た
だ
き
、
心
温
ま
る
出
会
い
の
ひ
 
 

と
暗
が
、
心
を
な
ご
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
本
 
 

当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
来
年
も
よ
ろ
し
 
 

く
お
願
い
致
し
ま
す
。
 
 

○
 
 

も
う
い
く
つ
ね
る
と
 
で
始
ま
る
童
謡
 
「
お
正
 
 事

」
に
気
持
ち
を
集
中
し
て
、
患
者
仲
間
や
行
政
の
 
 

窓
口
に
声
を
掛
け
て
い
ま
し
た
。
 
 
 

私
の
今
年
の
抱
負
は
、
日
本
で
始
め
て
開
催
さ
れ
 
 

る
A
L
S
（
筋
萎
縮
惟
側
索
硬
化
症
）
国
際
会
議
（
医
 
 

学
界
の
会
議
）
に
、
私
た
ち
A
L
S
の
患
者
も
テ
ー
 
 

マ
別
に
参
加
が
出
来
る
よ
う
で
す
。
こ
れ
を
機
会
に
 
 

ア
ジ
ア
 
（
台
湾
、
韓
国
、
中
国
）
 
で
、
交
流
で
き
る
 
 

仲
間
と
情
報
交
信
し
て
行
く
、
ス
タ
ー
ト
年
に
し
た
 
 

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
国
に
よ
る
制
度
は
違
っ
て
も
 
 

障
害
か
ら
来
る
生
き
る
事
へ
の
夢
や
希
望
は
同
じ
で
 
 

す
。
「
サ
ロ
ン
と
私
」
は
、
こ
う
し
た
夢
を
創
り
出
す
 
 

「
ふ
れ
あ
い
の
広
場
」
で
す
。
 
 

（
吉
岡
克
彦
）
 
 

月
」
に
歌
わ
れ
て
い
る
、
た
こ
あ
げ
、
こ
ま
ま
わ
し
、
 
 

ま
り
つ
き
、
お
い
ば
ね
‥
・
と
い
っ
た
遊
び
は
す
 
 

っ
か
り
影
を
ひ
そ
め
ま
し
た
。
け
れ
ど
、
「
は
や
く
 
 

来
い
来
い
」
と
、
お
正
月
を
心
待
ち
す
る
気
持
ち
は
、
 
 

今
も
昔
と
変
わ
り
な
い
の
で
は
。
 
 
 

か
く
言
う
わ
た
し
、
食
べ
る
こ
と
が
3
度
の
食
事
 
 

よ
り
好
き
な
も
の
で
、
「
は
や
く
来
い
来
い
」
と
、
つ
 
 

ぎ
の
 
「
食
事
会
」
 
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
 
 

（
石
）
 
 

（5）   
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大
阪
市
浪
速
区
に
あ
る
人
阪
人
権
博
物
館
リ
バ
テ
 
 

ィ
お
お
さ
か
は
、
2
0
0
5
年
1
2
月
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
 
 

ル
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
こ
の
博
物
館
は
、
「
部
落
問
 
 

題
を
は
じ
め
と
す
る
‖
本
社
会
の
歴
史
と
文
化
に
根
 
 

ざ
し
た
人
権
問
題
を
総
合
対
象
と
し
て
」
展
・
ホ
公
開
 
 

し
て
い
る
「
人
権
に
関
す
る
総
合
博
物
館
」
で
、
大
阪
 
 

を
拠
点
に
し
な
が
ら
人
権
尊
重
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
発
 
 

信
し
て
い
ま
す
。
総
合
展
示
の
中
の
「
差
別
を
受
け
 
 

て
い
る
人
の
主
張
と
活
動
」
と
い
う
コ
ー
ナ
ー
に
は
、
 
 

障
害
者
の
展
示
が
あ
り
ま
す
。
1
9
7
0
年
代
か
ら
 
 

現
在
ま
で
の
大
阪
を
中
心
と
し
た
障
害
者
の
解
放
と
 
 

障
害
者
の
自
立
・
大
阪
人
権
博
物
館
の
展
示
か
ら
 
 

…ゐ歳の手習い．  

自
立
に
向
け
た
運
動
や
そ
れ
に
関
わ
っ
た
人
達
の
主
 
 

張
や
資
料
の
展
示
の
中
に
、
私
は
そ
れ
ぞ
れ
の
運
動
 
 

の
歴
史
と
し
て
の
重
み
を
感
じ
ま
し
た
。
 
 
 

「
1
9
7
0
年
代
に
な
り
、
障
害
者
の
あ
る
が
ま
 
 

ま
の
生
を
認
め
さ
せ
、
健
常
者
を
中
心
と
す
る
社
会
 
 

の
価
値
観
を
変
え
る
こ
と
を
目
指
し
た
障
害
者
自
身
 
 

に
よ
る
運
動
」
は
、
神
奈
川
青
い
芝
の
会
を
中
心
と
 
 

す
る
 
「
さ
よ
う
な
ら
C
P
」
 
上
映
運
動
を
通
し
て
、
 
 

間
作
に
も
入
っ
て
き
ま
し
た
。
映
画
「
さ
よ
う
な
ら
 
 

C
P
」
は
、
脳
性
マ
ヒ
者
の
身
体
が
画
面
に
さ
ら
け
 
 

出
さ
れ
、
脳
件
マ
ヒ
者
の
視
点
か
ら
健
常
者
や
社
会
 
 

グ
ル
ー
プ
リ
ボ
ン
が
結
成
さ
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
彼
 
 

を
眺
め
る
と
い
う
映
画
で
、
あ
り
の
ま
ま
の
障
害
者
 
 

の
姿
や
訴
え
は
、
閲
西
の
苦
い
障
害
者
に
感
銘
を
与
 
 

え
て
い
き
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
障
宮
を
否
定
的
に
捉
え
 
 

て
い
た
障
害
者
は
肯
定
的
に
捉
え
て
い
く
よ
う
に
な
 
 

り
、
1
9
7
2
年
に
は
、
青
い
芝
の
会
の
前
身
で
あ
る
 
 
 

ら
は
「
さ
よ
う
な
ら
C
P
」
に
触
発
さ
れ
て
、
映
痢
「
カ
 
 

ニ
は
横
に
歩
く
」
 
を
自
ら
制
作
し
て
い
き
ま
し
た
。
 
 
 

「
映
画
『
カ
ニ
は
横
に
歩
く
』
に
出
る
。
見
せ
て
 
 

や
る
、
見
せ
て
や
る
、
そ
う
い
う
気
持
ち
で
い
た
。
 
 

私
が
家
を
出
る
き
っ
か
け
の
一
つ
で
し
た
。
仲
間
づ
 
 

く
り
の
一
つ
と
お
だ
て
ら
れ
て
出
た
」
（
澤
田
隆
司
さ
 
 

ん
・
重
度
脳
性
マ
ヒ
障
害
者
、
当
時
2
7
歳
）
「
初
め
て
 
 

の
パ
チ
ン
コ
店
に
入
っ
た
。
『
そ
よ
風
の
よ
う
に
街
 
 

に
出
よ
う
』
が
み
ん
な
の
合
い
言
葉
だ
っ
た
。
出
る
 
 

活
動
に
重
ね
て
8
ミ
リ
映
画
を
作
る
こ
と
に
な
っ
 
 

た
。
も
ち
ろ
ん
金
も
な
い
。
機
材
も
な
い
の
ナ
イ
ナ
 
 

イ
づ
く
し
の
開
始
で
、
カ
ン
パ
を
募
り
、
寄
付
を
集
 
 

め
つ
つ
、
そ
れ
ら
自
身
を
映
像
化
す
る
と
い
う
奇
妙
 
 

な
映
画
づ
く
り
だ
っ
た
。
…
…
そ
の
模
様
は
関
西
テ
 
 

レ
ビ
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
に
も
転
写
さ
れ
た
」
（
映
画
 
 

制
作
責
任
者
・
河
野
秀
忠
）
 
 
 

映
画
「
カ
ニ
は
横
に
歩
く
」
は
、
マ
ス
コ
ミ
に
取
 
 

り
上
げ
て
も
ら
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
障
害
者
の
結
集
 
 

を
も
た
ら
し
、
大
阪
青
い
芝
の
会
結
成
に
つ
な
が
っ
 
 

て
い
き
ま
し
た
。
そ
の
後
、
会
は
優
生
保
護
法
改
定
 
 

案
反
対
や
養
護
学
校
義
務
化
反
対
運
動
を
展
開
し
て
 
 

い
き
ま
す
。
「
カ
ニ
は
横
に
歩
く
」
 
に
出
演
し
、
大
 
 

阪
青
い
芝
の
会
創
設
メ
ン
バ
ー
で
運
動
を
中
心
的
に
 
 

担
っ
て
い
っ
た
松
井
義
孝
さ
ん
（
重
度
脳
性
マ
ヒ
障
 
 

害
者
、
当
時
2
1
歳
）
は
、
「
大
阪
青
い
芝
の
会
は
若
い
 
 

メ
ン
バ
ー
が
多
く
血
気
盛
ん
だ
っ
た
。
血
気
盛
ん
な
 
 

当
時
だ
か
ら
こ
そ
で
き
た
闘
争
だ
っ
た
。
」
 
と
当
時
 
 

を
回
想
し
て
い
ま
す
。
 
 
 

松
井
さ
ん
は
、
青
い
芝
の
会
の
理
念
の
中
で
「
健
 
 

全
者
文
明
を
否
定
す
る
」
と
い
う
こ
と
に
感
銘
を
受
 
 

け
ま
し
た
。
そ
し
て
、
展
示
の
中
で
、
「
エ
レ
ベ
ー
 
 

（6）   
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タ
ー
、
エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
が
設
置
さ
れ
る
よ
う
に
な
 
 

っ
て
、
便
利
に
な
っ
た
と
言
わ
れ
る
。
し
か
し
、
そ
 
 

れ
は
結
局
一
人
で
出
来
た
方
が
い
い
と
い
う
健
全
者
 
 

文
明
の
発
想
と
無
関
係
で
は
な
い
だ
ろ
う
。
す
べ
て
 
 

が
バ
リ
ア
フ
リ
ー
に
な
っ
た
か
ら
、
全
部
自
分
で
や
 
 

れ
と
い
わ
れ
て
も
脳
性
マ
ヒ
者
に
は
出
来
な
い
の
で
 
 

あ
る
。
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
が
障
害
者
専
用
の
通
り
道
と
 
 

な
っ
て
し
ま
い
か
ね
な
い
よ
う
に
、
健
全
者
文
明
の
 
 

行
き
先
は
、
障
害
者
の
隔
離
と
な
る
の
で
は
な
い
 
 

か
」
と
語
り
、
健
全
者
も
障
害
者
も
共
に
生
き
て
い
 
 

く
共
生
社
会
の
必
要
性
を
示
唆
し
て
い
ま
す
。
 
 

（
定
藤
邦
子
）
 
 

ァ
7
一
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
 
 

カ
ン
パ
、
大
判
封
筒
の
寄
贈
、
ま
た
、
サ
ロ
ン
グ
ッ
 
 

ズ
の
お
買
い
上
げ
な
ど
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
 
 

た
。
 
 

伊
藤
明
弘
、
伊
束
裕
子
、
今
西
美
奈
子
、
岩
本
温
子
、
 
 

沖
村
朋
「
、
柴
谷
清
ナ
、
黒
羽
玲
子
、
神
城
昭
子
、
 
 

竹
村
定
子
、
都
丸
美
都
千
、
長
島
伊
津
子
、
 
 

野
村
嘉
カ
ナ
、
宮
崎
徹
朗
、
森
芳
江
、
山
本
鈴
子
、
 
 

そ
の
他
の
方
々
。
（
敬
称
略
）
 
 

あけましておめでとうございます  

本年もどうぞよろしくお願いします   

ある。成年の戊とは、西から北への30度  

の方角をいい、昔の時刻を表す。現石三の時  

刻で言えば、午後7暗から午後9暗まで、  

平成18年（2006年）  

の新しい年が明けた。  

みなさんもそうだろう  

が、私も新たな気分で  

新春を迎えることがで  

きた。  

「新年の計は元旦に  

あり」と言われるよう  

に私も毎年、その年の  

目標（抱負）を決めてい  

るのだが、今年は何も  

決めずに健康面だけに  

気をつけることにし  

特に午後8時頃をf旨す。   

某うらない本による  

と、今年の戊年の人は  

正直でまじめなタイプ  

だけに融通のきかない  

面がある。そして責任  

感があるので目下の人  

から信用されるが、自  

尊心が災いして運気が  

滞ることがある。更に  

中年期には最良の運気  

晴れのち晴れ88  
成（いぬ）年に思う  

稲垣恵雄  

となるので活躍が望ま  

凡 
れるということであ  

うまどし  
た。それと言うのも今年の午年の者は眼  

病、循環器系疾患、神経衰弱などになりや  

すいので用心せよ、と言われているからで  

ある。   

ところで今年の－F支は11番目の成年で  

る。   

私は成年の人を5人ぐらい知っている  

が、うらない本に書いてあるような性格の  

人が多い。だから良いことは大いに信じて  

どんどん活躍してもらいたいと思う。  

（7）   
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ク
リ
ス
マ
ス
・
・
イ
ブ
の
少
し
前
の
日
に
、
息
子
た
 
 

ち
が
通
う
保
育
園
に
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
が
や
っ
て
来
 
 

た
。
そ
こ
で
子
ど
も
た
ち
に
「
プ
レ
ゼ
ン
ト
」
に
何
 
 

が
欲
し
い
か
と
聞
く
と
、
子
ど
も
た
ち
は
テ
レ
ビ
漫
 
 画

の
主
人
公
た
ち
が
使
っ
て
い
る
武
器
や
衣
装
に
つ
 
 

い
て
語
り
始
め
た
。
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
は
テ
レ
ビ
漫
 
 

画
に
は
詳
し
く
な
か
っ
た
た
め
、
子
ど
も
た
ち
が
 
 

言
っ
て
い
る
こ
と
が
ま
る
で
理
解
で
き
な
か
っ
た
そ
 
 

う
だ
。
 
 
 

そ
ん
な
状
況
の
な
か
で
、
も
う
す
ぐ
六
歳
に
な
る
 
 

私
の
長
男
は
「
サ
ン
タ
の
お
じ
さ
ん
の
そ
り
を
引
く
 
 

ト
ナ
カ
イ
の
首
に
つ
い
た
鈴
を
下
さ
い
」
と
言
っ
た
 
 

の
で
、
保
育
園
の
先
生
た
ち
は
「
と
て
も
感
動
し
た
」
 
 

と
い
う
。
私
は
先
生
た
ち
が
な
ぜ
感
動
し
た
の
か
、
 
 

詳
し
い
理
由
は
聞
い
て
い
な
い
。
 
 
 

息
子
が
そ
う
い
う
質
問
を
し
た
の
は
、
一
年
前
に
 
 

読
ん
だ
絵
本
の
物
語
を
覚
え
て
い
た
か
ら
だ
ろ
う
。
 
 

「
北
極
号
」
 
と
い
う
幻
想
的
な
絵
で
構
成
さ
れ
た
そ
 
 

の
本
は
彼
の
お
気
に
入
り
だ
っ
た
。
主
人
公
の
少
年
 
 

は
、
た
し
か
サ
ン
タ
の
ト
ナ
カ
イ
の
首
に
つ
い
た
小
 
 

さ
な
鈴
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
と
し
て
受
け
取
る
の
で
あ
 
 

る
。
 
 

一
年
も
前
に
読
み
、
と
っ
く
に
図
書
館
に
返
し
て
 
 

し
ま
っ
た
本
の
内
容
を
覚
え
て
い
た
と
い
う
こ
と
に
 
 

も
驚
い
た
が
、
も
っ
と
私
が
驚
い
た
の
は
、
私
の
長
 
 

男
が
純
粋
に
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
の
存
在
を
信
じ
て
い
 
 

る
こ
と
だ
っ
た
。
ほ
と
ん
ど
一
点
の
疑
い
も
な
く
信
 
 

じ
て
い
る
の
で
あ
る
。
 
 
 

私
に
は
ど
う
も
、
そ
れ
が
理
解
で
き
な
い
。
鍵
が
 
 

閉
ま
っ
た
家
に
ど
う
や
っ
て
入
る
の
か
、
無
数
に
あ
 
 

る
子
ど
も
た
ち
の
家
に
、
ど
う
や
っ
て
プ
レ
ゼ
ン
ト
 
 

を
一
夜
に
し
て
配
る
の
か
、
よ
く
考
え
て
み
れ
ば
、
 
 

そ
ん
な
こ
と
は
で
き
る
は
ず
が
な
い
と
い
う
こ
と
 
 

は
、
い
く
ら
子
ど
も
で
も
わ
か
り
そ
う
で
は
な
い
 
 

か
。
 
 
 

実
は
、
私
自
身
が
長
男
と
同
じ
六
歳
だ
っ
た
こ
 
 

ろ
、
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
は
私
の
幼
稚
園
に
も
や
っ
て
 
 

き
た
。
そ
の
と
き
、
私
は
二
百
人
ぐ
ら
い
い
た
幼
稚
 
 

園
児
の
代
表
と
し
て
、
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
に
質
問
を
 
 

す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
た
の
で
あ
る
。
 
 
 

た
だ
一
人
選
ば
れ
た
こ
と
に
私
は
得
意
だ
っ
た
 
 

し
、
だ
か
ら
こ
そ
「
良
い
質
問
」
を
し
よ
う
と
考
え
 
 

た
。
し
か
し
、
六
歳
の
私
が
最
初
に
思
い
つ
い
た
の
 
 

は
「
お
っ
ち
ゃ
ん
、
サ
ン
タ
の
服
ま
で
着
て
、
な
ん
 
 

ぼ
も
ろ
た
ん
や
（
い
く
ら
も
ら
っ
た
の
）
？
」
と
い
 
 

う
、
お
よ
そ
人
を
小
馬
鹿
に
し
た
よ
う
な
質
問
で
 
 

あ
っ
た
。
私
は
サ
ン
タ
の
存
在
な
ど
ま
る
で
信
じ
て
 
 

（8）   
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い
な
か
っ
た
の
で
あ
る
。
 
 
 

私
は
、
こ
の
質
問
は
ウ
ケ
ル
と
思
っ
た
（
私
は
人
 
 

を
笑
わ
せ
る
の
が
好
き
な
子
ど
も
だ
っ
た
）
。
し
か
 
 

し
、
サ
ン
タ
を
信
じ
て
い
る
子
ど
も
に
は
シ
ョ
ッ
ク
 
 

を
与
え
て
し
ま
う
だ
ろ
う
し
、
先
生
た
ち
も
不
愉
快
 
 

に
な
る
だ
ろ
う
。
「
サ
ン
タ
」
 
も
怒
り
出
す
か
も
し
 
 

れ
な
い
と
思
っ
た
。
 
 
 

し
か
し
、
ま
さ
か
「
サ
ン
タ
の
お
じ
さ
ん
は
、
み
 
 

ん
な
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
ど
う
や
っ
て
選
ぶ
の
で
す
 
 

か
」
な
ど
と
、
あ
た
か
も
サ
ン
タ
を
信
じ
て
い
る
か
 
 

の
よ
う
な
質
問
も
で
き
な
い
と
思
っ
た
。
「
僕
は
 
 

ち
ゃ
ん
と
知
っ
て
い
る
」
 
と
い
う
プ
ラ
イ
ド
が
 
 

あ
っ
た
し
、
自
分
を
偽
る
の
も
嫌
だ
っ
た
の
で
あ
 
 

る
。
 
 
 

私
は
、
そ
こ
で
、
そ
れ
こ
そ
生
ま
れ
て
初
め
て
の
 
 

板
ば
さ
み
状
態
を
体
験
し
た
よ
う
に
思
う
。
幼
稚
な
 
 

質
問
は
し
た
く
な
い
、
し
か
し
、
そ
う
し
な
け
れ
ば
 
 

子
ど
も
の
代
表
と
し
て
受
け
て
い
る
周
囲
の
期
待
を
 
 

裏
切
る
こ
と
に
な
る
。
母
に
は
そ
ん
な
悩
み
を
話
し
 
 

た
が
、
幼
稚
園
で
は
誰
に
も
話
せ
な
か
っ
た
。
先
生
 
 

も
友
達
も
わ
か
っ
て
は
く
れ
な
い
だ
ろ
う
と
思
っ
て
 
 

い
た
。
 
 
 

結
局
、
悩
み
に
悩
ん
だ
末
、
私
が
と
っ
た
行
動
 
 

（
続
き
は
次
号
）
 
（
知
）
 
 

んわ音訳1）J）  

（k）「名物 天王寺かぶら」（猿田博創作 難波  

利三監修＝大阪市立天上寺図書館制作）  

（1）「知らされない愛について」（岡知史著＝ぽ  

けっと音訳）  

（巾「愛 ひとり旅」（奥m兵祐美著＝糸でんわ  

音訳）  

（n）「奥田真祐美のシャンソン手帳」（奥田真祐  

美著＝糸でんわ音訳Ⅰ）J）  

（0）「もうちょっと知っとく？ 私たちの阿倍  

野」（難波りんご著＝糸でんわ音訳DJ）  

（P）「猫とシャンソン」（奥田真祐実著＝糸でん  

わ音訳）  

（q）「ほんの少しの神に近い部分」（岡知史著＝  

音訳）  糸でんわ  

（r）「効くしずかに」（河野勝行編・著＝糸でん  

わ音訳）  

（S）「たまごが ボン！」（稲垣恵雄著＝糸でん  

わ音訳DJ）  

（t）阿倍野名所旧跡いろはがるた（猿Ⅲ博＝糸  

でんわ音訳）  

（u）交わりのなかで ～ホームヘルパーー残像～   

（加藤みどりさんを偲ぶ文章を作る会著＝  

糸でんわ音訳）  

（Ⅴ）冨田慶子出演の「ちょっといい話」（朝日放  

送05．6．26と05．9．18）の録音テープ  

ご希望の方には、ダビング、または貸し出しをし  

ますので、冨田（℡06・6691・1028）  

まで。音訳の後の※印はディジー録音。  

声で読書のお手伝い  

音訳グループ「糸でんわ」のご協力で〈サロン・  

あべの〉紙第234号の音訳テープが出来ました。  

●音訳テープ文庫  

（a）〈サロン・あべの〉紙は、第1号より第234  

号までそろっています。  

（b）〈サロン・あべの〉 十周年記念誌「はあと  

が、はろ－！」  

（C）絵本「未知の記憶」（作・絵中川勝彦）  

（d）「ラジオたんば」放送「〈サロン・あべの〉  

平成7年5月の出会い」放送分（30分）  

（e）エッセー集「逃げた『ヨナ』～ボランティ  

ア活動の周辺～」（岡本栄一著＝糸でんわ  

音訳）  

（f）「キミたちだけじゃ困るんだ～身障者だけ  

で旅した十余年～」（山田誠1995・2・  

22著＝糸でんわ音訳）  

（g）「金子みすずへの旅」（島田陽子著＝糸でん  

わ音訳DJ）  

（h）「夕やけ空のオニヤンマ」（牧口一二著＝糸  

でんわ音訳）  

（i）「ガベちやん先生の自立宣言」（曽我部教子  

著＝糸でんわ音訳）  

（j）「セルフヘルプグループ」（岡知史著＝糸で  

（9）   
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今
回
か
ら
は
し
ば
ら
く
「
頭
部
外
傷
や
病
気
に
よ
 
 

る
後
遺
症
を
持
つ
若
者
と
家
族
の
会
」
 
（
以
下
、
若
 
 

者
と
家
族
の
会
）
の
歩
み
を
紹
介
し
て
い
き
た
い
と
 
 

思
い
ま
す
。
 
 
 

バ
ブ
ル
盛
ん
な
頃
、
保
険
会
社
が
数
億
円
か
ら
数
 
 

十
億
円
す
る
絵
画
を
買
い
漁
っ
た
時
期
が
あ
り
ま
し
 
 

た
。
そ
の
様
子
を
ニ
ュ
ー
ス
で
視
た
入
院
中
の
頭
部
 
 

外
傷
者
の
家
族
が
主
治
医
に
こ
う
つ
ぶ
や
い
た
そ
う
 
 

で
す
。
「
あ
ん
な
高
い
絵
を
買
う
お
金
が
あ
っ
た
ら
、
 
 

せ
め
て
そ
の
百
分
の
一
で
も
い
い
か
ら
、
頭
部
外
傷
 
 

－
若
者
と
家
族
の
会
の
歩
み
（
そ
の
1
）
－
 
 

の
患
者
に
還
元
し
て
く
れ
た
ら
い
い
の
に
」
。
そ
れ
 
 

を
聞
い
た
主
治
医
（
Y
医
師
）
は
そ
の
言
葉
に
納
得
 
 

し
た
も
の
の
、
治
療
以
外
に
何
に
も
出
来
な
い
自
分
 
 

に
歯
が
ゆ
さ
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。
「
ど
う
に
か
し
 
 

て
、
こ
の
間
題
を
社
会
に
訴
え
て
い
こ
う
ー
・
」
。
Y
 
 

医
師
が
そ
う
思
っ
た
の
が
、
若
者
と
家
族
の
会
の
始
 
 

ま
り
だ
っ
た
の
で
す
。
 
 
 

1
9
8
0
年
代
半
ば
以
降
、
国
は
社
会
的
入
院
解
 
 

消
の
た
め
入
院
期
間
の
短
縮
化
に
乗
り
出
し
ま
す
。
 
 

し
か
し
、
高
齢
者
に
は
社
会
資
源
の
整
備
が
進
め
ら
 
 

れ
て
い
た
も
の
の
、
若
年
者
に
は
退
院
後
の
受
け
皿
 
 

が
用
意
さ
れ
な
か
っ
た
た
め
、
行
き
場
を
失
っ
た
脳
 
 

損
傷
患
者
が
途
方
に
く
れ
る
ケ
ー
ス
が
続
出
し
ま
し
 
 

た
。
ち
ょ
う
ど
そ
の
頃
、
大
阪
府
下
の
病
院
に
勤
務
 
 

し
て
い
た
Y
医
師
は
、
患
者
家
族
の
そ
う
し
た
状
況
 
 

を
目
の
当
た
り
に
し
て
、
脳
損
傷
後
遺
障
害
者
へ
の
 
 

支
援
の
必
要
性
を
感
じ
ま
す
。
そ
こ
で
Y
医
師
は
こ
 
 

の
状
況
に
異
議
を
唱
え
る
者
の
裾
野
を
広
げ
る
た
 
 

め
、
当
事
者
組
織
の
設
立
を
目
指
し
ま
し
た
。
そ
う
 
 

し
て
Y
医
師
の
呼
び
か
け
で
、
院
内
で
患
者
と
家
族
 
 

が
集
ま
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。
 
 
 

そ
の
後
、
こ
の
院
内
の
集
ま
り
は
定
期
的
な
話
し
 
 

合
い
を
重
ね
、
開
か
れ
た
会
に
す
る
こ
と
で
意
見
が
 
 

ま
と
ま
り
ま
す
。
そ
う
し
て
、
1
9
9
5
年
9
月
、
 
 

「
頭
部
外
傷
や
病
気
に
よ
る
後
遺
症
を
持
つ
若
者
と
 
 

家
族
の
会
」
の
結
成
会
が
大
阪
高
槻
で
開
か
れ
た
の
 
 

で
し
た
。
出
席
者
1
5
0
名
あ
ま
り
。
脳
損
傷
当
事
 
 

者
と
そ
の
家
族
が
社
会
か
ら
孤
立
す
る
こ
と
な
く
、
 
 

お
互
い
の
情
報
交
換
や
相
談
で
き
る
関
係
を
作
る
こ
 
 

と
を
目
的
に
設
立
を
宣
言
。
そ
の
反
響
は
大
き
く
、
 
 

会
の
設
立
が
マ
ス
コ
ミ
で
紹
介
さ
れ
る
と
、
代
表
者
 
 

の
家
の
電
話
が
絶
え
間
な
く
鳴
り
続
け
ま
し
た
。
 
 

「
ま
だ
意
識
も
回
復
し
て
い
な
い
の
に
退
院
を
強
要
 
 

さ
れ
て
い
る
」
 
「
テ
レ
ビ
で
紹
介
さ
れ
た
先
生
の
い
 
 

る
病
院
に
転
院
し
た
い
」
 
「
相
談
に
行
っ
た
福
祉
事
 
 

務
所
の
応
対
が
悪
い
。
何
と
か
し
て
く
れ
」
。
電
話
 
 

の
中
に
は
会
の
趣
旨
を
取
り
違
え
た
も
の
ま
で
あ
り
 
 

ま
し
た
が
、
そ
れ
で
も
脳
損
傷
と
い
う
事
態
を
め
 
 

ぐ
っ
て
、
困
難
に
直
面
し
て
い
る
当
事
者
と
そ
の
家
 
 

族
が
い
か
に
多
い
か
を
示
す
も
の
で
し
た
（
続
く
）
。
 
 

（10）   
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障
害
者
自
立
支
援
法
が
国
会
を
通
過
し
、
2
0
0
 
 

6
年
4
月
か
ら
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
場
合
に
 
 

定
率
負
抑
（
1
割
）
が
か
か
っ
て
き
ま
す
。
支
払
い
 
 

が
難
し
い
方
に
は
減
額
措
置
が
い
ろ
い
ろ
と
用
意
さ
 
 

れ
て
い
ま
す
が
、
臼
分
か
ら
申
請
し
な
け
れ
ば
減
額
 
 

さ
れ
ま
せ
ん
。
 
 
 

い
く
ら
減
額
さ
れ
る
の
か
？
 
い
く
ら
払
え
ば
い
 
 

い
の
？
 
ど
う
や
っ
て
手
続
き
す
る
の
？
 
と
て
も
 
 

分
か
ら
な
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
い
ま
す
。
 
 

そ
ん
な
人
は
、
ぜ
ひ
「
ま
い
ど
」
に
相
談
し
て
く
だ
 
 

さ
い
。
ま
た
、
「
自
立
生
活
セ
ン
タ
ー
・
ま
い
ど
」
で
 
 

は
、
そ
ん
な
方
を
対
象
に
、
障
害
者
自
立
支
援
法
に
 
 

つ
い
て
の
相
談
に
応
じ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
立
 
 
 

◎
 
「
障
害
者
支
援
法
」
 
っ
て
ー
，
？
 
 
 

わ
か
ら
な
い
こ
と
相
談
に
来
て
・
 
 

「
ま
い
ど
」
 
か
ら
の
お
知
ら
せ
だ
よ
 
 

昨
年
1
0
月
に
障
害
者
自
立
支
援
法
が
国
会
を
通
過
 
 

し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
4
月
に
は
定
率
負
担
が
始
 
 

り
、
今
年
の
1
0
月
か
ら
は
今
の
ヘ
ル
パ
ー
制
度
や
作
 
 

業
所
制
度
な
ど
、
大
き
く
制
度
が
変
わ
っ
て
い
き
ま
 
 

す
。
し
か
し
、
法
律
の
詳
し
い
こ
と
を
定
め
る
政
省
 
 

令
が
出
さ
れ
て
お
ら
ず
、
ヘ
ル
パ
ー
単
価
な
ど
詳
し
 
 

い
こ
と
が
明
ら
か
に
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
そ
ん
な
中
 
 

で
将
来
に
つ
い
て
不
安
を
持
た
れ
て
い
る
障
害
者
も
 
 

多
い
か
と
思
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
昨
年
5
月
に
引
き
 
 

続
き
、
障
害
者
「
す
み
よ
し
」
公
開
セ
ミ
ナ
ー
を
開
 
 

催
し
ま
す
。
多
く
の
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
 
 

い
ま
す
。
 
 

目
 
時
＝
2
0
0
6
年
2
月
2
2
日
（
水
）
 
 

午
後
6
時
－
8
時
 
 

場
 
所
＝
住
吉
人
権
文
化
セ
ン
タ
ー
 
 

大
阪
市
住
吉
区
帝
塚
山
束
5
－
3
－
2
1
 
 

電
話
0
6
－
6
6
7
4
－
3
7
3
1
 
 

◎
障
害
者
 
「
す
み
よ
し
」
 
 
 

公
開
セ
ミ
ナ
ー
の
ご
 
 
 

案
内
 
 

ち
寄
り
く
だ
さ
い
。
当
事
 
 

者
ス
タ
ッ
フ
が
分
か
り
 
 

や
す
く
ご
説
明
し
ま
す
。
 
 

○
連
絡
先
 
 

社
会
福
祉
法
人
あ
い
え
る
協
会
 
 

自
立
生
活
セ
ン
タ
ー
・
M
Y
－
D
O
～
ま
い
ど
～
 
 

〒
5
5
8
－
0
0
0
2
 
 

大
阪
市
住
吉
区
長
居
西
1
－
9
－
1
2
キ
ミ
ハ
ウ
ス
1
階
 
 

m
O
6
－
6
6
0
9
－
3
1
3
3
 
 

弧
0
6
－
6
6
0
9
1
3
2
1
0
 
 
 

E
メ
ー
ル
 
c
〒
m
y
d
O
㊥
j
a
s
m
i
コ
e
．
〇
n
n
．
コ
e
旨
 
 

講
 
師
＝
井
上
泰
司
氏
 
 

（
人
阪
障
害
者
セ
ン
タ
ー
・
常
務
理
事
）
 
 

内
 
容
＝
障
害
者
自
立
支
援
法
で
障
害
者
の
生
活
は
 
 

ど
う
な
る
か
？
 
 

参
加
費
＝
無
料
 
 

手
話
等
＝
手
話
・
点
字
・
拡
大
資
料
等
必
要
な
方
は
事
 
 

前
に
連
絡
く
だ
さ
い
。
 
 

＊
呼
び
か
け
団
体
 
 

社
会
福
祉
法
人
熱
と
光
・
街
づ
く
り
N
P
O
法
人
あ
と
 
 

ち
倶
楽
部
・
社
会
福
祉
法
人
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
協
会
・
 
 

社
会
福
祉
法
人
野
菊
の
会
・
社
会
福
祉
法
人
ひ
よ
こ
・
 
 

社
会
福
祉
法
人
よ
さ
み
の
福
祉
会
・
特
定
非
営
利
活
動
 
 

法
人
い
ち
ご
の
会
・
社
会
福
祉
法
人
大
阪
市
障
害
者
福
 
 

祉
・
ス
ポ
ー
ツ
協
会
・
社
会
福
祉
法
人
あ
い
え
る
協
会
 
 

＊
協
賛
 
 

住
吉
区
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
・
住
吉
区
社
会
福
祉
協
 
 

議
会
 
 

（11）   
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そこで、今回は「ジャグカ（丑木綿の布  

バ・一」のご紹介です。  

q）かぎ針モチーフ   

材料：綿糸 約2（）g  

（オリンパスエミーデランデ  

かわいいプリントのハンカ  

チか、ガーゼのハンカチ  

＊必ず周りにビーズかボタ  

ンを付けてください  

は各色あります）  

かぎ針：0号  

ビーズまたはボタン  

くさり5日巧み  

ど岬ズ軸噛し、  
咽めに引匪趣く  

飲みかけのお茶、湯冷ましの  

カップなど、テーブルに居座っ  

ていませんか。   

私がヘルパーーとして、お伺い  

した先で、無造作に置かれてい  

るカップが、すごく気になりま  

した。   

もうちょっとオシャレによ  

そおえないものだろうか・・・  

ト3・6・紬・′・1・l一腹色  

ヱすち・Jサ！0・1一段め、・希  
ノ∴り射つりさ  
ノニ、Ⅳ衆倉切る  

周りにテープをしたり、  

ビーズを付けてください  

＊カップの直径の2培の大きさにする  

（ここに示した寸法はカップの直径が7～8mを想定しています）  

一間い合わせ先：手沙繰工房☆池内沙織－－  

〒567－00／18茨木巾北春日丘4－9－24井上ぢイ101  

TEL＆F北072－627－8611携帯090←8129・－9115  ゆい・まある（沖縄の方言）  

つながり・助け合い・お互いさま  Y㍑ima㌻量 E－mail：teSagurikobo＠hcn．zaq．neJp  

（12）   
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私
は
、
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
 
第
3
回
 
 

静
岡
（
わ
か
ふ
じ
大
会
）
、
第
4
回
埼
玉
 
（
ま
ご
こ
 
 

ろ
大
会
）
に
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
競
技
で
、
大
阪
 
 

府
選
手
代
表
と
し
て
参
加
し
ま
し
た
。
 
 
 

フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
競
技
は
、
デ
ィ
ス
ク
（
直
 
 

径
2
3
・
5
C
m
、
重
量
1
0
0
±
5
g
）
1
枚
さ
え
 
 

あ
れ
ば
、
い
つ
で
も
・
ど
こ
で
も
・
身
体
障
害
、
知
 
 
 

感
動
の
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
競
技
 
的
障
害
の
関
係
な
く
、
だ
れ
で
も
が
い
っ
し
ょ
に
出
 
 

来
る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
 
 

こんにちは、慶子さん。  

とても寒くなりました。大阪もだいぶ寒いですか‘～長  

らく手紙を出すことがr上l来ず、申し訳ないです。その  

後も慶子さんやご家族のみなさんはお元気でお過ごし  

でしたか。   

私は最近、以前よりも忙しい日々を過ごしています。  

この9月下旬には、引っ越して来たアパートで住民た  

ちによって、アパートの住民自治会長になりました。こ  

れまで願っていても出来なかったアパートの様々な事  

業を、責任もって解決していくためには努力を要する  

ことも多く、疲れます。それでも、人のために奉仕す  

ることは員重な経験であり、やり甲斐があります。   

また一方では、時事漫画を熱心に描きながら、とき  

どき孤児院を訪問して、子供たちに漫画の描き方を教  

えています。   

私の家族はみんな元気にしていますけれども、上の  

子供は今チョンバン＊で（家から300km離れた所）、軍  

の任務に服しています。   

それでは、寒いのでお身体を大切に、楽しい時間を  

過ごされますよう願いながら、ここでペンをおきます。  

またお便りをさしあげます。  

馬泰植  

（訳＝山口美和）   

＊「チョンバン」という地名なのか、軍の話が出てくるところか  

ら「前線の部隊」というときの「前線」の意味なのか、この文章だ  

けでは判断出来ません。（訳者托）   

現
在
、
競
技
大
会
で
行
わ
れ
て
い
る
種
目
は
「
ア
 
 

キ
ユ
ラ
シ
ー
」
と
「
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
」
の
2
種
目
で
 
 

す
。
 
 

一
つ
は
、
飛
ば
す
距
離
を
競
う
「
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
」
 
 
 

男
女
別
に
、
立
っ
て
競
技
す
る
人
と
、
座
っ
て
競
 
 

技
す
る
人
に
分
か
れ
て
、
1
グ
ル
ー
プ
5
－
6
人
で
 
 

飛
距
離
を
競
い
ま
す
。
 
 

二
つ
目
は
、
正
確
性
を
競
う
種
目
「
ア
キ
ユ
ラ
シ
 
 
 

ー
」
 
 
 

ア
キ
ユ
ラ
シ
ー
ゴ
ー
ル
（
内
径
9
1
・
5
C
m
の
輪
）
 
 

を
め
が
け
1
0
回
投
げ
て
何
回
入
っ
た
か
を
競
い
ま
 
 

す
。
ゴ
ー
ル
ま
で
の
距
離
は
、
デ
ィ
ス
リ
ー
ト
。
フ
 
 

ァ
イ
ブ
（
5
m
）
と
デ
ィ
ス
リ
ー
ト
・
セ
ブ
ン
（
7
 
 

m
）
が
あ
り
、
こ
の
う
ち
ど
ち
ら
か
1
種
目
を
自
分
 
 

で
選
ぶ
こ
と
が
出
来
ま
す
。
 
 
 

学
生
時
代
、
ス
ポ
ー
ツ
に
緑
が
な
く
、
フ
ラ
イ
ン
 
 

グ
デ
ィ
ス
ク
と
出
会
っ
て
5
年
、
初
め
て
参
加
し
た
 
 

静
岡
大
会
で
は
、
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
で
は
、
2
5
m
飛
ば
 
 

し
て
2
位
銀
メ
ダ
ル
。
デ
ィ
ス
リ
ー
ト
・
セ
ブ
ン
で
 
 

は
、
ゴ
ー
ル
に
6
校
入
り
、
1
位
金
メ
ダ
ル
を
取
る
 
 

こ
と
が
出
来
、
涙
と
感
動
の
大
会
で
し
た
。
 
 
 

第
4
回
の
成
績
は
あ
ま
り
良
く
な
く
、
デ
ィ
ス
リ
 
 

ー
ト
・
セ
ブ
ン
で
、
ゴ
ー
ル
に
3
枚
入
り
、
3
位
銅
 
 

メ
ダ
ル
で
し
た
。
 
 
 

来
年
は
、
兵
庫
県
で
開
催
さ
れ
ま
す
。
私
の
住
ん
 
 

で
い
る
堺
市
は
、
来
年
4
月
か
ら
政
令
指
定
都
市
に
 
 

な
り
、
大
会
も
堺
市
だ
け
の
大
会
に
な
り
、
選
ば
れ
 
 

る
の
も
難
し
く
な
っ
て
来
る
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
練
 
 

習
に
励
ん
で
出
場
出
束
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
き
た
い
 
 

と
思
い
ま
す
。
 
 

（
堀
田
ゆ
か
り
）
 
 

（13）   



KSKQ第二織部使物遜■・Jくサロン・あぺの＞通巻5（）49ii2006咋1J」211l  

」』  
SALOON  

○お知らせ：サロン「アイ」だよりの音訳テープが  
出来ます。ご希望の方は、西浦まで。  
℡ 06－6757－8574  

《てくてく・すみよし》2月の出会い   ■
日
内
場
 
 

時：2月12日（日）午前11・時～12時30分  
容：新年会「アジアンディズ『飲茶放題』」  

所：あびこ店［住吉区苅田7－12－34プラザあ  

びこ3F 地下鉄御堂筋線我孫子駅］北目  
上がってすぐ角、マクドナルド向かい］  

費：1500円  

込 

2月はどこのサロンの、どのテーマがお   

気に入りですか。いい出会いしませんか。  

■「サロン淀川」2月の出会い  
日  時：2月19日（日）午後1時30分～4時  

内  容：障害者として、教員を目指す一カナダで  
の事故から様々な出会いを大切に－  

ゲ スト：松村 学（がく）氏（サポート＝自民）  

社会福祉法人ヒューマン福祉会  
会  費：なし  
場  所：淀川区民センター「やすらぎ」  

大阪市淀川区三国本町2－14－3  
問い合わせ先：淀川区社協（ボランティア・ビュー  

ロー）℡06－6394－2900  
E－mail：SOrajii＠iris．eonet．11e．jp   

■「サロン・にしよど」2月の出会い  
日  時：2月11日（土）午前11時～午後3時  

内  容：ふくふく福祉まつり  
当日は、バルーンアート寄せ植え・折  

り紙・手作りおもちゃを－・緒に作る時間  

を設けていますので、ぜひご参加を。  

参 加 費：無料（物により材料費が別途必要な場  
合があります）  

場  所：西淀川区民ホール  
問い合わせ先：西淀川区在宅サービスセンター  

℡ 06－6494－0635  
中本℡090－9864－9678   

●サロン「アイ」2月の出会い  
日  時：2月4日（土）午後1時30分～4時  

内  容：障害者思索の過去・現在・末束  

パネラー：横 英弘（シン ヨンホン）氏  

四天王寺国際仏教大学 大学院教授  

込
 
 
 

し
し
 
 

会
申
申
 
 

問い合わせ先：  

山本篤江℡06－6692－8411  
携帯090－5168－5977  

紬「サロン・つるみ」2月の出会い  
日  時：2月5日（日）午後1時30分～4時  
内  容：イヌの小さなぬいぐるみ作りを、ジャズ  

演奏とともに－2006年の干支の戊の  
ぬいぐるみをピッコロベースの生演奏を  
聞きながらという贅沢なシチュエーショ  
ンで作ります－  

パネラーー：吉住てるさん（イヌのぬいぐるみ担当）  

伊藤修二さん（ピッコロベース担当）  

▲
 
．
．
．
▲
 

九
九
隼
九
〓
〓
耶
．
．
．
鞘
郵
便
物
遜
り
 
（
毎
〓
発
〓
）
 
 

会  費  
場  所  

なし  
鶴見区民センター3階  

大阪市鶴見区横堤5－3－15  
問い合せ先：鶴見区社協（ボランティア・ビューロ）  

田村℡06－6913－7070   

●「サロン北」2月の出会い  

日  時：2月28日（火）  

午後2時～3時30分（開場1時30分）  
内  容：TRY TRY さわってみよう  

いろいろな楽器にさわって音をだしてみ  
よう。パソコンもさわってみよう。  
「じゃんけん大会」、勝利者にミニバイオ  

リンプレゼント（おもちゃ）  

参加 費：無料  
場  所：障害者福祉作業センター「たけのこ」  

大阪市北区本庄東2－6■－11宝来堂ビ  
ルl階  

問い合せ先：障害者福祉作業センター  

「たけのこ」内℡06－6372－8074   

■「サロンいたみ」■「サロン・にし」2月の出会  
いはお休みです。  

費
所
 
 

会
場
 
 

なし  

：「おかちやま」2階ボランティアルーム  

大阪市生野区勝山北3－13－20  
問い合わせ先：生野区社協（ボランティア・ビュー  

ロー）℡06－6712－3101  
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