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〈
サ
ロ
ン
・
あ
ぺ
の
〉
に
月
の
出
会
い
平
成
田
年
⑫
月
１
日
（
土
）
〈
サ
ロ

ン
。
あ
く
の
〉
⑫
月
の
出
会
い
は
、
「
１

｜
出
川
ｈ
（
甜
刑
Ⅲ
ハ
ロ
川
．
Ｔ
Ｌ
壁
外
薑
｜
｜
向
刊
田
頭
、
四
帖
預
孤
〆
｜
ロ
（
＆
風
ｒ
Ⅲ
凸
刎
篁
が
い
」

に
健
康
、
２
に
健
康
、

３
．
４
が
な
く
て
５
に

達
者
」
と
題
し
て
、
チ
ン

電
・
天
王
寺
駅
前
駅
近

た
く
の
和
食
処
「
双
葉
」
で

し華
お
昼
を
》
」
い
っ
し
ょ
し

旅
ま
し
た
。

垂
「
双
葉
」
は
創
業
昭
和

》
加
年
、
老
舗
の
香
り
漂

難
う
純
和
風
の
う
な
ぎ
と

檸
お
は
ぎ
で
有
名
な
お
店

志
で
す
。

仰
こ
の
日
の
昼
食
は
、

さ範
特
別
メ
ニ
ュ
ー
の
定
食

で
す
。
テ
ン
プ
ラ
（
え

び
・
野
菜
）
、
お
造
り
（
２

種
）
、
う
ま
き
、
赤
だ
し
、

漬
物
、
デ
ザ
ー
ト
、
ご
飯

に
、
こ
は
ぎ
で
す
。

う
な
ぎ
の
老
舗
だ
け
あ
っ
て
「
う

ま
き
」
は
、
ボ
リ
ュ
ー
ム
が
あ
り
、
ま

っ
た
り
と
し
た
タ
レ
と
の
調
和
は
格

別
の
味
わ
い
で
し
た
。

「
こ
は
ぎ
」
は
、
も
う
ひ
と
つ
の
名

物
「
お
は
ぎ
」
を
小
振
り
に
し
た
一
口

サ
イ
ズ
の
も
の
で
、
食
後
に
い
た
だ

く
量
と
し
て
は
申
し
分
な
く
、
甘
味

の
人
気
メ
ニ
ュ
ー
で
す
。

お
料
理
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
み

な
さ
ん
、
今
年
の
出
来
事
や
近
況
な

ど
に
ぎ
や
か
に
、
和
や
か
に
会
話
が

弾
み
ま
し
た
。

師
走
に
入
っ
た
こ
の
日
は
、
少
し

風
が
あ
っ
た
も
の
の
良
い
天
気
に
な

り
ま
し
た
。
久
し
ぶ
り
に
参
加
し
て

い
た
だ
い
た
方
、
毎
度
お
な
じ
み
の

方
、
み
な
さ
ん
の
元
気
な
笑
顔
に
出

会
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
お
い
し

(１）



ＫｓＫＱ第二函郵便物６２mj＜サロン.あくの＞通巻５７７７冊２００８年１月l9iI

○
〈
サ
ロ
ン
．
あ
く
の
〉
に
は
、
去

年
同
様
今
年
も
半
分
ぐ
ら
い
参
加
で

き
た
か
な
と
思
い
ま
す
。

仕
事
で
は
、
大
き
な
変
化
が
あ
っ

食
後
の
コ
ー
ヒ
ー
を
楽
し
み
な
が

ら
、
み
な
さ
ん
に
お
書
き
い
た
だ
き
ま

し
た
、
あ
ん
な
こ
と
、
こ
ん
な
こ
と
。

い
お
料
理
で
満
足
の
〈
サ
ロ
ン
．
あ
く

の
〉
⑫
月
の
出
会
い
で
し
た
。

（
参
加
者
７
名
山
村
貴
司
）

特別メニューの定食

○
今
年
１
年
は
本
当
に
い
ろ
ん
な

事
が
あ
り
ま
し
た
。
１
月
～
６
月
ま

で
は
、
仕
事
の
事
で
後
任
の
人
に
仕

○
久
し
ぶ
り
に
〈
サ
ロ
ン
．
あ
く

の
〉
に
参
加
。
⑫
月
の
サ
ロ
ン
は
阿
倍

野
筋
に
あ
る
和
食
「
双
葉
」
。
お
い
し

い
料
理
と
参
加
者
の
方
々
と
の
お
し

ゃ
べ
り
、
楽
し
く
過
ご
せ
ま
し
た
。

窪
田
新
一

た
年
で
し
た
。
今
年
の
１
月
よ
り
約

汕
年
い
た
技
術
部
か
ら
や
く
ざ
み
た

い
な
購
買
部
へ
移
籍
に
な
り
ま
し
た
。

仕
事
に
も
慣
れ
、
さ
あ
、
こ
れ
か
ら
頑

張
ろ
う
と
思
っ
て
い
た
ら
７
月
よ
り

今
度
は
生
産
技
術
部
に
変
え
ら
れ
ま

し
た
。
今
の
部
署
は
、
長
年
い
た
技
術

部
と
同
じ
よ
う
な
仕
事
な
の
で
、
こ

の
ま
ま
定
年
ま
で
行
け
る
の
で
は
と

思
っ
て
い
ま
す
。
来
年
も
仕
事
・
子
育

て
・
〈
サ
ロ
ン
．
あ
く
の
〉
に
頑
張
り

ま
す
。

加
賀
谷
正

○
今
年
１
年
、
あ
っ
と
い
う
間
に

過
ぎ
た
１
年
で
し
た
。
仕
事
が
忙
し

く
大
変
で
し
た
が
、
乗
り
切
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
頑
張
っ
て
い
き
た

い
で
す
。
体
が
疲
れ
ぎ
み
で
す
が
、
師

○
私
の
母
が
入
院
し
て
か
ら
１
年

た
っ
て
、
本
当
に
早
い
で
す
。
今
年
も

〈
サ
ロ
ン
．
あ
く
の
〉
の
忘
年
会
に
参

加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
１
年

は
、
早
い
も
の
で
、
ま
た
一
つ
歳
を
と

り
ま
す
。
来
年
も
〈
サ
ロ
ン
．
あ
く
の
〉

へ
行
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。倭
栄
司

事
を
教
え
る
日
々
で
し
た
。
後
半
は
、

母
と
ぼ
く
と
が
病
院
通
い
の
日
々
で

し
た
。
特
に
、
月
か
ら
の
２
カ
月
間

は
、
ぼ
く
の
入
院
と
か
手
術
と
か
で

大
変
で
し
た
。
今
は
、
ぼ
く
は
よ
く
な

り
ま
し
た
が
、
母
が
検
査
の
日
々
で

す
。
来
年
こ
そ
は
、
元
気
で
１
年
過
ご

せ
ま
す
よ
う
に
・
・
・
。
久
木
浩

○
昨
年
の
秋
に
右
腕
を
骨
折
し
て
、

約
半
年
サ
ロ
ン
を
休
み
ま
し
た
．
ま

た
、
今
年
の
夏
は
暑
さ
に
体
調
を
崩

し
た
り
し
て
、
気
持
ち
ば
か
り
が
焦

る
日
々
で
し
た
。
秋
に
な
っ
て
よ
う

や
く
落
ち
着
い
た
気
分
に
な
っ
た
と

思
っ
た
ら
、
早
や
師
走
。
サ
ロ
ン
の
昼

食
会
で
み
な
さ
ん
に
お
会
い
で
き
て
、

よ
か
っ
た
と
喜
ん
で
い
ま
す
。
今
年

１
年
、
み
な
さ
ま
方
に
は
い
ろ
い
ろ

と
お
世
話
に
な
り
ま
し
て
、
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
富
田
慶
子

○
久
し
ぶ
り
に
来
ま
し
た
。
も
っ

と
多
く
の
人
た
ち
に
出
会
え
る
か
と

楽
し
み
に
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
少

な
く
て
ち
ょ
っ
と
寂
し
か
っ
た
で
す
。

ま
た
、
み
な
さ
ん
に
会
い
に
き
ま
す
。

山
本
篤
江

走
に
入
っ
て
サ
ロ
ン
の
昼
食
会
で
皆

さ
ん
と
お
話
が
で
き
て
よ
か
っ
た
で

す
。

山
村
貴
司

(２）
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障
害
者
の
自
立
生
活
を
支
え
る
介
護
制
度
は
、
２

０
０
３
年
の
障
害
者
支
援
費
制
度
の
導
入
に
始
ま

り
、
２
０
０
６
年
に
は
障
害
者
自
立
支
援
法
の
開
始

と
い
う
よ
う
に
め
ま
ぐ
る
し
く
変
わ
っ
て
い
ま
す
。

障
害
者
自
立
支
援
法
以
後
、
障
害
者
の
自
立
生
活
は

ど
う
変
わ
っ
た
の
だ
ろ
う
か
と
い
う
私
な
り
の
素
朴

な
疑
問
の
も
と
に
、
昨
年
の
夏
、
東
住
吉
区
の
障
害

者
自
立
生
活
セ
ン
タ
ー
ナ
ビ
代
表
の
川
嶋
雅
恵
さ
ん

に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
そ
の
報
告
を
す
る
前
に
、

今
回
は
ナ
ビ
の
母
胎
で
あ
る
中
部
障
害
者
解
放
セ
ン

タ
ー
の
こ
れ
ま
で
の
自
立
生
活
へ
の
取
り
組
み
を
説

明
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

中
部
障
害
者
解
放
セ
ン
タ
ー
は
、
大
阪
肯
い
芝
の

障
害
者
自
立
生
活
の
変
遷
①

閣

邦子、

･･ん歳の手習い。

会
の
障
害
者
と
そ
の
障
害
者
を
支
援
す
る
介
護
者
に

よ
っ
て
、
１
９
８
４
年
に
設
立
さ
れ
ま
し
た
。
１
９

７
０
年
代
の
障
害
者
は
外
出
す
る
こ
と
を
は
じ
め
地

域
で
生
活
す
る
こ
と
も
困
難
で
し
た
。
そ
の
中
で
、

大
阪
青
い
芝
の
会
の
運
動
は
、
「
そ
よ
風
の
よ
う
に

街
へ
出
よ
う
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
し
た
「
こ
ん
に
ち

は
訪
問
」
と
い
う
障
害
者
在
宅
訪
問
活
動
で
、
障
害

者
の
外
出
を
援
助
し
な
が
ら
、
自
立
生
活
運
動
の
仲

間
づ
く
り
を
展
開
し
て
い
き
ま
し
た
。

「
こ
ん
に
ち
は
訪
問
」
で
出
会
っ
た
在
宅
障
害
者

の
厳
し
い
生
活
実
態
を
通
し
た
活
動
の
中
で
考
え
ら

れ
た
自
立
と
は
、
自
己
の
主
体
性
に
よ
る
自
立
と
障

害
者
の
権
利
を
取
り
戻
す
社
会
的
自
立
で
し
た
。
経

済
的
側
面
だ
け
を
考
え
る
労
働
の
価
値
を
否
定
し
、

日
々
生
き
る
行
為
が
重
度
障
害
者
に
と
っ
て
の
労
働

で
あ
り
、
主
体
性
を
も
っ
て
生
き
る
の
が
自
立
で
あ

る
と
考
え
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
長
く
社
会
に
存
在

す
る
障
害
者
の
生
命
を
脅
か
す
差
別
に
自
ら
気
づ

き
、
抗
議
し
て
い
く
、
す
な
わ
ち
自
己
主
張
し
て
い

く
こ
と
が
社
会
的
自
立
で
あ
る
と
考
え
ら
れ
ま
し

た
。
そ
の
運
動
の
中
か
ら
生
ま
れ
た
自
立
生
活
の
先

駆
者
た
ち
は
、
障
害
者
主
体
の
意
識
を
も
ち
、
単
独

で
生
活
保
護
を
受
け
な
が
ら
自
立
生
活
を
始
め
ま
し

た
。
し
か
し
、
公
的
な
介
護
や
そ
の
他
の
保
障
が
ま

っ
た
く
な
い
中
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
だ
け
に
頼
る
介

護
は
確
保
す
る
こ
と
が
困
難
で
あ
る
こ
と
や
常
時
介

護
の
不
足
の
問
題
を
引
き
起
こ
し
、
自
立
で
き
る
障

害
者
は
一
部
に
限
ら
れ
ま
し
た
。
多
く
の
障
害
者
が

自
立
で
き
る
よ
う
に
と
、
１
９
８
４
年
、
作
業
所
と

し
て
の
中
部
障
害
者
解
放
セ
ン
タ
ー
が
設
立
さ
れ
ま

し
た
。
セ
ン
タ
ー
設
立
に
あ
た
っ
て
は
、
自
立
生
活

を
志
し
た
重
度
障
害
者
の
Ａ
さ
ん
へ
の
支
援
活
動
が

契
機
の
１
つ
で
し
た
。

Ａ
さ
ん
は
常
時
介
護
を
し
て
い
た
母
親
が
入
院
し

た
の
で
、
自
立
を
決
意
し
ま
し
た
が
、
釦
年
間
親
が

か
り
で
生
活
経
験
に
も
乏
し
く
、
食
事
を
す
る
時
間

や
薬
を
飲
む
時
間
な
ど
、
そ
の
他
多
く
の
こ
と
に
責

任
を
も
た
な
く
て
は
な
ら
な
く
な
り
、
精
神
的
に
も

負
担
が
か
か
っ
た
事
や
地
域
で
生
活
し
て
い
く
に
は

介
護
や
住
宅
保
障
の
基
盤
が
少
な
か
っ
た
こ
と
が
原

因
で
自
立
を
断
念
し
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
中
で
は
、

親
が
介
護
で
き
な
く
な
る
と
、
施
設
の
選
択
し
か
あ

り
ま
せ
ん
。
障
害
者
自
身
の
生
活
能
力
と
社
会
基
盤

の
必
要
性
と
と
も
に
、
こ
の
よ
う
な
施
設
か
自
立
か

の
こ
者
択
一
の
状
況
を
変
え
る
た
め
に
も
、
段
階
的

な
自
立
を
行
う
た
め
の
ケ
ア
の
機
能
を
備
え
た
グ
ル

ー
プ
ホ
ー
ム
が
必
要
で
あ
る
と
実
感
さ
れ
ま
し
た
。

１
９
８
９
年
、
入
居
者
４
名
、
職
員
４
名
、
パ
ー

ト
３
名
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
い
う
構
成
で
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
「
と
ん
と
ん
ハ
ウ
ス
」
が
開
所
さ
れ
ま
し
た
。

セ
ン
タ
ー
の
作
業
所
は
、
在
宅
障
害
者
や
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
入
居
者
の
生
活
と
い
う
本
来
の
機
能
に
加
え

て
、
自
立
生
活
を
志
す
障
害
者
の
た
め
の
宿
泊
体
験

プ
ロ
グ
ラ
ム
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
ら
の
実
践

は
、
Ａ
さ
ん
の
自
立
生
活
へ
の
挫
折
を
教
訓
に
し

て
、
障
害
者
が
十
分
時
間
を
か
け
て
、
段
階
的
に
自

立
生
活
に
取
り
組
む
た
め
の
支
援
活
動
で
し
た
。

（
定
藤
邦
子
）

(３）
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断
酒
会
と
い
う
集
ま
り
が
あ
る
。
ア
ル
コ
ー
ル
依

存
症
者
の
自
主
的
な
会
（
自
助
グ
ル
ー
プ
）
で
あ
る
。

そ
こ
の
会
で
出
さ
れ
て
い
る
体
験
記
を
読
ん
で
い

て
、
ふ
と
気
づ
い
た
こ
と
が
あ
る
。
全
部
と
は
言
わ

な
い
が
、
多
く
の
体
験
記
は
い
か
に
自
分
が
愚
か
で

蝋

回
る
時
間
と
過
ぎ
る
時
間

あ
っ
た
か
、
自
ら
の
飲
酒
で
ど
れ
ほ
ど
家
族
を
苦
し

め
た
か
を
綿
綿
（
め
ん
め
ん
）
と
述
べ
て
い
る
。
文

章
の
最
後
ま
で
そ
の
調
子
で
あ
る
こ
と
が
し
ば
し
ば

で
あ
る
。
読
み
方
に
よ
っ
て
は
無
限
に
自
己
を
責
め

る
救
い
の
な
い
物
語
な
の
だ
。

で
は
、
そ
ん
な
絶
望
的
な
文
章
を
書
く
人
が
集

ま
っ
て
い
る
の
だ
か
ら
断
酒
会
と
い
う
の
は
さ
ぞ
暗

い
集
ま
り
だ
ろ
う
と
思
う
と
、
そ
う
で
も
な
い
。
私

が
訪
問
し
た
か
ぎ
り
に
お
い
て
は
明
る
い
雰
囲
気
で

あ
る
こ
と
が
多
い
。
ユ
ー
モ
ア
た
つ
ぶ
り
に
話
す
人

が
い
れ
ば
、
自
分
の
体
験
を
笑
い
話
の
よ
う
に
話
す

人
も
い
る
。
文
章
と
実
際
の
集
ま
り
の
落
差
が
面
白

い
。実
は
、
こ
の
一
年
間
、
私
は
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
か

ら
き
た
人
類
学
者
と
研
究
の
目
的
で
い
く
つ
も
の
断

酒
会
の
集
ま
り
に
参
加
し
た
。
彼
に
と
っ
て
印
象
的

だ
っ
た
の
は
、
こ
の
集
ま
り
の
な
か
に
多
く
の
笑
い

が
あ
っ
た
こ
と
だ
と
い
う
。
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
ア

ル
コ
ー
ル
依
存
症
者
の
集
ま
り
に
は
、
こ
れ
ほ
ど
の

笑
い
は
な
い
そ
う
だ
。
も
ち
ろ
ん
、
こ
れ
は
個
人
が

も
っ
た
印
象
に
す
ぎ
な
い
の
で
正
し
い
と
は
限
ら
な

い
だ
ろ
う
が
、
も
し
正
し
い
と
す
る
と
、
い
ろ
い
ろ

な
こ
と
が
考
え
ら
れ
る
。

と
い
う
の
も
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
を
含
め
、
欧
米

の
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
者
の
自
助
グ
ル
ー
プ
で
語
ら

れ
る
物
語
に
は
一
つ
の
形
が
あ
る
こ
と
が
知
ら
れ
て

い
る
。
そ
こ
に
は
苦
し
み
を
経
て
後
、
最
後
は
グ

ル
ー
プ
に
よ
っ
て
救
わ
れ
た
と
い
う
喜
び
が
語
ら
れ

る
。
そ
こ
に
は
キ
リ
ス
ト
教
の
影
響
が
あ
り
、
ま
さ

に
「
神
を
賛
美
し
ま
す
」
で
終
わ
る
信
仰
告
白
と
同

じ
筋
書
き
な
の
で
あ
る
。

「
神
を
賛
美
し
ま
す
」
と
い
う
と
き
、
そ
こ
に
ユ
ー

モ
ア
が
含
ま
れ
て
い
た
と
し
て
も
、
厳
か
さ
が
先
に

＊好評のエッセイ＊

岡知史著

(４）
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く
る
だ
ろ
う
。
断
酒
会
で
私
が
見
た
よ
う
な
、
ワ
ッ

ハ
ッ
ハ
と
い
う
笑
い
と
は
、
あ
ま
り
縁
が
な
い
よ
う

な
感
じ
で
あ
る
。

日
本
の
断
酒
会
に
も
「
断
酒
幸
福
」
と
い
う
言
葉

が
あ
り
、
そ
の
集
ま
り
で
「
酒
を
や
め
た
幸
せ
」
が

語
ら
れ
る
こ
と
も
あ
る
。
し
か
し
、
そ
れ
は
、
い
わ

ば
「
ほ
の
ぼ
の
」
と
し
た
幸
せ
で
あ
っ
て
、
信
仰
の

エ
ネ
ル
ギ
ー
で
燃
え
て
い
る
ギ
ラ
ギ
ラ
し
た
至
福
感

で
は
な
い
よ
う
だ
。

単
純
な
比
較
は
で
き
な
い
が
、
そ
の
背
景
に
は
時

間
の
感
覚
の
違
い
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
て

感
顯
鬮
鬮
霞
き
き
ふ
み
ず
き
ん

年賀状

あけましておめでとうございます。

昨年はいろいろとお世話になりまし

て、ありがとうございました。本年もど

うぞよろしくお願い申し上げます｡今年

は干支の始まりの「子」年、いただいた

年賀状にもいろいろな「ねずみ」が描か

れていました。が、同じ図柄のねずみが

１つもなかったこととミッキーマウスが

多いかという予想もはずれたことで、日

本人のねずみ観の豊かさを感じました。

その中で見ごたえのある年賀状は､それ

ぞれの生活報告が書かれたものや写真入

りでした。喜寿を迎えられ、なお、お仕

事に熱意を持っておられる先生､転勤先

から自宅に戻られた方､家族で留学され

る先生、家族の介護で離職された方、久

しぶりに会いたいねと書いてくださる

方､地域の文化や環境などについてのお

話などいろいろな内容の文面を拝見して

その人柄を感じました。そして、ありが

たいのは写真、一目瞭然です。ご家族の

笑顔が新春の喜びを伝えてくれます｡ま

た､結婚式の晴れやかなお２人そろって

の写真も良いものです。「素敵な伴侶を

得られて良かったね､お２人そろってサ

ロンに来てね｣と思わず呼びかけたくな

ります｡そして､なによりうれしいのは、

お子さんの誕生写真や成長された写真。

かけがえのない命を守り育まれている姿

が目に浮かびます｡強いお母さんになっ

て､肝っ玉かあさんになってとエールを

送りたくなります｡サロンの世代が３世

代になっていく様子はなんとも心強いも

のです。１人１人はつながりがなくて

も、どこかでサロンとつながっているこ

とを知っていただき､サロンネットワー

ク活用ができればいいなあと年賀状を前

に夢見ました。（け）

い
る
。
日
本
人
の
時
間
感
覚
は
基
本
的
に
は
循
環
で

あ
ろ
う
。
春
夏
秋
冬
、
季
節
が
回
る
こ
と
に
よ
っ
て

時
間
を
感
じ
る
。
そ
し
て
永
久
に
続
く
も
の
は
何
も

な
い
と
い
う
無
常
観
が
そ
こ
に
伴
う
（
こ
の
場
合
、

も
っ
と
感
覚
的
な
無
常
「
感
」
と
い
う
ほ
う
が
的
確

だ
ろ
う
が
）
。

一
方
で
、
キ
リ
ス
ト
教
を
基
盤
と
し
た
欧
米
人
の

時
間
感
覚
は
、
始
ま
り
が
あ
っ
て
終
わ
り
が
あ
る
と

い
う
直
線
形
だ
と
い
う
。
そ
こ
で
は
段
階
的
な
発
展

や
人
間
の
成
長
が
強
調
さ
れ
、
飲
ん
で
酔
っ
ぱ
ら
っ

た
過
去
は
回
復
し
た
現
在
ま
で
の
道
の
り
と
し
て
語

ら
れ
る
。
し
た
が
っ
て
過
去
は
い
つ
で
も
循
環
的
に

よ
み
が
え
っ
て
く
る
も
の
で
は
な
い
。

断
酒
会
に
集
う
人
々
は
「
酒
を
や
め
て
も
、
そ
れ

以
後
の
人
間
的
な
成
長
が
な
い
」
と
自
ら
を
批
判
す

る
こ
と
が
あ
る
。
し
か
し
、
循
環
的
な
時
間
に
日
本

人
が
生
き
て
い
る
の
な
ら
、
い
つ
で
も
現
在
の
裏
側

に
潜
ん
で
い
る
過
去
が
よ
み
が
え
ら
な
い
よ
う
に
、

同
じ
よ
う
に
同
じ
体
験
談
を
語
り
繰
り
返
す
こ
と
も

一
つ
の
形
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。
成
長
し
な
い
の
で

は
な
く
て
、
薄
氷
の
上
を
反
復
す
る
祈
り
を
も
っ
て

歩
む
姿
か
も
し
れ
な
い
の
で
あ
る
。

（
知
）

(５）
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ゴ
ッ
ニ
ッ
ト
オ
ー
ル
！
あ
け
ま
し
て
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
み
な
さ
ま
に
と
っ
て
、
素
晴

ら
し
い
１
年
と
な
り
ま
す
よ
う
に
・
・
・
そ
し
て
、

今
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

さ
て
、
前
回
か
ら
の
ロ
シ
ア
へ
の
旅
は
、
い
よ
い

よ
首
都
モ
ス
ク
ワ
へ
向
か
い
ま
す
。
サ
ン
ク
ト
ペ
テ

ル
プ
ル
ク
か
ら
飛
行
機
で
あ
れ
ば
１
時
間
ほ
ど
で
到

着
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
パ
ス
で
６
０
０
ｋ
ｍ

の
距
離
を
走
り
ま
す
。
夜
行
パ
ス
で
大
人
し
く
眠

り
、
朝
早
く
モ
ス
ク
ワ
郊
外
の
マ
ク
ド
ナ
ル
ド
で
朝

食
を
と
り
、
モ
ス
ク
ワ
の
有
名
な
ホ
テ
ル
、
ウ
ク
ラ

イ
ナ
ホ
テ
ル
に
到
着
し
ま
し
た
。
マ
ク
ド
ナ
ル
ド
の

き
れ
い
な
店
員
さ
ん
は
朝
早
く
に
大
人
数
の
外
国
人

冬
の
ロ
シ
ア
②
‐
モ
ス
ク
ワ
編
‐

ク
ワ
の
景
色
に
驚
き
ま
し
た
。
高
層
ビ
ル
が
立
ち
並

び
、
派
手
な
大
き
い
看
板
そ
し
て
溢
れ
る
キ
リ
ル
文

字
。
物
価
も
と
て
も
高
い
で
す
・
・
・
去
年
は
世
界

一
物
価
の
高
い
都
市
に
輝
い
た
都
市
で
す
。
と
て
も

近
代
的
な
印
象
を
受
け
ま
し
た
が
、
赤
い
塀
で
囲
ま

れ
た
ク
レ
ム
リ
ン
、
古
い
寺
院
も
た
く
さ
ん
並
ぶ
、

現
在
と
古
い
街
並
み
が
混
在
し
て
い
る
よ
う
な
街
で

し
た
。
少
な
く
と
も
私
が
行
っ
た
２
年
前
は
。

観
光
地
で
観
光
パ
ス
が
停
車
す
る
と
、
そ
れ
を
目

が
け
て
、
ロ
シ
ア
の
代
表
的
な
お
土
産
、
毛
皮
の
帽

子
を
た
く
さ
ん
持
っ
た
男
性
が
近
づ
い
て
き
ま
す
。

彼
ら
は
観
光
客
に
お
土
産
品
を
売
り
付
け
る
の
で

す
。
私
は
す
べ
て
「
ニ
ェ
ッ
ト
（
ノ
ー
）
」
と
断
る

の
で
す
。
ま
だ
ｕ
月
末
で
し
た
が
、
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン

と
比
べ
る
と
雪
が
多
く
、
室
内
は
夏
の
よ
う
に
暑
い

の
に
、
１
歩
外
に
出
る
と
肌
が
痛
く
な
る
よ
う
な
寒

が
押
し
寄

せ
、
大
忙
し

に
な
り
お
ま

け
に
英
語
を

喋
ら
な
い
と

い
け
な
い
状

況
に
と
て
も

不
満
そ
う
で

し
た
が
。

初
め
て
見

る
朝
の
モ
ス

モスクワ大学

さ
な
の
で
す
。
だ
か
ら
ス
ペ
イ
ン
か
ら
の
留
学
生
達

は
そ
の
毛
皮
の
帽
子
に
飛
び
つ
き
ま
し
た
！
ス
ペ

イ
ン
で
か
ぶ
る
こ
と
は
決
し
て
な
い
よ
う
に
思
う
の
で

す
が
。
で
も
彼
ら
は
、
ロ
シ
ア
の
た
く
さ
ん
の
雪
や
氷

に
大
は
し
ゃ
ぎ
。
早
速
買
っ
た
毛
皮
の
帽
子
を
か
ぶ
り

大
喜
び
し
て
い
た
と
き
、
私
の
ス
ペ
イ
ン
人
の
友
人

は
、
「
あ
っ
、
壊
れ
た
」
．
：
せ
っ
か
く
の
毛
皮
の
帽

子
の
耳
当
て
部
分
が
無
残
に
も
取
れ
て
い
ま
し
た
。

ロ
シ
ア
と
い
え
ば
、
世
界
の
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
に
あ

る
ボ
リ
シ
ョ
イ
・
バ
レ
エ
。
こ
の
バ
レ
エ
を
モ
ス
ク

ワ
の
ボ
リ
シ
ョ
イ
劇
場
で
観
ら
れ
る
チ
ャ
ン
ス
を
得

る
こ
と
が
で
き
、
フ
ラ
ン
ス
人
の
友
人
や
ス
ペ
イ

ン
、
ド
イ
ツ
の
友
人
達
と
早
速
夜
に
出
か
け
ま
し

た
。
少
し
早
め
に
ホ
テ
ル
を
出
発
し
、
メ
ト
ロ
に
乗

り
ま
し
た
。
モ
ス
ク
ワ
の
メ
ト
ロ
の
駅
は
各
駅
が
美

術
館
の
よ
う
な
素
晴
ら
し
い
装
飾
を
し
て
い
ま
す
。

モスクワ市内（モスクワ大学前から。
モスクワ市内を一望できます）

モスクワ市内（一番奥に見えるのが

モスクワ大学。横に見える塔はクレ
ムリンの塔。赤の広場前から）

(６）
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ク
レ
ム
リ
ン
周
辺
や
グ
ム
百
貨
店
を
ウ
ロ
ウ
ロ
し

て
、
ボ
リ
シ
ョ
イ
劇
場
へ
。
約
３
時
間
、
シ
ェ
ー
ク

ス
ピ
ア
の
作
品
の
中
で
唯
一
の
喜
劇
、
「
真
夏
の
夜

の
夢
」
が
上
演
さ
れ
ま
し
た
。
シ
ェ
ー
ク
ス
ピ
ア
が

大
好
き
で
、
そ
の
作
品
を
ほ
と
ん
ど
読
み
つ
く
し
て

い
た
私
は
、
ど
ん
な
風
に
バ
レ
エ
で
表
現
す
る
の
か

と
て
も
ワ
ク
ワ
ク
し
て
い
ま
し
た
。
初
め
て
踏
み
入

れ
た
国
立
ボ
リ
シ
ョ
イ
劇
場
は
廊
下
に
敷
か
れ
た
赤

い
絨
毯
が
目
に
染
み
ま
し
た
。
で
も
興
奮
し
て
い
た

の
は
、
私
と
フ
ラ
ン
ス
人
の
女
の
子
く
ら
い
で
、
あ

と
の
男
の
子
達
は
興
味
な
さ
そ
う
。
案
の
定
、
ぽ
か

ぽ
か
と
暖
か
い
劇
場
で
、
気
持
ち
よ
く
な
っ
た
の
か

始
ま
っ
て
す
ぐ
に
１
人
ず
つ
眠
り
の
世
界
に
入
っ
て

い
っ
て
い
ま
し
た
．
バ
レ
エ
の
演
技
に
演
出
も
本
当

に
素
晴
ら
し
く
、
上
手
に
シ
ェ
ー
ク
ス
ピ
ア
の
世
界

を
表
現
し
て
お
り
、
そ
の
世
界
に
引
き
込
ま
れ
ま

す
。
時
間
を
忘
れ
た
素
晴
ら
し
い
ひ
と
時
で
し
た
。

聖ワシイリイ教会
(赤の広場前から）

「
ク
レ
ム
リ
ン
」
は
ロ
シ
ア
語
で
「
城
塞
」
の
意

味
で
す
が
、
も
と
も
と
は
旧
ロ
シ
ア
帝
国
の
宮
殿
で

す
。
現
在
も
大
統
領
官
邸
な
ど
が
置
か
れ
て
い
る
ロ

シ
ア
の
政
治
の
中
心
の
場
所
で
す
。
中
に
入
る
に

は
、
と
て
も
厳
し
い
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
チ
ェ
ッ
ク
を

受
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ク
レ
ム
リ
ン
の
前
に
は

「
赤
の
広
場
」
が
広
が
り
、
壮
大
な
印
象
を
与
え
ま
す
。

実
は
「
赤
の
広
場
」
、
ソ
連
の
社
会
主
義
と
い
う
意
味

で
は
な
く
、
も
と
も
と
ロ
シ
ア
語
で
「
赤
」
と
い
う
の

は
「
美
し
い
」
を
意
味
す
る
も
の
で
す
。
夜
に
な
る
と

赤
の
広
場
前
は
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ
、
ほ
と
ん
ど
の
教

会
は
み
ん
な
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ
、
暗
闇
に
浮
か
び
上

が
り
ま
す
。
ク
レ
ム
リ
ン
の
塔
の
「
赤
い
星
」
も
輝
き

を
放
ち
、
恐
ろ
し
い
ほ
ど
美
し
い
の
で
す
。

赤
の
広
場
に
あ
る
レ
ー
ニ
ン
廟
に
も
行
っ
て
き
ま

し
た
。
ロ
シ
ア
革
命
の
主
導
者
、
レ
ー
ニ
ン
の
霊
廟

で
す
。
こ
こ
に
入
る
の
も
ク
レ
ム
リ
ン
に
入
る
の
と

救世主ハリストス大聖堂

＋い『午斫⑪坐ローニ←。〉や

え．

の宮殿。赤の広場から）

可
じ
く
ら
い
、
並
ば
な
い
と
い
け
な
い
上
に
セ
キ
ュ

リ
テ
ィ
ー
チ
ェ
ッ
ク
も
受
け
な
い
と
い
け
な
い
の
で

す
。
レ
ー
ニ
ン
を
崇
拝
す
る
人
が
確
実
に
減
っ
て
き

て
お
り
、
以
前
よ
り
は
訪
れ
る
人
も
減
り
廃
れ
た
観
光

名
所
に
な
り
つ
つ
あ
る
の
で
す
が
、
そ
れ
で
も
寒
い
中

１
時
間
は
待
た
さ
れ
、
す
っ
か
り
体
が
冷
え
切
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。
レ
ー
ニ
ン
の
遺
志
に
反
し
て
、
遺
体
を

保
存
し
た
ス
タ
ー
リ
ン
。
た
だ
当
時
の
こ
と
を
多
く
の

人
に
伝
え
る
た
め
に
、
レ
ー
ニ
ン
は
今
も
静
か
に
訴
え

て
い
る
よ
う
な
威
圧
感
を
放
っ
て
い
ま
し
た
。

寒
さ
と
空
腹
で
死
に
そ
う
に
な
っ
て
い
た
私
達

は
、
赤
の
広
場
の
近
く
の
小
さ
な
軽
食
堂
に
入
り
ま

し
た
。
英
語
の
メ
ニ
ュ
ー
な
ん
て
な
い
の
で
、
わ
か

ら
な
い
ま
ま
に
注
文
。
私
は
ボ
ル
シ
チ
の
ほ
か
に
唯

一
知
っ
て
い
た
食
べ
物
、
「
ピ
ロ
シ
キ
」
を
注
文
し

ま
し
た
。
こ
れ
な
ら
ロ
シ
ア
人
に
も
通
じ
る
は
ず
と

思
っ
て
。
「
ピ
ロ
シ
キ
」
と
言
う
と
、
店
員
さ
ん
が

ク
ス
ッ
と
笑
い
、
「
全
部
ピ
ロ

者、レーニンを凍結保存した霊
廟。年々廟を訪れる人も少なく
なってきている）

ク
ス
ッ
と
笑
い
、
「
全
部
ピ
ロ

シ
キ
よ
」
と
後
ろ
の
棚
に
並
べ

ら
れ
た
ピ
ロ
シ
キ
を
指
し
て
く

れ
ま
し
た
。
中
に
入
っ
て
い
る

種
類
を
言
え
、
と
い
う
こ
と
で

す
。
「
じ
ゃ
あ
お
肉
。
」
と
注
文

し
て
、
温
か
い
ミ
ー
ト
・
ピ
ロ

シ
キ
と
紅
茶
「
チ
ャ
イ
」
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
お
な
か
が
減

っ
て
い
た
の
も
あ
っ
て
す
ご
く

(７）
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美
味
し
く
、
知
っ
て
い
る
ロ
シ
ア
語
が
通
じ
た
の
も

あ
っ
て
、
こ
れ
も
楽
し
い
時
間
で
し
た
。

そ
の
後
、
少
し
観
光
を
す
る
た
め
へ
ま
た
寺
院
を

見
学
し
に
行
き
ま
し
た
。
ロ
シ
ア
正
教
の
素
晴
ら
し

い
イ
コ
ン
と
き
ら
び
や
か
な
内
部
。
イ
コ
ン
に
丁
寧

に
お
辞
儀
を
し
て
い
る
信
者
を
見
る
と
、
観
光
と
し

て
入
る
べ
き
場
所
で
は
な
い
よ
う
な
気
分
に
な
り
ま

し
た
。
す
ぐ
に
外
に
出
て
、
み
ん
な
を
待
っ
て
い
る

と
ド
イ
ツ
人
の
友
人
が
ボ
ソ
ッ
と
「
宮
殿
や
教
会
に

お
金
を
使
い
込
み
、
で
も
街
に
は
貧
し
い
人
達
が
た

く
さ
ん
い
る
。
も
っ
と
お
金
を
使
う
べ
き
場
所
が
た

く
さ
ん
あ
る
。
こ
ん
な
国
は
嫌
い
だ
」
と
言
っ
て
い

た
こ
と
を
聞
き
逃
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

現
実
的
に
は
ま
だ
こ
の
国
は
福
祉
に
目
を
向
け
る
ほ

ど
そ
こ
ま
で
発
展
し
て
い
な
い
の
で
す
。
国
民
は
声

に
出
し
て
訴
え
る
こ
と
は
で
き
な
い
の
で
す
。
複
雑

な
思
い
が
今
も
私
の
心
の
中
に
残
っ
た
ま
ま
で
す
。

夕
方
、
モ
ス
ク
ワ
市

内
の
露
天
市
場
に
出

か
け
、
お
土
産
探
し
。

砺鏑Ⅷ兀蝿叩肛順針朋吋
勢
、
シ
ァ
の
伝
統
工
芸
の

陥
卿
隈
成
醒
鰕

じ
で
す
が
、
黒
塗
り
に

細
か
い
絵
が
描
い
て

あ
り
、
そ
の
素
敵
な
色
づ
か
い
が
大
好
き
な
の
で

す
。
早
速
、
小
箱
を
売
っ
て
い
る
露
天
市
場
の
お
じ

さ
ん
は
、
「
こ
れ
は
い
い
だ
ろ
う
？
」
と
小
箱
に
つ

い
て
語
り
始
め
ま
し
た
。
「
こ
れ
を
買
っ
た
ら
マ
ト

リ
ョ
ー
シ
ョ
カ
を
お
ま
け
に
つ
け
て
あ
げ
る
よ
」
と

言
っ
て
立
派
な
マ
ト
リ
ョ
ー
シ
ョ
カ
人
形
を
私
の
前

に
置
き
ま
し
た
。
実
は
マ
ト
リ
ー
シ
ョ
カ
は
母
が
学

生
時
代
に
ロ
シ
ア
に
行
っ
た
と
き
に
買
っ
た
も
の
が

あ
っ
た
の
で
、
私
は
そ
れ
ほ
ど
欲
し
く
は
な
か
っ
た

の
で
す
。
だ
か
ら
少
し
考
え
て
い
た
ら
、
お
じ
さ
ん

が
「
じ
ゃ
あ
も
う
一
つ
つ
け
る
か
ら
、
ど
う
だ
い
？
」

と
言
っ
て
ま
た
同
じ
大
き
さ
の
マ
ト
リ
ョ
ー
シ
ョ
カ

を
置
い
て
く
れ
ま
し
た
。
私
が
Ｏ
Ｋ
を
出
さ
な
か
っ

た
ら
永
遠
に
マ
ト
リ
ョ
ー
シ
ョ
カ
が
増
え
そ
う
な
気

が
し
た
く
ら
い
だ
っ
た
の
で
、
ト
ロ
イ
カ
の
小
箱
を

１
つ
手
に
取
り
、
マ
ト
リ
ョ
ー
シ
ョ
カ
２
体
で
手
を

打
つ
こ
と
に
決
め
ま
し
た
。
「
ス
パ
シ
ー
パ
（
ロ
シ

ア
語
で
あ
り
が
と
う
）
と
だ
け
言
っ
て
、
慌
て
て
み

ん
な
の
と
こ
ろ
に
戻
っ
た
私
に
、
「
マ
ト
リ
ョ
ー
シ

ョ
カ
を
買
っ
た
の
？
」
と
友
人
達
が
聞
い
て
き
ま
し

た
。
「
い
い
え
。
買
っ
た
の
は
こ
の
小
箱
だ
け
。
マ

ト
リ
ョ
ー
シ
ョ
カ
は
お
ま
け
な
の
」
と
答
え
た
私
に

イ
タ
リ
ア
人
の
友
人
が
、
ず
つ
こ
け
そ
う
に
な
っ
て

い
ま
し
た
。
彼
は
粘
り
に
粘
っ
て
一
生
懸
命
お
店

の
人
と
交
渉
し
た
の
に
、
１
つ
も
ま
け
て
く
れ
な

か
っ
た
ら
し
く
ふ
て
く
さ
れ
て
い
た
の
で
し
た
。

今
も
そ
の
マ
ト
リ
ョ
ー
シ
ョ
カ
は
私
の
家
で
当
然

ょ
う
ど
そ
の
と
き

私
は
母
の
お
土
産
で
あ
っ
た
ロ
シ
ア
ン
・
シ
ョ
ー
ル

を
寒
か
っ
た
の
で
頭
に
巻
い
て
い
た
の
で
す
が
、
も

う
１
枚
を
求
め
て
探
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
お
店
は

お
ば
あ
さ
ん
が
き
れ
い
な
プ
ラ
ト
ー
ク
を
見
せ
て
く

れ
ま
し
た
。
相
変
わ
ら
ず
２
枚
で
と
て
も
迷
っ
て
い

た
私
を
見
て
、
お
ば
あ
さ
ん
が
「
２
枚
な
ら
１
枚
と

同
じ
値
段
に
し
て
あ
げ
る
」
と
言
っ
て
き
ま
し
た
。

私
の
頭
に
巻
い
て
あ
る
プ
ラ
ト
ー
ク
に
目
を
と
め
、

「
そ
う
そ
う
。
あ
な
た
の
は
、
き
っ
と
上
等
だ
ね
。
も

う
少
し
値
段
が
高
か
っ
た
と
思
う
よ
」
と
．
：
ロ

シ
ア
語
で
し
か
喋
っ
て
く
れ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
身

振
り
で
一
生
懸
命
伝
え
て
く
れ
た
の
で
、
な
ん
と
な

く
わ
か
り
ま
し
た
。
結
局
迷
っ
た
末
に
、
１
枚
の
黒

地
に
キ
レ
イ
な
花
柄
の
模
様
が
あ
る
プ
ラ
ト
ー
ク
を

選
び
、
お
ば
あ
さ
ん
に
「
ス
パ
シ
ー
パ
」
と
丁
寧
に

お
礼
を
言
っ
て
私
の
ロ
シ
ア
土
産
選
び
は
終
わ
り
ま

し
た
！

の
よ
う
な
顔
を
し

て
居
座
っ
て
い
ま

す
。次
に
欲
し
か
っ

た
も
の
、
プ
ラ
ト

ー
ク
（
ロ
シ
ア
ン
・

シ
ョ
ー
ル
）
を
求

め
に
お
店
を
見
て

回
り
ま
し
た
。
ち

ポリショイ劇場前（シェークス
ピアの「真夏の夜の夢」を上演）

(８）
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夜
一
緒
に
ピ
ザ
を
食
べ
な
が
ら
、
フ
ラ
ン
ス
人
の

友
人
は
「
こ
の
旅
は
素
晴
ら
し
か
っ
た
わ
。
い
ろ
ん

な
国
籍
の
人
と
友
達
に
な
れ
た
し
」
と
満
足
そ
う
に

言
っ
て
い
ま
し
た
。
本
当
に
彼
女
の
言
う
と
お
り
素

晴
ら
し
か
っ
た
・
・
・
な
か
な
か
朝
起
き
な
い
彼
女

を
起
こ
す
の
に
私
は
か
な
り
苦
労
し
た
の
で
す
が
、

良
い
思
い
出
で
す
。

ロ
シ
ア
人
の
友
人
達
は
「
ロ
シ
ア
は
毎
日
変
化
し

て
い
る
」
と
言
い
ま
す
。
ど
ん
ど
ん
高
層
ビ
ル
が
立

ち
並
び
、
昔
の
ロ
シ
ア
ら
し
い
建
物
が
少
な
く
な
っ

て
き
て
い
る
の
を
嘆
い
て
い
ま
す
。
私
が
行
っ
た
２

年
前
よ
り
は
る
か
に
変
化
し
て
い
る
様
子
が
伺
え
ま

＜サロン．あくの＞２月の出会い

内容…心の健康づくり

－うつ病とストレスについて－

お客さま…高岡啓子さん(大阪市阿倍野区保健

福祉センター･地域保健福祉担当係

長、精神保健福祉相談員）

日時…２月１６日（土）午後１時～４時

場所…育徳コミュニティーセンター２階

研修室(スロープ･車いすトイレ有）

大阪市阿倍野区阪南町5-15-28

ＴＥＬＯ６－６６２１－１９０１

最寄り駅＝

地下鉄御堂筋線「西田辺」

下車すぐ

会費…なし

問い合わせ先…

ＴＥＬＯ６－６６９１－１０２８（富田慶子）

す
。
た
だ
私
が
見
た
の
は
、
広
大
な
領
土
を
持
つ
ロ

シ
ア
の
ほ
ん
の
一
部
に
す
ぎ
ま
せ
ん
。
次
に
ロ
シ
ア

を
訪
れ
る
機
会
が
も
し
あ
れ
ば
、
せ
め
て
キ
リ
ル
文

字
を
読
め
る
よ
う
に
、
少
し
で
も
多
く
の
ロ
シ
ア
語

を
学
ん
で
か
ら
訪
れ
た
い
も
の
で
す
。

教
え
て
も
ら
っ
た
数
少
な
い
ロ
シ
ア
語
が
通
じ
た

喜
び
と
た
く
さ
ん
の
国
の
人
と
友
達
に
な
れ
た
こ

と
、
人
と
人
と
の
繋
が
り
を
感
じ
た
喜
び
を
ス
ウ
ェ

ー
デ
ン
に
戻
っ
て
早
速
、
一
番
仲
の
良
い
ロ
シ
ア
人

の
友
人
に
報
告
し
て
い
ま
し
た
。
「
無
事
に
戻
っ
た

よ
！
私
は
ロ
シ
ア
も
好
き
に
な
っ
た
よ
！
」
と
。

（
清
原
舞
）

－「市民フォーラムおおさか」協働事業一

一昨年まで、ボランティア・ＮＰＯ・企業・労

働組合・行政が一体となって開催されてき

ました｢市民フェス夕おおさか｣が衣替えを

して、「市民フォーラムおおさか」として第

２ステージに進みました。

これは、これまで１カ所で開催されていた

お祭り的イベントから「地域」を軸に、住民

の様々な活動を考え、誰もが住みよいまち

づくりの実践を共有していこうというもの

です。

この活動に、＜サロン．あくの＞は豊かなコ

ミュニティづくりと地域の人たちとのつな

がりを考えたいと思い、＜サロン．あくの＞

２月の出会いは、「市民フォーラムおおさか」

の協働事業として参加しています。

カ
ン
パ
、
切
手
・
は
が
き
・
お
茶
・
お
茶
菓
子
の
ご

寄
贈
、
ま
た
、
サ
ロ
ン
グ
ッ
ズ
の
お
買
い
上
げ
な
ど
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
．

Ｋ
・
Ｒ
、
カ
ス
タ
ネ
ッ
ト
、
相
嘉
彩
子
、

伊
佐
常
和
・
悦
子
、
今
西
美
奈
子
、
大
和
田
弓
子
、

岡
賀
寿
子
、
黒
羽
玲
子
、
神
城
昭
子
、
小
西
京
子
、

坂
上
け
い
子
、
照
丼
邦
子
、
長
島
伊
津
子
、

野
村
嘉
寿
子
、
長
谷
川
麻
美
子
、
平
岡
太
、

藤
沢
八
重
子
、
町
野
旬
子
、
宮
嵜
徹
朗
、

弥
勒
真
希
、
森
輝
代
、
森
芳
江
、
山
本
鈴
子
、

山
本
敏
子
、
吉
原
和
郎
、
芳
村
和
子
、

そ
の
他
の
方
々
。
（
敬
称
略
）

；あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た し

。

(９）
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新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
読
者
の
み
な
さ

ん
は
、
ど
の
よ
う
な
年
末
年
始
を
過
ご
さ
れ
ま
し
た

か
？
今
年
は
み
な
さ
ん
に
と
っ
て
ど
ん
な
年
に
な

る
の
か
？
ワ
ク
ワ
ク
し
た
い
も
の
で
す
ね
。

今
年
も
私
達
障
害
者
に
と
っ
て
も
、
よ
り
良
い
生

活
を
実
現
す
る
た
め
に
い
ろ
い
ろ
行
動
し
て
ゆ
き
た

「
ト
イ
レ
○
Ｋ
」
マ
ー
ク
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か

トイレ

bＫ
ﾉﾐＷｒのこんなｉｌい

も
の
で
す
ね
。
昨
年
も

ク
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
た
ぴ
た

》
び
住
吉
区
の
ア
ク
シ
ョ
ン

ｊ

Ｋ
プ
ラ
ン
高
齢
者
・
障
害
者

ｏ北
部
〈
室
の
活
動
に
つ
い
て
報

叶
告
し
て
き
ま
し
た
。
こ
の

部
会
で
は
第
２
金
曜
日
を 岸田美智子

定
例
会
に
し
て
活
動
を
続
け
て
き
ま
し
た
。
高
齢
者

や
障
害
者
が
外
出
の
と
き
に
困
る
ト
イ
レ
問
題
に
つ

い
て
、
提
供
し
て
い
た
だ
け
る
ト
イ
レ
に
部
会
の
メ

ン
バ
ー
が
訪
問
し
て
、
「
ト
イ
レ
Ｏ
Ｋ
」
マ
ー
ク
を

広
め
て
い
く
活
動
を
進
め
て
き
ま
し
た
。
こ
の
運
動

も
約
１
年
た
ち
、
次
の
段
階
に
進
め
て
い
こ
う
と
話

し
合
い
を
し
て
い
ま
す
。

集
ま
っ
て
き
た
ト
イ
レ
の
情
報
を
マ
ッ
プ
に
作
っ

て
い
ま
す
が
、
こ
の
ト
イ
レ
マ
ッ
プ
を
ど
う
や
っ
て

高
齢
者
や
障
害
者
に
使
っ
て
い
た
だ
け
る
か
を
考
え

て
い
ま
す
。
そ
の
方
法
と
し
て
、
す
で
に
住
吉
区
の

情
報
誌
Ｊ
Ｏ
Ｍ
」
に
も
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
し
、

住
吉
区
の
広
報
に
も
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
今
後

は
地
下
鉄
の
駅
な
ど
に
も
お
い
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
情
報
誌
Ｃ
Ｏ
Ｍ
Ｖ
Ｏ
」
に
も
掲
載
さ
れ
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
１
年
に
１
度
各
家
庭
に
配

ら
れ
る
「
暮
ら
し
の
便
利
帳
」
に
も
掲
載
を
呼
び
か

け
る
予
定
で
す
。
そ
し
て
、
車
い
す
で
は
ス
ペ
ー
ス

的
に
使
え
な
い
が
、
歩
行
で
き
る
高
齢
者
・
障
害
者

な
ら
利
用
で
き
る
ト
イ
レ
も
あ
り
、
こ
の
情
報
を
ど

う
す
る
か
二
《
と
い
う
課
題
が
出
て
き
て
い
ま
す
。

こ
の
課
題
に
つ
い
て
は
、
ま
た
違
う
マ
ー
ク
を
作
っ

て
い
き
区
別
で
き
る
よ
う
に
し
て
、
掲
載
し
て
い
こ

う
、
と
い
う
意
見
も
出
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
９
月
に
ト
イ
レ
調
査
の
拡
大
キ
ャ
ン
ペ

ー
ン
を
行
い
ま
し
た
が
、
残
り
の
１
０
４
箇
所
に
つ

い
て
も
、
部
会
の
メ
ン
バ
ー
で
分
担
し
て
２
月
頃
ま

で
に
調
査
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

そ
し
て
、
こ
の
「
ト
イ
レ
Ｏ
Ｋ
」
マ
ー
ク
が
実
際

に
高
齢
者
や
障
害
者
の
み
な
さ
ん
に
役
に
立
っ
て
い

る
の
か
、
実
際
に
使
っ
て
み
て
ど
う
だ
っ
た
の
か
と

い
う
当
事
者
の
体
験
レ
ポ
ー
ト
を
集
め
て
い
こ
う
と

い
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
〈
サ
ロ
ン
．
あ
く
の
〉
の

読
者
の
み
な
さ
ん
の
中
で
実
際
に
こ
の
「
ト
イ
レ
○

Ｋ
」
マ
ー
ク
の
あ
る
ト
イ
レ
を
使
っ
た
体
験
や
、
ま

だ
ま
だ
こ
の
シ
ー
ル
が
目
に
付
か
な
い
し
、
足
り
な

い
ぞ
！
な
ど
の
声
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。
「
ま

い
ど
」
の
岸
田
ま
で
、
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

〔
連
絡
先
〕

自
立
生
活
セ
ン
タ
１
Ｍ
Ｙ
‐
Ｄ
○
～
ま
い
ど
～

担
当
者
Ⅱ
岸
田
美
智
子

大
阪
市
住
吉
区
長
居
西
１
１
９
１
坦

皿
０
６
－
６
６
０
９
１
３
１
３
３

脚
０
６
－
６
６
０
９
１
３
２
１
０

メ
ー
ル
Ｑ
－
１
日
ご
ｇ
ｏ
＠
一
四
ｍ
目
旨
の
。
○
８
．
コ
の
」
ロ

(１０）
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場所：「おかちやま」２階多目的室

大阪市生野区勝山北３－１３－２０

問い合せ先：生野区社協（ボランティア・ビュー

ロー）冠０６－６７１２－３１０１

○お知らせ：サロン「アイ」だよりの音訳テープが

出来ます。ご希望の方は、西浦まで。

冠０６－６７５７－８５７４

２月はどこのサロンの、

どのテーマが

お気に入りですか。

いい出会いしませんか。ＳＡＬＯＯＮ

;鰯繍繍i；

■「サロン淀川」２月の出会い＝「市民フォーラム

おおさか」協働事業

日時：２月１７日（日）午後１時30分～４時

内容：地域との共存で手作りこんにゃくを作り

続けて半世紀

ゲスト：狭川一三氏（日本の風土が生んだ優れた

伝統食品を作り続ける淀川区三国、手作

りこんにゃく屋さん）

会費：なし

場所：淀川区民センター「やすらぎ」

大阪市淀川区三国本町２－１４－３

問い合せ先：淀川区社協（ボランティア・ビュー

ロー）ｓＯ６－６３９４－２９００

Ｅ－ｍａｉｌ：soraiii＠iriseonet・nejp

■「サロン・にし」２月の出会い＝「市民フォーラム

おおさか」協働事業

日時：２月９日（土）午後２時～４時

内容:手話と手話うたで､レッツ地域コミュニ

ケーション１－老若男女みんな集まれ－

ゲスト：片山晃江さん（｢花実｣）

場所:西区在宅サービスセンター「にしながほり」

大阪市西区新町４－５－１４

冠Ｏ６－６５３９－８０７５

会賢：なし

問い合せ先：関口ｓＯ９０－４２８１－５６４１

■《てくてく・すみよし》２月の出会い

日時：２月９日（土）

内容：イベント「福袋」

申し込み：参加ご希望の方は山本篤江までお申し込

み下さい。

申し込み・問い合わせ先：

山本篤江冠Ｏ６－６６９２－８４１１

携帯Ｏ９０－５１６８－５９７７

■「サロン・にしよど」２月の出会い

日時：２月２３日（土）1時３０分～３時３０分

内容：サロンデ手芸

一ハート型の「におい袋」を作ってみませ

んか？かわいいインテリアの一つにな

ります。是非ご一緒に作りましょう１－

ゲスト：古井宏子氏と「姫島手作り」の皆さん

会費：なし（但し、材料費として￥100）

場所:西淀川区在宅サービスセンター｢ふくふく」

問い合わせ先：西淀川区在宅サービスセンター

ＳＯ６－６４９４－Ｏ６３５

中本ＥＯ９０－９８６４－９６７８

■「サロン．つるみ」２月の出会い＝「市民フォー

ラムおおさか」協働事業

日時：２月３日（日）午後1時３０分～４時

内容：良いマナーとは一員方のご意見を－

ゲスト：横田圭二氏

場所：鶴見区民センター３階

会費：なし

問い合せ先：鶴見区社協（ボランティア・ビューロ）

奥井ＥＯ６－６９１３－７０７０

■サロン「アイ」２月の出会い

日時：２月９日（土）午後１時３０分～４時

内容：お花とすごすティータイム、自分だけの

リラックス

ゲスト:岩佐敦子氏(生野区社会福祉協議会主査）

会費：なし

■「サロンいたみ」２月の出会いはお休みです

(１１）
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こともあるそうです。

みなさんの中にも子年生まれの人がおら

れるでしょうが､私の母･文子も子年なんで

す｡母は大正元年生まれなので今年で９６歳

になります。１０年ぐらい前から認知症にな

り、ほとんど何も覚えていないようです。時

々実家の母に会いに行くのですが､私の顔を

見ながら「あんた、誰や！」と言われること

がちょっぴり悲しく思いま

晴れの漫購繩誕塗/■Ｌ１Ｊ１
干引「.＝い「■Ｉ?Wilii稲垣恵雄:I

□母と子年生まれ

平成２０年（２００８年)の新しい年が明

けました．みなさんは希望に胸ふくらませ

て新年をお迎えになられ

たことと思います。

さて今年の干支は第１

番目に位する子年です。

子年は北の方角を表し、

また昔の時刻の名前で真

夜中の１２時ごろを指し

ます。いわゆる子の刻の

ことです。

干支でその人の性格が

分かるとよく言います。

ある書物に寄りますと、

子年生まれの人はとても

す。でも母は小柄な身体で

いつもにこにこしているの

で、お世話になっているヘ

ルパーさんから「文子さん

は、いつ見てもかわいいね

え」と言われているのが何

よりの救いです。

これまでの母をふり返っ

てみますと、前述の書物に

書いてあるように子年生ま

れの性格にぴったりのとこ

ろがあり、「なるほどなあ」

九
九
》
年
几
Ⅱ
．
．
ｎ
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三
髄
郵
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発
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）

正直で常に倹約して貯蓄心に富み、相応の

財産を保っているが、人によってはその度

を越して吝畜に陥り、世間の非難を受ける

と、１人で頷いています。

みなさん、この１年もどうかよろしくお

願いいたします。

今号からこの欄で｢童謡ｊ絵はがき｣にまつわるいろいろな話をさせ
ていただきますので、しばらくの間おつきあいください。
■童謡ｊ絵はがき･たこのうた｡凧揚げが遊びとして大ブレークした
のが江戸時代。奴の絵凧もそのころに流行。「奴」というのは元々は
家つ子が語源で､江戸時代では武家の奴僕の人達のことを指した｡当
時､虐げられていた江戸の町民たちが蔑まされていた奴の絵凧を武家
屋敷の上に飛ばし､低い身分の奴が､お偉い武士を見下ろしちゃうぜ
｢ざまあみろ」と、爽快気分感を奴凧を揚げることで味わっていたら
しい。まさに江戸版ストレス発散！といったところでしょうか。（石）
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