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平
成
別
年
１
月
飢
日
（
士
）
午
後
教
え
て
い
る
人
も
い
る
。
サ
ー
ク
ル

ー
時
～
４
時
、
〈
サ
ロ
ン
．
あ
く
の
〉
メ
ン
バ
ー
は
全
部
で
岨
人
で
す
が
、

は
、
新
春
演
奏
会
「
ギ
タ
ー
、
ハ
ー
今
日
は
５
人
が
参
加
。
酒
井
育
代
さ

モ
ニ
カ
、
三
味
線
の
伴
奏
で
懐
か
し
ん
（
歌
唱
）
、
安
田
隆
麿
さ
ん
（
ハ

い
歌
を
…
～
」
と
題
し
て
、
「
ミ
ュ
－
モ
ニ
カ
）
、
メ
ン
バ
ー
で
一
番
き

－
ジ
ッ
ク
サ
ー
ク
ル
キ
ュ
ー
ポ
ラ
」
れ
い
な
山
崎
時
代
さ
ん
（
三
味
禎
迩
、

（
代
表
・
・
陣
内
忠
之
氏
）
を
お
迎
え
去
年
ま
で
メ
ン
バ
ー
の
中
で
年
長
さ

し
て
開
催
。
司
会
は
、
陣
内
氏
の
軽
ん
、
今
年
も
最
年
長
で
陥
歳
の
古
測

妙
な
お
言
葉
で
進
め
ら
れ
ま
し
た
。
義
明
さ
ん
（
太
鼓
、
尺
八
）
・
そ
し

て
私
（
陣
内
さ
ん
）
は
ギ
タ
ー
・
大

．
は
じ
め
に

正
琴
。

今
年
も
別
日
が
過
ぎ
、
３
４
５
日

し
か
残
っ
て
い
な
い
。
「
ミ
ュ
ー
ジ
．
懐
か
し
い
歌
と
生
演
奏

ツ
ク
サ
ー
ク
ル
キ
ュ
ー
ポ
ラ
」
の
始
め
に
唱
歌
６
曲
。

普
段
の
活
動
は
、
老
人
ホ
ー
ム
や
デ
－
曲
目
、
「
お
も
い
で
の
ア
ル
バ

イ
サ
ー
ビ
ス
で
演
奏
を
さ
せ
て
も
ら
ム
」
。
元
々
、
新
一
年
生
が
歌
う
歌
。

っ
て
い
ま
す
。
な
に
ぶ
ん
に
も
素
人
ち
ょ
っ
と
思
い
出
を
蘇
ら
せ
る
の
も

の
集
ま
り
の
グ
ル
ー
プ
で
す
が
、
各
い
い
。

個
人
は
そ
れ
ぞ
れ
の
キ
ャ
リ
ア
を
積
２
曲
目
、
「
ペ
チ
カ
」
。
北
原
白

ん
だ
人
た
ち
で
あ
り
、
中
に
は
人
に
秋
が
作
詞
し
た
歌
。

一
九
九
一
年
九
月
三
日
第
三
種
郵
便
物
承
認
毎
月
（
一
・
二
・
三
・
四
・
五
・
六
・
七
・
八
の
日
）
発
行

３
曲
目
、
「
冬
の
星
座
」
。
１
月

２
月
と
い
え
ば
空
が
一
番
澄
み
わ
っ

た
時
期
で
、
冬
の
星
座
で
縞
麗
な
の

は
オ
リ
オ
ン
座
。

４
曲
目
、
「
ス
キ
ー
」
、
今
年
は
、

日
本
海
側
に
雪
が
多
い
で
す
が
、
加

年
前
に
比
べ
る
と
「
ス
キ
ー
」
を
す

る
人
が
減
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

５
曲
目
、
「
冬
景
色
」
、
近
く
の

木
が
葉
を
落
と
し
て
裸
に
な
っ
て
い

る
。
今
日
は
大
寒
の
入
り
、
で
半
月

く
ら
い
一
番
寒
い
シ
ー
ズ
ン
。

６
曲
目
、
「
母
さ
ん
の
歌
」
。
街

に
出
て
行
っ
た
子
供
達
の
こ
と
を
思
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皿
曲
目
、
「
こ
こ
に
幸
あ
り
」
・
大
津
美
子
さ

ん
の
歌
。

Ⅱ
曲
目
、
「
寒
い
朝
」
・
大
寒
で
寒
い
日
が
続

き
ま
す
が
、
吉
永
小
百
合
さ
ん
と
マ
ヒ
ナ
ス
タ
ー

ズ
の
歌
。

胆
曲
目
、
「
蹄
く
な
、
小
鳩
よ
」
・
岡
晴
夫
さ

ん
と
い
え
ば
「
憧
れ
の
ハ
ワ
イ
航
路
」
と
同
じ
く

ら
い
歌
わ
れ
た
。

喝
曲
目
、
「
北
帰
行
」
・
小
林
旭
さ
ん
が
歌
っ

た
代
表
曲
。

ｕ
曲
目
、
「
さ
く
ら
貝
の
歌
」
。
昭
和
舶
年
位

に
倍
賞
千
恵
子
さ
ん
が
歌
っ
た
歌
。

妬
曲
目
は
「
い
い
湯
だ
な
」
、
元
々
は
デ
ュ
ー

ク
・
エ
イ
セ
ス
に
よ
る
日
本
各
地
の
御
当
地
ソ
ン

グ
で
あ
る
「
に
ほ
ん
の
う
た
」
シ
リ
ー
ズ
の
一
つ

で
、
こ
の
歌
は
群
馬
県
の
御
当
地
ソ
ン
グ
。
そ
の

っ
て
、
お
母
さ
ん
が
マ
フ
ラ
ー
や
手
袋
を
編
ん
だ

り
す
る
風
景
の
歌
。

７
曲
目
か
ら
は
、
民
謡
。
「
黒
田
節
」
、
福
岡

県
の
民
謡
で
お
祝
い
の
席
で
歌
わ
れ
る
歌
。

８
曲
目
、
「
デ
カ
ン
シ
ョ
節
」
・
兵
庫
県
の
民

謡
で
、
昭
和
の
初
め
に
大
学
生
に
よ
く
歌
わ
れ
た
。

９
曲
目
、
「
炭
坑
節
」
・
福
岡
県
の
民
謡
で
昭

和
帥
年
～
棚
年
代
頃
の
炭
鉱
が
あ
っ
た
が
今
は
な

く
な
っ
て
し
ま
っ
た
。
盆
踊
り
に
は
欠
か
せ
な
い

歌
で
す
。

刑
曲
目
か
ら
ジ
ャ
ン
ル
が
変
わ
り
、
ナ
ッ
メ
ロ

７
曲
を
演
奏
。

キ
ュ
ー
ポ
ラ
の
活
動
は
丸
３
年
で
、
名
前
の
由

来
は
急
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
す
る
よ
う
に
な
っ
た

か
ら
…
。
キ
ュ
ー
ポ
ラ
と
は
、
本
来
、
小
型
の
溶

鉱
炉
に
鉄
を
溶
か
す
名
前
。
メ
ン
バ
ー
の
平
均
年

齢
は
刈
歳
以
上
と
の
こ
と
。
皆
さ
ん
の
息
の
あ
っ

た
生
演
奏
を
聴
き
、
澄
ん
だ
歌
声
に
魅
了
さ
れ
て

口
ず
さ
み
な
が
ら
そ
の
歌
を
歌
っ
て
い
た
こ
ろ
の

時
代
や
自
分
の
年
齢
を
重
ね
合
わ
せ
て
懐
か
し
さ

も
一
入
。
そ
し
て
、
そ
の
合
間
の
軽
快
な
ト
ー
ク

で
参
加
者
一
同
、
初
笑
い
・
初
歌
い
で
和
ん
だ
〈
サ

ロ
ン
．
あ
く
の
〉
１
月
の
出
会
い
で
し
た
。

（
参
加
者
肥
名
山
村
貴
司
）

豪
華
な
歌
伴
奏
で
歌
を
歌
い
、
歌
唱
を
お
聴
き

し
た
後
は
暫
時
休
憩
。
そ
の
後
、
参
加
者
の
意
見

や
感
想
を
聞
き
ま
し
た
。

「
懐
か
し
い
歌
が
聴
け
て
良
か
っ
た
。
」

「
歌
詞
も
用
意
し
て
も
ら
っ
て
良
か
っ
た
。
」
な

ど
。 後

、
ド
リ
フ
タ
ー
ズ
が
歌
っ
て
い
た
。

略
曲
目
、
「
好
き
に
な
っ
た
人
」
・
都
は
る
み

さ
ん
の
歌
で
、
当
時
、
バ
ス
ガ
イ
ド
さ
ん
が
バ
ス

ッ
ア
ー
で
よ
く
歌
わ
れ
た
。
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や
っ
ぱ
り
困
っ
た
の
は
介
助
で
し
た
！

私
は
昨
年
の
年
末
、
約
７
年
前
か
ら
患
っ
て
い

た
白
内
障
の
手
術
を
、
両
眼
受
け
ま
し
た
。

手
術
を
受
け
る
前
の
視
力
は
、
左
目
が
失
明
状

態
で
、
右
目
は
０
．
０
２
と
い
う
状
態
で
、
２
．
３

メ
ー
ト
ル
先
は
湯
気
の
向
こ
う
に
あ
る
よ
う
で
、

ほ
と
ん
ど
見
え
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
．
読
書
が
好

き
な
私
は
、
何
か
読
む
時
は
５
セ
ン
チ
ぐ
ら
い
ま

で
近
づ
か
な
い
と
読
め
な
い
状
態
で
、
会
議
な
ど

で
出
さ
れ
る
レ
ジ
メ
や
資
料
な
ど
は
、
も
ち
ろ
ん

読
め
ま
せ
ん
し
、
向
か
い
側
に
座
っ
て
い
る
人
の

顔
が
ほ
と
ん
ど
分
か
ら
な
い
事
が
多
く
、
人
と
会

う
時
は
声
と
輪
郭
だ
け
で
判
断
し
て
い
た
よ
う
で

す
。
ス
ー
パ
ー
や
お
店
な
ど
に
行
っ
て
も
、
何
が

商
品
と
し
て
飾
ら
れ
て
い
る
の
か
も
分
か
ら
な
い

し
、
も
ち
ろ
ん
値
段
も
分
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

､ﾐWFのこんな,iI1

岸田美智子

こ
の
様
な
状
態
だ
っ
た
の
で
、
外
出
す
る
時
に
ど
く
な
っ
た
よ
う
で
す
。
そ
し
て
、
の
ど
か
ら
何
か

こ
を
歩
い
て
い
る
の
か
わ
か
り
に
く
い
し
、
新
し
が
抜
か
れ
て
い
て
、
え
ず
い
て
し
ま
い
、
麻
酔
か

い
場
所
に
行
く
事
が
と
て
も
不
安
で
し
た
。
な
の
ら
目
覚
め
た
時
は
人
口
呼
吸
器
を
抜
く
と
こ
ろ
で

で
、
そ
の
不
安
か
ら
身
体
に
負
担
が
か
か
り
、
緊
し
た
。

張
が
と
て
も
き
つ
く
な
っ
て
き
て
い
ま
し
た
。
入
院
は
５
日
間
で
、
私
の
介
助
内
容
は
や
は
り

白
内
障
の
手
術
と
い
え
ば
、
普
通
は
数
十
分
で
看
護
婦
さ
ん
に
は
、
な
か
な
か
伝
わ
ら
ず
短
期
間

終
わ
り
、
入
院
せ
ず
に
日
帰
り
で
終
わ
る
と
聞
い
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
無
理
で
し
た
が
、
運
よ
く
こ

て
い
ま
す
が
、
私
の
場
合
、
緊
張
や
不
随
運
動
が
の
１
番
の
介
助
者
の
問
題
は
、
な
ん
と
１
４
日
間

あ
る
の
で
、
ど
う
し
て
も
静
止
で
き
な
い
た
め
、
連
続
で
泊
ま
っ
て
く
れ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
が

全
身
麻
酔
で
入
院
だ
と
聞
い
て
い
ま
し
た
。
な
の
見
つ
か
り
解
決
で
き
た
し
、
日
中
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ

で
と
て
も
不
安
で
あ
り
、
入
院
す
る
と
ヘ
ル
パ
ー
ア
さ
ん
の
協
力
や
自
費
で
ヘ
ル
パ
ー
派
遣
を
し
て

制
度
が
使
え
な
い
の
で
、
入
院
時
の
介
助
を
ど
う
も
ら
い
解
決
で
き
ま
し
た
。
と
て
も
ラ
ッ
キ
ー
で

す
れ
ば
い
い
の
か
と
手
術
に
踏
み
切
れ
な
か
っ
た
し
た
が
、
こ
れ
が
１
ヶ
月
と
か
に
な
る
と
、
難
し

の
で
す
。
手
術
前
の
受
診
時
で
は
、
左
目
の
白
内
か
つ
た
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

障
は
悪
化
し
す
ぎ
て
に
ご
っ
た
水
晶
体
を
う
ま
く
手
術
が
終
わ
っ
た
私
の
視
力
は
、
順
調
に
回
復

レ
ー
ザ
ー
で
砕
い
て
取
り
出
し
て
、
眼
内
レ
ン
ズ
し
て
い
て
、
今
は
ま
る
で
別
世
界
の
よ
う
に
見
る

を
挿
入
で
き
る
か
分
か
ら
な
い
し
、
最
悪
も
う
１
も
の
す
べ
て
に
感
動
し
た
り
、
発
見
し
た
り
の
連

度
手
術
が
必
要
に
な
っ
た
り
、
大
出
血
を
起
こ
し
続
で
感
動
的
な
日
々
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。

て
失
明
す
る
か
も
し
れ
な
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
私
の
入
院
し
て
い
た
病
院
は
総
合
病
院
で
大
き

た
。
さ
ら
に
、
全
身
麻
酔
は
危
険
が
伴
い
命
に
か
な
病
院
で
完
全
看
護
だ
っ
た
は
ず
で
す
が
、
私
の

か
わ
る
の
で
、
手
術
の
説
明
の
時
は
家
族
の
人
に
よ
う
に
ナ
ー
ス
コ
ー
ル
も
押
せ
な
い
状
態
の
障
害

同
席
し
て
も
ら
っ
て
く
だ
さ
い
な
ど
と
言
わ
れ
て
、
者
が
入
院
す
る
の
は
難
し
い
の
だ
と
い
う
実
体
験

私
の
緊
張
や
不
安
は
と
っ
て
も
大
き
か
っ
た
の
で
が
で
き
て
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
や
っ
ぱ
り
入
院

す
。
時
に
も
、
ヘ
ル
パ
ー
派
遣
が
必
要
だ
と
今
後
い
る

で
も
、
初
体
験
の
全
身
麻
酔
は
、
看
護
婦
さ
ん
い
ろ
な
場
で
伝
え
て
い
こ
う
と
改
め
て
実
感
で
き

の
「
今
か
ら
麻
酔
を
入
れ
ま
す
よ
」
と
い
う
言
葉
た
入
院
体
験
で
し
た
。

で
、
点
滴
が
入
れ
ら
れ
た
と
た
ん
に
、
意
識
が
な
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こ
の
サ
ロ
ン
紙
の
原
稿
で
は
、
書
け
な
く
な
る
と
い

つ
も
き
ま
っ
て
私
は
一
ラ
の
こ
と
の
う
ち
の
一
つ
を
テ

ー
マ
に
し
て
書
い
て
き
た
。
そ
の
ひ
と
つ
は
「
片
付
か

な
い
」
と
い
う
こ
と
で
あ
り
、
も
う
ひ
と
つ
は
「
時
間

が
な
い
」
と
い
う
こ
と
で
あ
る
。

こ
と
に
「
時
間
が
な
い
」
と
い
う
テ
ー
マ
は
、
こ
と

あ
る
ご
と
に
書
い
て
き
た
。
内
容
の
な
い
く
だ
ら
な
い

こ
と
を
書
い
て
し
ま
っ
た
言
い
訳
に
も
な
っ
て
い
た
と

思
う
。と

こ
ろ
が
最
近
、
私
の
状
況
に
異
変
が
起
き
た
。
「
時

間
が
あ
る
」
の
で
あ
る
、
そ
れ
も
た
っ
ぷ
り
と
！
休

日
な
ど
は
、
家
族
と
の
ん
び
り
過
ご
し
て
い
る
。

こ
れ
は
私
の
仕
事
の
効
率
が
上
が
っ
た
と
い
う
こ
と

で
は
な
く
、
職
場
か
ら
長
期
の
研
究
休
暇
を
も
ら
っ
た

の
で
あ
る
。
今
年
度
は
そ
う
い
う
わ
け
で
、
授
業
の
負

担
も
ゼ
ロ
で
は
な
い
が
、
か
な
り
減
っ
て
い
る
。
自
由

な
時
間
が
た
っ
ぷ
り
あ
る
と
い
う
賛
沢
な
暮
ら
し
を
さ
く
ら
い
の
仕
事
が
出
来
て
い
た
は
ず
」
と
（
恥
ず
か
し

せ
て
も
ら
っ
て
い
る
。
い
こ
と
だ
が
）
密
か
に
そ
う
考
え
て
い
た
の
で
あ
る
。

そ
れ
で
い
て
、
こ
ん
な
こ
と
を
書
く
の
は
職
場
に
対
し
か
し
、
い
ま
や
、
そ
れ
も
で
き
な
く
な
っ
た
。
時
間

し
て
も
、
世
間
の
皆
様
に
も
た
い
へ
ん
に
申
し
訳
な
い
が
あ
っ
て
も
、
ボ
ー
ッ
と
す
ご
し
て
い
る
自
分
自
身
に

の
だ
が
、
研
究
休
暇
を
も
ら
っ
て
い
て
も
、
思
っ
た
ほ
直
面
し
な
け
れ
ば
い
け
な
か
っ
た
の
だ
か
ら
！

ど
研
究
が
進
ん
で
い
る
わ
け
で
も
な
い
。
の
ん
び
り
し
い
ま
思
え
ば
、
私
が
も
っ
と
も
集
中
し
て
仕
事
や
勉

て
い
た
ら
、
あ
っ
と
い
う
間
に
一
日
が
過
ぎ
て
し
ま
い
、
強
に
取
り
組
め
た
と
い
う
の
は
、
理
科
系
の
大
学
を
卒

貴
重
な
研
究
休
暇
の
期
間
も
そ
ろ
そ
ろ
終
わ
り
に
近
づ
業
し
た
あ
と
、
社
会
福
祉
を
学
び
な
お
す
た
め
に
一
ラ

い
て
い
る
。
目
の
大
学
に
通
い
始
め
た
こ
ろ
か
も
し
れ
な
い
。
あ
の

こ
の
研
究
休
暇
の
私
に
と
っ
て
の
最
大
の
成
果
が
「
時
こ
ろ
は
自
活
す
る
た
め
に
新
聞
配
達
の
ア
ル
バ
イ
ト
を

間
が
た
く
さ
ん
あ
っ
て
も
、
良
い
仕
事
が
で
き
る
わ
け
し
て
い
た
。
朝
は
午
前
三
時
に
起
き
て
朝
刊
を
配
り
、

で
は
な
い
」
と
悟
っ
た
こ
と
だ
、
と
い
え
ば
、
あ
ま
り
夕
方
は
四
時
ご
ろ
か
ら
夕
刊
を
配
っ
て
い
た
。
休
日
は

に
情
け
な
い
こ
と
な
の
か
も
し
れ
な
い
。
集
金
な
ど
を
し
て
い
た
か
ら
、
本
当
に
時
間
が
な
か
っ

し
か
し
、
あ
と
十
数
年
残
っ
て
い
る
か
も
し
れ
な
い
た
。
そ
れ
で
も
、
か
な
り
の
本
が
読
め
た
と
い
う
感
じ

私
の
現
役
生
活
に
「
時
間
が
な
い
」
と
い
う
言
い
訳
は
だ
っ
た
。

通
用
し
な
い
と
い
う
こ
と
が
わ
か
っ
た
と
い
う
意
味
で
い
や
い
や
、
二
一
十
年
も
昔
の
こ
と
を
思
い
出
し
理
想

は
、
世
間
様
に
は
何
の
意
味
も
な
い
こ
と
で
、
た
い
へ
化
し
て
も
仕
方
が
な
い
。

ん
申
し
訳
な
い
の
だ
が
、
私
個
人
に
と
っ
て
は
こ
れ
ほ
五
○
を
す
ぎ
た
ら
、
も
う
人
間
と
い
う
も
の
、
自
分

ど
大
き
な
収
穫
は
な
い
。
と
い
う
も
の
を
よ
く
知
っ
て
い
る
は
ず
な
の
に
、
ま
だ

私
と
同
世
代
か
、
あ
る
い
は
も
っ
と
若
い
人
た
ち
が
こ
ん
な
未
熟
な
こ
と
を
考
え
て
い
る
自
分
が
情
け
な
い
。

立
派
な
仕
事
を
し
て
、
本
を
出
し
て
、
論
文
を
出
し
て
昨
夜
は
子
ど
も
に
本
を
読
ん
で
あ
げ
て
い
た
ら
、
昭
和

と
い
う
こ
と
を
見
て
も
、
「
あ
あ
、
あ
れ
は
私
よ
り
も
三
○
年
代
に
翻
訳
さ
れ
た
本
だ
っ
た
の
で
「
五
一
、
二
一

時
間
が
あ
る
恵
ま
れ
た
生
活
を
し
て
い
る
か
ら
だ
。
私
の
老
人
が
」
と
い
う
一
節
が
で
て
き
て
、
思
わ
ず
そ
こ

だ
っ
て
、
も
っ
と
時
間
が
与
え
ら
れ
て
い
た
ら
、
こ
れ
を
と
ば
し
て
読
ん
で
し
ま
っ
た
。
小
さ
い
子
ど
も
に
と
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っ
て
は
父
親
が
「
老
人
」
で
は
不
安
だ
ろ
う
と
思
っ
た

か
ら
だ
。

ま
だ
ま
だ
、
が
ん
ば
ら
な
く
て
は
。
（
知
）

●
●
●
●

ところでオーバーF－ズという言葉があ

るが、薬物過剰摂取、つまりくすりの飲み

すぎという意味である。一度オーバードー

ズをすると、何回も重ねていってやめられ

なくなるという。そう言えば以前、作業所

に通っていたA君が長い間、一度に沢山の

くすりを飲みすぎて入院してしまったこと

■くすり

最近、特にくすりを服用している人を多

く見かける。私が利用しているデイサービ

スや作業所でもほとんどの人が、

昼食後にくすりを飲んでいる。 がある。彼は少し知的障害が

あるのでセーブできなかった

のであろう。それで彼が退院

してからは家族の者や作業所

のスッタフが必ずくすりを維

持管理するようになった。

いずれにしても病気やケガ

他人事ではなく、私自身が1

0年ぐらい前から降圧剤や筋肉

を和らげるなどのくすりを朝夕

の食後に服用している。

言うまでもなくくすりは、病

気やケガを治療、予防するために飲んだり、

塗ったりするのである。そしてくすりには

水薬、散薬、丸薬、煎薬、膏薬などがある

が、だいたい粉薬はすぐに効き、カプセル

状（固形）の薬は時間をかけてゆっくりと

効いてくる。

をすればそれに応じたくすりを服用しなけ

ばならないが、オーバードーズには、くれ

ぐれも気をつけなければならない、と自分

自身にも言い聞かせている。
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２
月
Ｍ
日
は
バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
イ
。

日
本
と
同
様
、
ア
メ
リ
カ
の
街
も
ハ
ー
ト
で
あ
ふ
れ

ま
す
。
本
来
は
聖
人
聖
バ
レ
ン
タ
イ
ン
に
ち
な
ん
だ
日

だ
そ
う
で
、
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を
女
性
か
ら
贈
る
日
な
の

は
日
本
だ
け
、
ア
メ
リ
カ
で
は
た
だ
大
切
な
人
に
贈
り

物
を
す
る
日
な
ん
だ
と
よ
く
聞
き
ま
す
が
…
…
？

子
ど
も
た
ち
の
様
子
で
は
、
バ
レ
ン
タ
イ
ン
で
盛
り

上
が
る
の
は
女
の
子
ば
か
り
で
し
た
。
小
３
だ
っ
た
サ

キ
は
可
愛
い
カ
ー
ド
山
ほ
ど
に
三
由
９
口
目
く
巴
の
三
言
の
雲

と
書
き
ま
く
り
、
ク
ラ
ス
中
の
女
子
と
交
換
、
先
生
方

に
も
渡
し
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
こ
の
日
に
「
”
バ
レ
ン

タ
イ
ン
“
」
と
言
え
ば
ラ
ブ
レ
タ
ー
の
こ
と
な
ん
だ
と

か
○
な
の
に
小
５
の
コ
ウ
ジ
に
は
普
段
と
同
じ
日
で
、

昼
休
み
も
零
下
岨
度
で
も
外
遊
び
！
こ
の
年
の
男
の
子

が
ま
だ
ま
だ
ラ
ブ
に
興
味
な
い
の
は
、
世
界
共
通
現
象

な
様
で
す
。

中
学
生
の
カ
ズ
キ
は
養
護
学
級
の
先
生
か
ら
キ
ャ
ン

デ
ィ
を
も
ら
い
、
主
人
は
『
奥
さ
ん
に
花
を
買
っ
て
帰

り
な
さ
い
』
と
、
残
業
を
さ
せ
て
も
ら
え
ず
に
早
く
帰

っ
て
き
ま
し
た
（
笑
）

そ
う
そ
う
、
日
本
で
キ
ャ
ン
デ
ィ
と
い
え
ば
固
い
飴

の
こ
と
で
す
が
、
英
語
で
は
ポ
ケ
ッ
ト
に
入
る
小
さ
な

お
菓
子
は
素
材
が
ガ
ム
で
も
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
で
も
全
部

雪
８
口
Ｑ
ご
雪
キ
ャ
ン
デ
ィ
な
ん
で
す
よ
、
面
白
い
で
す
ね
。

そ
れ
に
し
て
も
、
子
ど
も
た
ち
が
現
地
校
に
通
っ
て

半
年
。
こ
の
頃
は
か
な
り
英
語
に
も
慣
れ
、
と
同
時
に

日
本
語
を
忘
れ
て
い
く
の
に
は
驚
き
ま
し
た
。
日
本
の

友
達
に
手
紙
を
書
い
て
い
て
、
漢
字
よ
り
む
し
ろ
カ
タ

カ
ナ
、
そ
し
て
な
ん
と
自
分
の
名
前
で
詰
ま
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。
ど
っ
ち
も
ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト
の
方
が
先
に

出
て
来
て
し
ま
う
の
だ
そ
う
で
す
。
兄
弟
喧
嘩
も

一
画
言
且
＆
一
二
一
国
呂
言
量
言
と
英
語
混
じ
り
に
。
文
章
の
喋

れ
な
い
カ
ズ
キ
も
口
に
す
る
単
語
が
時
々
英
語
に
な
っ

た
り
し
て
、
子
ど
も
の
半
年
は
大
人
の
半
年
と
違
う
の

だ
と
痛
感
し
ま
し
た
。

楽
し
む
Ⅳ
番
組
や
好
き
な
ア
イ
ド
ル
、
欲
し
が
る
お

I職搾
中学ロッカー前のサキ、
ハイスクールミュージカルみたい？

カズキ作、
バレンタインカードです○

州都フランクフォート市を
訪ねてコウジ
＜後ろにカズキと父）
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も
ち
や
も
だ
ん
だ
ん
と
ク
ラ
ス
メ
ー
ト
と
同
じ
ア
メ
リ

カ
の
も
の
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。

年
下
の
サ
キ
が
一
番
影
響
を
受
け
「
国
碕
ｐ
ｍ
ｇ
ｏ
ｇ

冨
巨
凶
８
穴
イ
ス
ク
ー
ル
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
」
と
い
う
大
人

気
デ
ィ
ズ
ニ
ー
番
組
が
大
好
き
に
な
っ
て
毎
日
踊
る
唄

う
、
主
人
公
ザ
ッ
ク
の
切
り
抜
き
を
友
達
と
交
換
、
今

で
も
番
組
中
の
唄
を
よ
く
唄
っ
て
い
て
洋
楽
が
大
好
き

で
す
。
カ
ズ
キ
は
服
屋
で
ゴ
ッ
い
お
兄
さ
ん
が
プ
リ
ン

ト
さ
れ
た
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
選
び
ま
し
た
。
コ
ウ
ジ
情
報
に

よ
れ
ば
人
気
プ
ロ
レ
ス
ラ
ー
な
ん
だ
と
か
。

他
に
流
行
と
い
え
ば
急
呂
丙
言
園
ウ
ェ
ブ
キ
ン
ズ
。
ぬ

い
ぐ
る
み
を
買
う
と
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
そ
の
ぬ
い

ぐ
る
み
の
絵
が
動
い
て
ペ
ッ
ト
の
様
に
世
話
が
出
来
る

と
い
う
も
の
で
、
友
達
と
メ
ッ
セ
ー
ジ
も
や
り
と
り
出

来
ま
す
。
当
時
は
小
学
生
が
ネ
ッ
ト
？
と
思
い
ま
し
た

が
、
ア
メ
リ
カ
は
ネ
ッ
ト
普
及
率
が
と
て
も
高
く
（
特
に

田
舎
に
は
必
要
）
ウ
ェ
ブ
キ
ン
ズ
自
体
に
子
ど
も
が
安
全

に
遊
べ
る
工
夫
も
あ
っ
て
、
み
ん
な
し
て
い
る
遊
び
で

し
た
。
サ
ン
タ
さ
ん
に
英
語
の
手
紙
を
書
い
た
甲
斐
が

あ
っ
て
ク
リ
ス
マ
ス
に
１
匹
届
き
、
コ
ウ
ジ
も
サ
キ
も

お
友
達
と
ず
い
ぶ
ん
や
り
と
り
し
て
い
ま
し
た
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
学
校
の
授
業
で
も
大
活
躍
で
１

人
１
台
マ
シ
ン
が
あ
り
、
固
の
貝
英
語
が
母
国
語
で
な
い

生
徒
の
ク
ラ
ス
）
で
は
発
音
ゲ
ー
ム
を
、
数
学
の
時
間
に

は
『
世
界
対
抗
か
け
算
ゲ
ー
ム
』
と
、
遊
び
な
が
ら
楽

し
く
学
ぶ
仕
掛
け
で
活
用
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

か
け
算
ゲ
ー
ム
は
算
数
が
得
意
な
コ
ウ
ジ
が
お
気
に

入
り
で
、
世
界
中
の
子
ど
も
た
ち
と
か
け
算
で
対
決
。

ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
る
と
、
表
示
さ
れ
る
自
分
が
カ
ッ
コ

い
い
装
備
に
着
替
え
ら
れ
ま
す
。
ク
ラ
ス
で
は
友
達
に

頼
ま
れ
て
代
わ
り
に
対
戦
、
満
点
を
出
し
て
あ
げ
た
そ

う
で
す
が
、
実
は
こ
の
ゲ
ー
ム
、
成
績
が
前
回
よ
り
上

が
る
と
ポ
イ
ン
ト
が
も
ら
え
る
仕
組
み
。
あ
の
後
コ
ル

タ
ス
君
困
っ
た
か
も
と
、
今
で
も
時
々
思
い
出
し
て
は

申
し
訳
な
い
気
持
ち
に
な
る
そ
う
で
す
。
で
も
先
生
は

き
っ
と
、
気
が
つ
い
て
い
ま
し
た
よ
ね
？

来
月
は
、
そ
ろ
そ
ろ
帰
国
支
度
に
つ
い
て
書
こ
う
か

思
い
ま
す
。

＜サロン．あくの＞3月の出会い

○内容：｢大肢協自助具の部屋の活動

＆作品展」

○お客様：加藤義一氏

（ボランティアグループ大肢

協「自助具の部屋」会長）

○日時：3月17日（士）午後1時

～4時

○場所：育徳コミュニテイーセンタ

ー2階、研修室

［大阪市阿倍野区阪南町5－

15－28

m06－6621－1901］

○会費：なし

〈
大
流
行
な
映
画
〉

「
ハ
イ
ス
ク
ー
ル
・
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
ザ
・
ム
ー
ビ
ー
」

（
２
０
０
８
年
１
１
３
分
）

バ
ス
ケ
青
年
と
、
数
学
天
才
少
女
。
違
う
世
界
の
２

人
が
音
楽
で
紳
を
深
め
て
い
く
超
人
気
Ⅳ
シ
リ
ー
ズ
第

３
作
は
映
画
化
。
食
堂
で
、
教
室
で
舞
台
で
、
生
徒
た

ち
が
唄
い
踊
る
姿
が
キ
ラ
キ
ラ
で
心
躍
り
ま
す
！

ごロﾛI■且QrF●,ﾛ｡、｡■,｡▽■｡もら◇ん6．9.qFへI~-口可~,望-ﾛー ‘マー…

蛾《繍拶
ｒ
‐
‐
げ
ｊ
●
９
１
，
Ｊ

婁鰯

○問合せ先…

TELO6-6691-1028

信田慶子） ｢ハイスクール・
ミュージカルザ・ムービー」
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問合せ先：宮脇淳m090-3949-6973]

3月はどこのサロンの、

どのテーマが

お気に入りですか。

いい出会いしませんか。

■けロンいたみ」3月の出会いは、お休みです

問合せ先：安藤れい子Ⅷ072－784－1718

SALOON

、且ニュース

■「サロン淀川」3月の出会い

日時：3月19日（日）午後1時30分～4時

内容：[震災から1年がたちました」

私たちは何ができたか、映像を観ながら

何をすればいいのか、みんなで考えませんか。

進行：｢サロン淀川」窪田新一さん

場所：｢やすらぎ］大阪市淀川区三国本町2－14－3

会費：なし

問合せ先：淀川区社1窃肌06－6394－2900
一
九
九
一
年
九
月
三
日
第
三
種
郵
便
物
承
認
毎
月
（
一
・
二
・
三
・
四
・
五
・
六
・
七
・
八
の
日
）
発
行

■「ウイズ東淀川」3月の出会い

日時：未定

内容：未定

場所:N門法人自由空間クラブ東淀川区淡路2丁目）

会費：なし

問合せ先:TEL06-6340-3082(鈴木昭二）

■「サロンにしよど」3月の出会い

日時：3月24日（士）午後1時30分～3時30分

内容：未定

場所：｢ふくふく」西淵II在宅センター

会費：なし

問合せ先：中本｡Ⅲ090－9864－9678

けロンにし」3月の出会い

時：3月27日（士）13時～15時45ふ分

容：音楽あふれる被災地仙台から元気を発信11

音楽ライブ＆映画上映「オハイエ！」

所：現地集合、現地解散になっていますb

費：なし

所：大阪市立西区民センター1階ホール

伏阪市西区北堀江4－2－7，

m06－6531－1400］

■
日
内

○カンパ、お茶菓子、宛名シールのご提供、

また一筆萎のお買上げ等、

ありがとうございました。

場
会
場

小西京子、寺岡富子、仲田孝文、

平岡太、松村美鈴、松本妙子、

宮脇信子、山本鈴子、山本敏子、

その他の方、（敬称昭
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